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HECHOS 
De  l o s  Apó s t o l e s  

Serán 

Mis Testigos: 
Correr la Carrera 

Creada para uso con niños principiantes y para principiantes que no asisten a una iglesia • 
Adaptable para todas edades, incluyendo, adultos. 

Lección 14 

 



 

 

Lección 14/Página 2 de 10 

Se Escogen 

Lideres 
Hechos  6 :1 -7  

Escrituras 
 

Mateo 7:21-27 
Mateo 25:31-46 

Santiago 1:22-27 
Santiago 2:14-26 
Colosenses 3:1-24 

Efesios 4:11-12 

¿Cuándo van a aprender a correr una carrera, lee un libro acerca 
del cómo correr? ¿Memoriza ciertos pasos que tiene que tomar? Lo 
que necesita es un entrenador u otro corredor que corre bien. 
¿Pero que sucede si nunca pone en practica lo que ha aprendido? No 
correr bien, ¿verdad? Así que en la carrera de la vida, tiene que 
pasar tiempo con el Entrenador, Jesús. ¿Está tomando tiempo para 
estar a solas con Él en oración y en estudio bíblico exprimiendo 
todo lo que puede? ¿Está aprendiendo de otros corredores de la 
carrera, otros creyentes quienes son más maduros y tienen mas 
tiempo (de conocer el evangelio) de correr? ¿Está poniendo en 
práctica lo que ha aprendido? ¿Ha pensado en ensenar a alguien 
más cómo correr? Vamos a ver lo que los apóstoles y creyentes 
nuevos están haciendo al seguir viendo el libro de los Hechos.  
  
Mientras los apóstoles continuaron enseñando, el número de 
creyentes siguió aumentando. Y aunque ellos vendían sus casas, sus 
terrenos y compartían el uno con el otro, había un problema. 
Algunos de los creyentes judíos, los que seguían las costumbres 
griegas, tenían una queja en contra de los creyentes judíos quienes 
solo seguían las costumbres judías. Su queja era que las viudas, las 
ancianas cuyos esposos habían muerto, no estaban siendo 
atendidas; no les estaban dando la comida que deberían.  
 
A causa de eso, Los Doce llamaron a todos los creyentes. 
¿Recuerdan quienes eran Los Doce? Pedro, Juan, Jacobo, Andrés, 
Felipe, Tomás, Bartolomé, y Mateo, Jacobo hijo de Alfeo, Simón el 
Zelote, Judas, el hijo de Jacobo (no Iscariote) y Matías, quien se 
añadió después que Jesús ascendió. Ellos dijeron “No seria justo 
dejar la enseñanza de la palabra para servir las mesas.” (Hechos 
6:2 NVI) Ellos tenían un plan; “Escojan siete hombres. Estos 
hombres deben ser hombres sabios y llenos del Espíritu Santo. Este 
trabajo importante ahora será de ellos y podemos continuar 
enseñando y orando.”  
 
A todos les pareció el plan. Eso permitió que Los Doce continuaran 

Versículo de Memoria 
Doy gracias al que me 
fortalece, Cristo Jesús 
nuestro Señor, pues me 

consideró digno de 
confianza al ponerme  

a su servicio.  
(I Timoteo 1:12 NVI)  

Nota: Familiarícese con la historia. Estudie las escrituras suplementarias y 
tome notas, pero no lea las hojas. Para reforzar las ideas que no son suyas, 
tenga su Biblia abierta mientras cuenta la historia.  

 
Metas  

 
Entender que los pastores/
maestros en una iglesia no 

pueden hacer todo el trabajo 
 

Entender que se necesitan 
líderes en su iglesia quienes 

pueden servir 
 

Entender que tenemos que 
poner en práctica lo que 

hemos aprendido 
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L a  S i g u i e n t e  S e m a n a  
L a  P a s c u a  

La Siguiente Semana: Esteban Hechos 6:8-7:53 

Aplicación  
 

Marcos 10:45 dice, 
“Porque ni aun el Hijo 
del hombre vino para 

que le sirvan, sino para 
servir y para dar su vida 
en rescate por muchos.” 
Eso era tan importante 

que una noche antes que 
muriera Jesús, tomó un 
recipiente con agua, se 
enredó una toalla en la 
cintura, y lavó los pies 

de los discípulos.  
 

Jesús explicó los que 
estaba haciendo. 

“Ustedes me llaman 
Maestro y Señor, y dicen 
bien, porque lo soy. Pues 

si yo, el Señor y el 
Maestro, les he lavado 

los pies, también ustedes 
deben lavarse los pies los 

unos a los otros…. 
¿Entienden esto? 

Dichosos serán si lo 
ponen en práctica.”  

(Juan 13:13-15, 17 NVI) 
 

Ninguna persona que ha 
vivido en la tierra fue 

tan grande como Jesús. 
Él nos enseño como ser 
líder al servir. ¿Si no lo 
conoce personalmente, 
permítame compartir 

con usted. Si usted ya lo 
conoce, ¿está dispuesto 

seguir Su ejemplo?  

enseñando a otros acerca de lo que dijo Jesús. Proveyó una manera 
para que cuidaran de las viudas. Así que el grupo consideró a los 
hombres que había entre ellos y escogieron a siete. Escogieron a 
Esteban. Él estaba “lleno de fe (un hombre fuerte y creía que Jesús 
es el Mesías) y llenó del Espíritu Santo y controlado por 
Él.” (Hechos 6:5) También escogieron a Felipe, Procuro, Nicanor, 
Timón, Parmenas, y Nicolás. Después que fueron escogidos los 
hombres, se los llevaron a los apóstoles. Los apóstoles oraron por 
ellos.  
 
Los creyentes nuevos empezaron a servir y los apóstoles, Los Doce, 
continuaron enseñando la Palabra de Dios. “Y la palabra de Dios se 
difundía: el número de los discípulos aumentaba considerablemente 
en Jerusalén.” (Hechos 6:7 NVI) Algunos de los sacerdotes, los 
lideres judíos que tenían reglas demás, empezaron a obedecer las 
enseñanzas de Jesús.  
 
Esos nuevos creyentes habían empezado una vida nueva. También 
habían empezado a correr la carrera, manteniendo sus ojos en 
Jesús. Los apóstoles no eran hombres perezosos, no les molestaba 
servir, pero su prioridad era la enseñanza de la Palabra de Dios. 
Ellos necesitaban ayuda. Los siete hombres podían hacer el trabajo 
que los apóstoles no podían hacer. El servir quizás no suena como 
algo divertido, pero es un privilegio. La Biblia dice en Marcos 10:45, 
“Porque ni aun el Hijo del hombre vino para que le sirvan, sino para 
servir y para dar su vida en rescate por muchos.” ¿No quiere 
aprender del mejor Maestro? ¿Por qué no sigue el ejemplo de 
servicio de Cristo hoy?  
 
Repaso 

¿Qué hicieron los apóstoles con el problema que hubo? (Sugirieron 

que se escogieran siete lideres de entre los creyentes nuevos.) 

¿Qué iban a hacer esos lideres? (servir) 

¿A quienes escogieron? (Estaban, Felipe, Procuro, Nicanor, Timón, 

Parmenas, y Nicolás) 
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Lección Para 

Preescolares  

Mientras los apóstoles continuaron enseñando, el número de creyentes siguió aumentando. Y 
aunque ellos vendían sus casas, sus terrenos y compartían el uno con el otro, había un problema. 
Las viudas, las ancianas cuyos esposos habían muerto, no estaban siendo atendidas; no les estaban 
dando la comida que deberían.  
 
A causa de eso, Los Doce llamaron a todos los creyentes. ¿Recuerdan quienes eran Los Doce? 
Pedro, Juan, Jacobo, Andrés, Felipe, Tomás, Bartolomé, y Mateo, Jacobo hijo de Alfeo, Simón el 
Zelote, Judas, el hijo de Jacobo (no Iscariote) y Matías, quien se añadió después que Jesús 
ascendió.  
 

Ellos dijeron, “No seria justo dejar la enseñanza de la palabra para servir las mesas.” (Hechos 6:2 
NVI) Ellos tenían un plan; “Escojan siete hombres. Estos hombres deben ser hombres sabios y 
llenos del Espíritu Santo. Este trabajo importante ahora será de ellos y podemos continuar 
enseñando y orando.”  
 
 

A todos les pareció el plan. Así que el grupo consideró a los hombres que había entre ellos y 
escogieron a siete. Escogieron a Esteban, a Felipe, Procuro, Nicanor, Timón, Parmenas, y Nicolás. 
Después que fueron escogidos los hombres, se los llevaron a los apóstoles. Los apóstoles oraron 
por ellos.  
 

Los creyentes nuevos empezaron a servir y los apóstoles, Los Doce, continuaron enseñando la 
Palabra de Dios. “Y la palabra de Dios se difundía: el número de los discípulos aumentaba 
considerablemente en Jerusalén.” (Hechos 6:7 NVI) Algunos de los sacerdotes, los lideres judíos 
que tenían reglas demás, empezaron a obedecer las enseñanzas de Jesús.  
 
 

Esos nuevos creyentes habían empezado una vida nueva. También habían empezado a correr la 
carrera, manteniendo sus ojos en Jesús. Los apóstoles no eran hombres perezosos, no les 
molestaba servir, pero su prioridad era la enseñanza de la Palabra de Dios. Ellos necesitaban 
ayuda. Los siete hombres podían hacer el trabajo que los apóstoles no podían hacer. El servir 
quizás no suena como algo divertido, pero es un privilegio. La Biblia dice en Marcos 10:45, 
“Porque ni aun el Hijo del hombre vino para que le sirvan, sino para servir y para dar su vida en 
rescate por muchos.” ¿No quiere aprender del mejor Maestro? ¿Por qué no sigue el ejemplo de 
servicio de Cristo hoy?  
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Actividades 

Actividad para el verso de memoria: Imprima el verso de memoria en palillos de paleta. No 
olvide la referencia. Haga varios juegos para animar a sus alumnos a que practiquen poniendo el 
verso en orden por grupos. Jueguen carreras para ver quien termina primero.  
 
 
Canten un canto relacionado a la historia.   
 
 
Ayude a los niños menores a trazar sus manos en papel de construcción. Escriba “[Abby] es buen 
ayudante.” 
 
 
Hagan plasta de Paris con las manos imprimadas. Asegure de poner la referencia de verso de 
memoria.  

 
 

Hablen de maneras practicáis de ayudar… en su hogar… en su iglesia… en su comunidad. ¡Empiece 
hoy! 
 
 
Repase la lección. Hablen acerca de cómo la relación con Jesús nos dirige a la obediencia y el 
servicio. Hablen acerca de las escrituras de la lección.  
 
 
Aprenda acerca de Grecia. Recuerden que los judíos creyentes quienes seguían las costumbres 
griegos sentían que sus viudas no se estaban cuidando bien. Provea banderas griegas para 
colorear. Aprenda algunas letras del alfabeto griego. Decore cerámica.  
 
 
Corran carreras como los griegos. Necesita dos equipos. Cada equipo necesita un aro de hula 
hoop. (Los niños griegos tenían aros de madera.) La carrera empieza del punto de partida alredor 
de un punto donde se dan la vuelta, y regresan al que sigue, mientras rodando el aro de la hula 
hoop. Si se cae el aro de la hula hoop, el jugador tiene que regresar al punto de partida y 
empezar de nuevo.  
 
 
Examine la memoria de sus alumnos pidiéndoles que aprendan Hebreos 12:1-2. Diseñe mociones 
con las manos para ayudarles a recordar el verso.  
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Doy gracias al que me 
fortalece, Cristo Jesús 
nuestro Señor, pues me 

consideró digno de confianza 
al ponerme a su servicio. 

.I Timoteo 1:12 
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Adivinanzas Atléticas 

Llene el blanco con  el nombre de uno de los doce apóstoles. Ponga las letras 
que están en los círculos en orden para encontrar a quien escogieron los 

apóstoles como ayudantes. 
 

E_TE_AN F_LI_E PRO_OR_ 

NIC_N_R _IMO_ P_R_EN_S 

 N_COL_S  

L   Í   D   E   R   E   S 

Añadido después de la ascensión de Jesús 

Hijo de Jacobo; no Iscariote 

El Zelote; no Pedro 

Recaudador de impuestos 

Hijo de Alfeo 

Conocido como Natanael; amigo de Felipe 

Dudó que Jesús había resucitado 

Jesús lo vio bajo una higuera 

Pescador; el hermano de Simon Pedro 

Pescador; el hermano de Juan 

Pescador; el discípulo a quien Jesús amaba 

Pescador; también conocido como Simon _ _ _ _ _      

_ _ _ _       

_ _ _ _ _ _     

_ _ _ _ _ _     

_ _ _ _ _ _     

_ _ _ _ _      

_ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _      

_ _ _ _ _ _     

_ _ _ _ _      

_ _ _ _ _      

_ _ _ _ _ _     

Escriba las letras que faltan para descubrir los nombres de los lideres que fueron escogidos. 
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Adivinanzas Atléticas 

Llene el blanco con  el nombre de uno de los doce apóstoles. Ponga las letras 
que están en los círculos en orden para encontrar a quien escogieron los 

apóstoles como ayudantes. 
  

ESTEBAN FELIPE PROCORO 

NICANOR TIMON PARMENAS 

 NICOLAS  

L   Í   D   E   R   E   S 

Añadido después de la ascensión de Jesús 

Hijo de Jacobo; no Iscariote 

El Zelote; no Pedro 

Recaudador de impuestos 

Hijo de Alfeo 

Conocido como Natanael; amigo de Felipe 

Dudó que Jesús había resucitado 

Jesús lo vio bajo una higuera 

Pescador; el hermano de Simon Pedro 

Pescador; el hermano de Juan 

Pescador; el discípulo a quien Jesús amaba 

Pescador; también conocido como Simon P E D R O      

J U A N       

J A C O B O     

A N D R É S     

F E L I P E     

T O M Á S      

B A R T O L O M É  

M A T E O      

J A C O B O     

S I M Ó N      

J U D A S      

M A T Í A S     

Escriba las letras que faltan para descubrir los nombres de los lideres que fueron escogidos. 
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Sopa de Letras 

Los Doce servir viudas 

costumbres griegas creyentes siete lideres 

servir las mesas enseñar la Palabra sabio 

Espíritu Santo los apóstoles oraron se proclamó la Palabra 

a i o o l c b o i b a s f g 

r k r s p r k b s a d u i v 

b r a t h v p r k l h c d h 

a t r u l s e i j a p c g d 

l v o m a a s r b p s r f n 

a c s b c s p h d a n e s s 

p k e r b e i c n l b y e j 

a p l e h m r r s o s e r k 

l h o s k s i h d m m n e c 

r s t g t a t r v a t t d v 

a r s r p l u j l l h e i d 

n l o i c r s d b c i s l h 

e v p e h i a k m o t d e r 

s b a g r v n l n r v h t s 

n d s a k r t r r p k c e d 

e c o s b e o s c e l d i f 

f d l g d s r t b s p k s l 

c b n c d s r i v r e s h k 

l o s d o c e v t a m k p l 
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