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Las Viudas

En esta leccion vamos a hablar del tema que Pablo escogid debido a la situacion en la iglesia y
en la sociedad. Nuestra Escritura nos ensefia algunas verdades espirituales junto con la instruc-
cion de Pablo a la iglesia de cuidar de las viudas mayores. Lea 1 Timoteo 5:9, 10.

Aqui las instrucciones son muy especificas. Como lo vimos en nuestra leccion de la semana pa-
sada, habia muchas viudas en la iglesia y la iglesia tenia la responsabilidad de cuidar de ellas.
Pero existia el problema que si la iglesia intentaba cuidar de todas las viudas tendrian que lidiar
con mucho. Ademas algunas viudas deberian cuidar de ellas mismas. Pablo decidié que €l le da-
ria a Timoteo cierta ayuda para dirigir la iglesia a seleccionar las viudas que verdaderamente te-
nian necesidad. (Vea el versiculo tres.)

Lo primero que dijo fue que si la viuda era mayor de 60 afios, deberia ser considerado ponerla
en la lista. La iglesia debi6 haber tenido una lista de gente que necesitaba ser ayudada. Recuer-
de en Hechos 6:1 habia viudas en la iglesia que “eran desatendidas en la distribucion diaria de
los alimentos.” Pareceria razonable que las iglesias necesitaran tener una lista disponible para
que nadie fuera desatendido.

Si una viuda era candidata para ser puesta en la lista, habia otras cosas en su vida que necesita-
ban ser consideradas:

1. Ella debia ser “fiel a su esposo.” Esto también puede significar, “la mujer de un solo mari-
do.” De cualquier manera la viuda que calificaba para recibir ayuda debia ser el tipo de mu-
jer que fue leal a su esposo hasta la muerte.

2. Ella debia ser reconocida por sus buenas obras. La viuda que calificaba para ser ayudada
por la iglesia debia ser conocida, aun cuando su esposo vivia aun, como alguien que estaba
ocupada haciendo cosas buenas por otros.

3. Ella debia ser reconocida como una buena madre. Otra gente la habria visto cuidar y ense-
far a sus propios hijos para ser cristianos de buen comportamiento.

4. Ella debia ser reconocida como una persona hospitalaria. Como dijimos en una previa lec-
cion, la hospitalidad, el invitar viajeros a su casa, era una actividad cristiana necesaria en
aquel tiempo.

5. Ella debia ser reconocida como alguien que lavaba los pies de los creyentes. Por supuesto
que esto puede ser tomado literalmente ya que una de las tareas de un buen anfitrion era
lavar la suciedad de las sandalias de la gente que llegaba a una casa o edificio. También
puede entenderse como la descripcion de la actitud humilde que dirige a los cristianos a
Servir a otros.

6. Ella debe ayudar a aquellos en problemas. Esto no sélo se trataba de enfermedad o de alglin
problema pasajero, a lo que aqui se refiere es a todo tipo de dificultades, incluyendo perse-
cucion. (Vea 2 Corintios 4:8, 9.)

7. Ella debia ser reconocida como una mujer que pasa su tiempo haciendo todo tipo de buenas
obras. Esta es una frase que Pablo usé recurrentemente al describir la vida cristiana que es
vivida como Jesus vivio. (Vea Colosenses 1:10.) Jests fue alrededor a ayudar, sanar, ense-
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far y animar a la gente. Esto fue un gran ejemplo para las viudas y para todos nosotros.

A la luz de lo que Pablo listd como las caracteristicas de las viudas que merecian ser asistidas
por la iglesia, ;como deberiamos vivir nosotros? Aunque estas caracteristicas y comportamien-
tos se aplican aqui a mujeres mayores, /no deberian ser también una guia para todos nosotros?
Reflexionemos en esto:

Jesus le dijo a Sus discipulos en Mateo 5:16 que hicieran “brillar su luz delante de todos, para
que ellos puedan ver las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que esta en el cielo.” Las
viudas debian ser mujeres cuyas buenas obras era “reconocidas.” Ellos no solo hicieron algo
bien alguna vez de tal forma que ellas se pudieran ver bien, sino que estaban constantemente
haciendo cosas buenas y la gente se daba cuenta. Jesus los retd y a nosotros a hacer el bien por
otras personas; cosa que fueran verdaderamente ayuda, y cuando esas cosas fueran vistas, la
gente alabaria a Dios. Muy seguido nuestras buenas obras son para hacernos ver bien, no para
hacer que Dios se vea bien. Un cristiano que se comporta como Jesus no tiene que buscar algo
bueno que hacer, ni tiene que hacer algo que sea obvio para que la gente lo vea. Cuando algo
bueno es hecho, la gente sera bendecida y Dios obtendra la alabanza.

Tal vez podriamos resumir la lista de las siete caracteristicas buenas de las viudas de esta ma-
nera. Ellas eran buenas madres, eran anfitriones dispuestas a hospedar la gente que lo necesita-
ba. Eran siervas humildes siempre dispuestas a ayudar. Pensémoslo nuevamente, tal vez po-
driamos condensarlo aun mas diciendo que eran ayudantes humildes.

Cuando uno piensa en ello, la clave para todo esto es humildad. Tal vez podamos ver la palabra
humildad para asegurarnos que entendemos lo que Pablo estd hablando aqui. Una persona que
es humilde es modesta, sencilla, sincera, no se pone una mascara o pretende ser alguien mas
que no es sino que es una persona integra fiel a su palabra. Eso es exactamente quien era Jesls
mientras vivid sobre la tierra.

Ahora cuando ese tipo de persona hace algo bueno por alguien mas, la persona que es ayudada
puede claramente ver que el ayudante es una persona verdaderamente amable que actiia asi
porque son siervos mismos de Dios. jDios recibe la alabanza!

(Qué aprendemos de la descripcion que Pablo hace de las viudas que estan verdaderamente en
necesidad? Aprendemos que Dios honra a aquellos que son ayudantes humildes.

*Las palabras y frases subrayadas son respuestas a las preguntas en la Heja de trabaje del Estudiante.

Objetivo: Animar a los estudiantes a vivir vidas de humildad sirviendo a otros como Jesus lo
hizo. Versiculo de memoria: “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos

puedan ver las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que esta en el cielo.” Ma-
teo 5:16 NVI
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Hoja de Trabajo del Estudiante

Las Viudas

e ;Cudl era la edad requerida para ser puesta en la lista de viudas que servian en la iglesia?

e /Cudles eran los siete requerimientos adicionales de las viudas candidatas a ser parte de la

lista?

e Dios honra a aquellos que son ayudantes

Versiculo de memoria: “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos pue-
dan ver las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que esta en el cielo.” Mateo
5:16 NVI

Como iniciar una relaciéon personal con Dios:

Primero cree en que el Dios de la Biblia es el Dios verdadero.

Segundo, cree que Jesus, el Hijo de Dios, fue enviado al mundo a morir par que tu pudieras tener una relacién con Dios.
Tercero, pide a Dios que perdone tus pecados en el nombre de Jesus. La muerte de Jesus en la cruz pago el precié de cada
pecado que cometes.

Cuarto, pide a Jesus que sea tu Salvador y Sefior de tu vida.
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