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¿Qué Creemos?  
Lección 5: La Biblia Nos Dice Lo Que Debemos Creer  

I Juan 5:13; Éxodo 20: 1- 17; Mateo 5, 6, 7; Hebreos 8:10; Éxodo 31:18; Salmo 102:18; 
 
Apreciar que la Biblia es nuestro guía para el diario vivir 
Reconocer que la Biblia nos da enseñanzas importantes de lo que debemos creer 
Agradecer que Dios se interese en nuestro comportamiento 
 
El temor del Señor es el principio del conocimiento; los necios desprecian la 
sabiduría y la disciplina. Proverbios 1:7 

  Solo las personas insensatas no toman tiempo para aprender lo que es bueno y malo.  
 Cuando somos niños vamos con nuestros padres, nuestros maestros y otras personas con más 
experiencia y sabiduría para que nos enseñen lo que es bueno y lo que es recto. Cuando hacemos algo 
malo, o hacemos algo que nos puede hacer daño debe de haber alguien que nos diga, “No hagas eso.”  
Hay ocasiones cuando no sabemos si creer algo o no. Tenemos que preguntar si es bueno o malo, o si 
estamos haciendo lo recto o no. Las cosas nos pueden confundir. Algunos nos dicen, “No te preocupes 
no te metes en problemas.” O alguien dice, “No te hace daño.”  Es necesario pedir un consejo. Cuando 
crecemos buscamos a personas que han estudiado temas que nos pueden ayudar. Quizás vamos con un 
doctor medico, un abogado, un maestro o un ministro. En ocasión necesitamos consultar un amigo sabio 
o buscamos la respuesta en libros. 
  
El mejor libro para saber lo que debemos creer es la Biblia. La Biblia nos ayuda a saber como debemos 
tratar a otras personas. La Biblia nos dice lo que Dios espera de nosotros. En su primera carta el apóstol 
Juan dice que les esta escribiendo a aquellos, “que creen en el nombre del Hijo de Dios, para que sepan 
que tienen vida eterna.” (I Juan 5:13) Otros escritores pueden decir lo mismo que dice el apóstol Juan 
acerca de lo que ha escrito. Esos escritores fueron inspirados por Dios para que nosotros podamos saber 
lo que Dios quiere que entendamos. Juan escribía acerca de la vida eterna que Dios ha prometido a todo 
el que cree en Jesús. Otros escritores escribieron acerca de lo que debemos creer.  
 
Podemos empezar con los Diez Mandamientos que están en los primeros diecisiete versos del libro de 
Éxodo en el capítulo 20. (Éxodo 20:1-17) El primer mandamiento nos dice lo que debemos creer acerca 
de Dios y como debemos comportarnos ante Dios. El ultimo mandamientos nos dice lo que debemos 
creer acerca de otras personas humanas y como debemos comportarnos ante ellos. Éxodo 31:18 dice 
que Dios escribió estos mandamientos con Su propio dedo.  
 
Podemos empezar antes de eso. En Génesis 1:1, podemos leer como Dios creo todo lo que conocemos.  
Estas primeras palabras nos dicen lo que debemos creer acerca de cómo empezó el mundo. Podemos 
leer historias acerca de Noe y Abraham para saber lo que Dios quiere que creamos acerca de cómo el 
tiene cuidado de este mundo y lo que sucede en el mundo. Podemos leer acerca de Moisés y Josué y 
descubrir lo que Dios quiere que creamos acerca de Su provisión para aquellos que siguen Su voluntad. 
Podemos leer acerca del rey David y aprender lo que Dios que creamos acerca de cómo Dios usa a 
personas ordinarias, aún niños, para hacer su obra en la tierra. Podemos leer acerca de Ester y saber 
como Dios usa mujeres ordinarias y lo que debemos creer acerca de su deseo de usarnos a todos en Su 
obra. 
 
 



Lección 5/pagina 3 de 8  

Podemos leer acerca de Jesús y aprender cuanto Dios nos ama y como envió a su Hijo al mundo a vivir; a 
morir; a resucitar; y  a ascender al cielo por nosotros. Podemos leer el sermón que predicó Jesús al lado  
de un monte y saber como Dios quiere que nos comportemos. Encontramos ese mensaje en los capítulos 
cinco, seis y siete de Mateo.  
 
Si leemos el libro de Hechos, podemos ver lo que Dios quiere que creamos acerca de Su iglesia y 
podemos ver como creció la iglesia en sus principios. Si leemos acerca de Pablo, el apóstol, podemos ver 
lo que Dios quiere que aprendamos acerca del trabajo misionero y lo que debemos creer acerca de 
nuestra responsabilidad de compartir Su historia con todos.  
 
En el Salmo 102:18, el escritor dice que esta escribiendo lo que Dios hace cuando alguien esta dolido para 
que todos alaben a Dios por su bondad. En 1 Corintios 10:11 dice que Dios quería que se escribieran 
algunas cosas para advertirnos de las cosas malas que nos pueden suceder.  Cuando leemos el libro de 
Apocalipsis escrito por Juan, aprendemos como el mundo se acabará.  
 
Dios quiere que nos acordemos lo que dice su Palabra. Dios quiere que estemos informados de lo que 
hay en la Biblia. En Hebreos 8:10, Dios promete que hará pacto con Su pueblo y que escribirá Sus leyes 
en nuestras mentes y en nuestros corazones.  
 
Por varias semanas vamos estar estudiando lo que dice la Biblia acerca de lo que debemos creer. Quizás 
se lleve tiempo porque queremos saber todo lo posible acerca de lo que Dios dice.  

 
¿Qué le dijo Dios a Juan que escribiera en su primera carta? ¿Recuerda? Se encuentra en           

I Juan 5:13. “Les escribo estas cosas a ustedes que creen en el nombre del Hijo de Dios, para 
que sepan que tienen vida eterna.” ¿Sabe que tiene vida eterna? Quizás no sabe el significado de vida 
eterna. Vida eterna es vivir la vida con el Dios quien nos creó. Es vivir con Él para siempre. ¿Que tiene 
que hacer para obtenerla? I Juan 5:13 explica que los que tienen vida eterna son los que “creen en el 
nombre del Hijo de Dios.”  
 
¿Cree que Jesús es el Hijo de Dios? ¿Ha puesto su confianza en Él? ¿Cree en Jesús en una manera que le 
causa tener confianza en Él y obedecerle? Es que todos somos pecadores. Romanos 6:23 dice, “Porque la 
paga del pecado es muerte, mientras que la dádiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesús, nuestro 
Señor.” La vida eterna nos es algo que nos ganamos con buenas obras. Es un regalo. Ese regalo esta 
disponible “por lo que Jesucristo, nuestro Señor, ha hecho.” ¿Qué hizo? Murió por ti y por mí. ¿Esta 
dispuesto a aceptar ese regalo hoy? Cuando lo hace, el Espíritu Santo de Dios vine a su vida y le enseña. 
Cuando lea la Biblia, comprenderá lo que cree y entenderá cual debe ser su comportamiento.  
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Actividades de Aprendizaje  

♦ Actividad del verso de memoria – Jueguen un juego donde aplaudan y chasqueen 
los dedos para practicar el verso.  

 
 
♦ Hagan un cartelón para usar con la discusión de los Diez Mandamientos. Marque un 
lado, “Lo que debemos creer acerca de Dios y como debemos comportarnos con Él.” 
Marque el otro lado, “Lo que debemos creer acerca de los seres humanos y como 
debemos comportarnos con ellos.” Juntos, lean los Diez Mandamientos (Éxodo 20:1-
17) y ponga el mandamiento bajo el lado apropiado.  

 
 
♦ Anime a sus estudiantes a que sean reporteros. ¡Provea periódicos, marcadores y 
sombreros de reporteros! Asígneles diferentes porciones del Sermón de Monte que se 
encuentra en Mateo 5-7. Por ejemplo: Asígnele a un estudiante las Bienaventuranzas 
(Mateo 5:1-12), mientras a otro le asigna el pasaje acerca de ser Sal y Luz (Mateo 5:13-
16), etcétera. Anime a los niños a que lean el pasaje buscando instrucciones de cómo 
Dios quiere que sea nuestro comportamiento. Titule su papel, “La Biblia: Nos Dice Lo 
Que Debemos Creer.” 

 
 
♦ Continúe animando a los alumnos que lean la Biblia a diario. La única manera de saber 
lo  que Dios quiere es de pasar tiempo con Él. Él nos ha dado su palabra para 
comunicarse con nosotros. ¿Que han leído sus alumnos que es relacionado a la lección 
de hoy?  

 
 
♦ Busque mas profundo: Lea el Sermón del Monte (Mateo 5-7), párrafo por párrafo con 
sus alumnos. ¿Sencillamente estaba Jesús hablando de la sal, la luz, el homicidio, etc.? 
¿Acaso el seguir a Jesús es solo tachar una lista de reglas? Vean más de acerca Mateo 
5:17-20. Hablen acerca de las implicaciones del discurso que sigue. 
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El temor del Señor El temor del Señor El temor del Señor El temor del Señor 

es el principio del es el principio del es el principio del es el principio del 

conocimiento...conocimiento...conocimiento...conocimiento...    

los necios desprecian la los necios desprecian la los necios desprecian la los necios desprecian la 
sabiduría y la disciplina. sabiduría y la disciplina. sabiduría y la disciplina. sabiduría y la disciplina. 

Proverbios 1:7Proverbios 1:7Proverbios 1:7Proverbios 1:7    
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¿Como fueron escritos los Diez Mandamientos? 

Trace las letras para descubrir la respuesta. 

el propio dedo de 

Fueron escritas con … 
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Sopa de LetrasSopa de LetrasSopa de LetrasSopa de Letras    

K N P W I R I D R S E O 

I N R S R A T E M O R T 

S A O A D I E M I I O N 

O R N B E C B P W B S E 

T S E I L E S N N R D I 

A I S D L R O O L E B M 

S P G I D P D V S V I I 

N E S R P S I Q W O B C 

E D G I L E R C E R N O 

S T Z A P D V E S P E N 

N A P R I N C I P I O O 

I I K D T W B E G N D C 

DISCIPLINA SABIDURIA SENOR 

PRINCIPIO PROVERBIOS CONOCIMIENTO 

DESPRECIAR INSENSATOS TEMOR 
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