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José Salva a Egipto / pag. 2 

Versículo de Memoria: 

Pero los que confían en el Señor renovarán sus fuerzas; volarán como las águi-

las: correrán y no se fatigarán, caminarán y no se cansarán. 

Isaías 40:31 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era José. 

 

 #2 - Descubrir la fe que dirigió a José. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena

 miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Génesis 35:22b-29, Génesis 37:1-36, 39:1-40:23  (como trasfondo) 

 Génesis 46:1-47:12, 47:13-50:26  (como trasfondo) 

 Génesis 41:1-45:28 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevi-

do y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y 

más, pero no es la manera que tú esperarías. 

 

Nuestro héroe:  José 

Su Hazaña Heroica : Esperó en Dios 

 

Tal vez, esperar en Dios no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los hechos y 

veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

Si pensarás en nuestros últimos estudios, te acordarás que hemos aprendido sobre 

Abraham y su hijo Isaac así como el hijo de Isaac, Jacob. Jacob tenía doce hijos y Dios 

le cambió el nombre a Israel. Dios también continuó guardando su promesa a Abraham 

a través de Jacob. 

 

La Biblia nos dice que, de los doce hijos de Jacob, José era su favorito. Los hermanos de 

José no lo querían por ser el favorito. Eso los hacía enojar. No ayudó que Dios le diera a 

José dos sueños los cuales significaban que sus padres y hermanos algún día se inclina-

rían ante él. Tampoco ayudó que el padre de José, Jacob, lo envió a espiar a sus her-

manos para que le diera un reporte. José siempre le avisaba a su padre si sus hermanos 

estaban haciendo algo malo. 

 

Así que un día sucedió que cuando José estaba de regreso de uno de sus viajes a che-

car a sus hermanos, que ellos lo vieron caminando. Él estaba lo suficientemente lejos que 

planearon matar a José. Ya tenían demasiado del hijo favorito de su padre. Cuando Jo-

sé estaba más cerca, sus hermanos lo atacaron. Rasgaron la túnica especial que vestía 

que su padre le había regalado. Después lo arrojaron a un hoyo profundo en la tierra. 

Rubén, el mayor, le pidió a sus hermanos que no mataran a José. Rubén quería regresar 

después y enviar a José de regreso a su padre, pero mientras Rubén estaba lejos, los her-

manos vendieron a José a algunos traficantes que viajaban. Los hermanos cubrieron la 

túnica de José con sangre y convencieron a su padre que José había sido atacado por 

un animal. Lo que realmente sucedió es que los traficantes vendieron a José como es-

clavo en el país de Egipto. José sólo tenía 17 años cuando llegó a Egipto. 

 

José fue comprado por un hombre llamado Potifar, el capitán de la guarda del faraón. 

José fue fiel a Dios, aun en este nuevo y extraño lugar. José pudo haber decidido ser co-

mo cualquiera a su alrededor, pero no lo hizo así. Debido a la fidelidad de José, Dios 

bendijo todo lo que José hizo. Potifar vio esto y puso a José a cargo de todo en su casa. 

El Señor bendijo a Potifar por el trato hacia José. 

  

Pero el día llegó cuando la esposa de Potifar culpó a José por algo que él no hizo. Era la 

Genesis 41-45 
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palabra de José contra la de la esposa de Potifar y José fue puesto en prisión, la misma pri-

sión en donde Potifar estaba a cargo. Se pudiera esperar que José fuera maltratado, pero 

el Señor estaba con José y aún después de las falsas acusaciones e aprisionamiento, Poti-

far puso a José a cargo y aún le dio prisioneros que estuvieran a su cargo. Dos de esos pri-

sioneros había trabajado para el faraón, el rey de Egipto. Durante el cuidado de José, am-

bos tuvieron sueños. José pidió a Dios ayuda para interpretar los sueños y todo sucedió tal y 

como José dijo que pasaría. José pidió al copero del faraón que le recordara al faraón de 

él, pero el copero se olvidó de José. 

 

Entonces, dos años después, el faraón tuvo un par de sueños. Ninguno de sus magos u 

hombres sabios pudieron interpretar los sueños. Fue ahí que el copero se acordó de José y 

le dijo al faraón. El faraón hizo que trajeran a José de la prisión y con la interpretación de 

Dios, José le dijo al faraón lo que significaban sus sueños. Dios estaba advirtiendo al faraón 

de la terrible hambruna que vendría pronto. Se necesitarían provisiones para que Egipto 

sobreviviera. El faraón le dijo a sus oficiales, “¿Podremos encontrar una persona así, en 

quien repose el espíritu de Dios?” (Génesis 41:38 NVI) Y entonces, justo así fue que José fue 

de la prisión al palacio. El faraón puso a José a cargo de todo el país. La única persona 

más poderosa que José era el faraón. 

 

José inició su cargo inmediatamente. Se prepararon para almacenar el grano que sería 

cosechado durante los siguientes siete años. “Los siete años de abundancia en Egipto lle-

garon a su fin y, tal como José lo había anunciado, comenzaron los siete años de hambre, 

la cual se extendió por todos los países. Pero a lo largo y a lo ancho del territorio de Egipto 

había alimento.” (Génesis 41:53-54 NVI)  

 

¡Arriba José! Debido a su fidelidad en algunas situaciones muy malas, Dios usó a José para 

salvar a la gente de Egipto. Dios también usó a José para salvar a su propia familia. 

(Génesis 42-45) 

 

 

 

P r o x i m a  s e m a n a  

Moisés confronta  
al Faraón ¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  

 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. José esperó en Dios. José fue vendido como es-

clavo cuando tenía 17 años. José fue acusado equivodamente y puesto 

en prisión.  Pero a través de todo, José esperó en Dios. José sabía de la 

fidelidad de Dios y su bondad. 

Tal vez algunas situaciones difíciles han ocurrido en tu vida. ¿Cómo has 

reaccionado a esas situaciones? Sigue el ejemplo de José. 

Nuestro versículo de memoria dice, Pero los que confían en el Señor reno-

varán sus fuerzas; volarán como las águilas: correrán y no se fatigarán, ca-

minarán y no se cansarán. (Isaías 40:31 NVI) ¿No te gustaría correr la carre-

ra de la fe y no cansarte y quedarte atrás? 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevido y 

compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y más, pero no 

es la manera que tú esperarías. 

 

Nuestro héroe:  José 

Su Hazaña Heroica : Esperó en Dios 

 

Tal vez, esperar en Dios no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los hechos y veamos 

qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

Hemos estado aprendiendo sobre Abraham y su hijo Isaac, así como el hijo de Isaac, Jacob. La 

Biblia nos dice que José era su hijo favorito. Los hermanos de José no lo querían por ser el favori-

to. Tampoco ayudó que el padre de José, Jacob, lo envió a espiar a sus hermanos para que le 

diera un reporte. José siempre le avisaba a su padre si sus hermanos estaban haciendo algo ma-

lo. 

 

Así que un día sucedió que cuando José estaba de regreso de uno de sus viajes a checar a sus 

hermanos, que ellos lo vieron caminando. Él estaba lo suficientemente lejos que planearon ma-

tar a José. Cuando José estaba más cerca, sus hermanos lo atacaron. Lo arrojaron a un hoyo 

profundo en la tierra. Pero en vez de matarlo, lo vendieron a algunos traficantes que viajaban y 

le dijeron a su padre que José había sido atacado por un animal. Lo que realmente sucedió es 

que los traficantes vendieron a José como esclavo en el país de Egipto. José sólo tenía 17 años 

cuando llegó a Egipto. 

 

José fue comprado por un hombre llamado Potifar y cuidó de la casa de Potifar. José fue fiel a 

Dios, aun en este nuevo y extraño lugar. José pudo haber decidido ser como cualquiera a su 

alrededor, pero no lo hizo así. José fue culpado por hacer algo malo que no hizo y fue puesto en 

prisión, pero Dios estaba con José. José cuidó la prisión de la misma manera que lo hizo en la 

casa de Potifar. José aún le dijo a algunos prisioneros lo que sus sueños significaban. 

 

José estuvo en prisión por muchos años hasta que el faraón tuvo un par de sueños. Nadie de sus 

magos y hombres sabios podían interpretarlos. El faraón hizo que trajeran a José de la prisión y 

con la interpretación de Dios, José le dijo al faraón lo que significaban sus sueños. Dios estaba 

advirtiendo al faraón de la terrible hambruna que vendría pronto. Tenían que prepararse. El fa-

raón le dijo a sus oficiales, “¿Podremos encontrar una persona así, en quien repose el espíritu de 

Dios?” (Génesis 41:38 NVI) Y entonces, justo así fue que José fue de la prisión al palacio. El faraón 

puso a José a cargo de todo el país. La única persona más poderosa que José era el faraón. Jo-

sé inició inmediatamente. “Los siete años de abundancia en Egipto llegaron a su fin y, tal como 

José lo había anunciado, comenzaron los siete años de hambre, la cual se extendió por todos 

los países. Pero a lo largo y a lo ancho del territorio de Egipto había alimento.” (Génesis 41:53-54 

NVI)  

 

¡Arriba José! Debido a su fidelidad en algunas situaciones muy malas, Dios usó a José para salvar 

a la gente de Egipto. Dios también usó a José para salvar a su propia familia. (Génesis 42-45) 
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 Actividad para el versículo de memoria - Provee ilustraciones de águilas y ani-

ma a tus estudiantes a hacer un cartel para el versículo de memoria. 

 Jueguen a ser reporteros de noticias y escriban artículos sobre cada uno de los 

eventos más importantes en la vida de José. Asigna un evento diferente a cada 

estudiante. Cuando terminen pega las historias en un hoja grande de periódico 

y colócalo en el área de tu estudio bíblico. 

 Si no han empezado una “Pancarta de Héroes,” háganlo ahora. Sobre un peda-

zo largo de papel “craft”, escriba el título “Héroes de la Fe.” Añadan el héroe de 

la semana pasada asegurándose de escribir una nota sobre su hazaña heroica. 

(Asegúrate de dejar espacio suficiente para todos los 52 héroes.) 

 Vean pedazos de la película animada “José, el Rey de los Sueños.” 

 Canten “Isaías 40:31,” “Valor y Fe,” o cualquier otra canción relacionada con la 

historia. 

 Prueben escribir con jeroglíficos y hagan cálculos con Matemáticas. Se puede 

encontrar más información en la Internet. 

 Vean como Dios guarda su promesa a Abraham de hacer una nación grande 

de él. Lea Génesis 35:23-26 y 46:8-27. Calculen cuanta gente ha sido añadida. 

Hagan una tabla. 

 Para más entrenamiento:   

 ¿Qué más hizo a José un héroe? Lean sobre cómo trató a sus hermanos des-

pués de la muerte de su padre. (Génesis 47:13-27, 50:15-26, Hechos 7:8-16) 

¿Qué puedes aprender de esta respuesta. 

 Discutan la acusación falsa que José recibió en las siguientes escrituras: Job 

31:1-4. Mateo 5:27-28, 2a Timoteo 2:22 y 1a Corintios 6:15-20. 

a c t i v i a d e  ! s d 
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Pero los que confían 

en el Señor  

renovarán sus  

fuerzas; volarán  

como las águilas:  

correrán y no se  

fatigarán, caminarán 

y no se cansarán. 

Isaías 40:31 
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 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Génesis 32:22-30 

 

Versículo de Memoria:   

 Pero los que confían en el Señor renovarán sus fuerzas; volarán co-

mo las águilas: correrán y no se fatigarán, caminarán y no se can-

sarán. Isaías 40:31 

 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lee Génesis 41:38. ¿Qué dijo el faraón acerca del poder de José? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Empezando por la flecha en la dirección de las manecillas del reloj, 

cruza dos letras y escribe cada tercera letra en los espacios del ver-

sículo de memoria. 

 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 

Pero los que confían en el Señor renovarán sus fuerzas;  

volarán como las águilas: _ _ _ _ _ _ _ _   _   _ _   _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _,  _ _ _ _ _ _ _ _ _   _   _ _   _ _   _ _ _ _ _ _ _ _.  

Isaías 40:31  
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- Abraham - Isaac - Jacob 

- doce hijos - favorito - José 

- fiel - esperó - salvó a Egipto 

d e  

I M D D Y O C Z S E U M A 

S Q J R Y T C C I B A S M 

O A F A U I W U P H T U Y 

N W L F C R T K A V V O G 

Q P B V D O J R M N Y D K 

O S D M O V B B C S A C I 

J K J X C A A S I V K C Q 

F Z L Q E F E H W O X A C 

V C K A H V W G A R U U J 

U Y F T I W J F I E L L W 

G G X H J V H S N P O Y K 

Q W F E O X M K C S T Y D 

I T W B S T Z V H E S O J 

Hoja de Respuestas 
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¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Empezando por la flecha en la dirección de las manecillas del reloj, 

cruza dos letras y escribe cada tercera letra en los espacios del ver-

sículo de memoria. 

 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
Hoja de Respuestas 

Pero los que confían en el Señor renovarán sus fuerzas; 

volarán como las águilas: correrán y no se fatigarán, 

caminarán y no se cansarán.  

Isaías 40:31  
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- Abraham - Isaac - Jacob 

- doce hijos - favorito - José 

- fiel - esperó - salvó a Egipto 

d e  

I M D D Y O C Z S E U M A 

S Q J R Y T C C I B A S M 

O A F A U I W U P H T U Y 

N W L F C R T K A V V O G 

Q P B V D O J R M N Y D K 

O S D M O V B B C S A C I 

J K J X C A A S I V K C Q 

F Z L Q E F E H W O X A C 

V C K A H V W G A R U U J 

U Y F T I W J F I E L L W 

G G X H J V H S N P O Y K 

Q W F E O X M K C S T Y D 

I T W B S T Z V H E S O J 


