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Creada para uso con niños principiantes,  
y principiantes que no asisten a una iglesia 

Adaptable para todas edades, incluyendo adultos. 

Antiguo Testamento 

 

Segunda Parte  
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M ISSION  ARLINGTON  M ISSION  METROPLEX  

Antiguo Testamento 

Lección 50  

 

    

Nehemías 1Nehemías 1Nehemías 1Nehemías 1----2222    

MetasMetasMetasMetas    
 
1. Entender que las paredes 
de Jerusalén estaban en 
ruinas. 
 
2. Reconocer que Nehemías 
oró a Dios para pedirle ayuda. 
 
3. Aprender que el rey le 
ayudó a Nehemías.  
 
4. Entender que Dios le 
proveyó a Nehemías lo que 
necesitaba. 

Versículo de Memoria:Versículo de Memoria:Versículo de Memoria:Versículo de Memoria:    
 

No se inquieten por nada;  
más bien, en toda ocasión,  

con oración y ruego,  
presenten sus peticiones a Dios 

y denle gracias. 
 (Filipenses 4:6 NVI) (Filipenses 4:6 NVI) (Filipenses 4:6 NVI) (Filipenses 4:6 NVI)    

    
NehemíasNehemíasNehemíasNehemías    

La semana pasada el rey Darío les ayudó a los judíos con la reedificación del 
templo. Hizo una investigación de los archivos de Babilonia para encontrar el 
decreto dado por el rey Ciro para reedificar el templo. Luego el rey Darío le dijo 
a Tatenay que les ayudara a los judíos. Los judíos terminaron el templo como 
Dios lo había mandado. Dios había librado a los judíos del cautiverio.  

Empiece Con OraciónEmpiece Con OraciónEmpiece Con OraciónEmpiece Con Oración    
Nehemías era un hombre que ayudaba al rey. Nehemías probaba lo que 
el rey tomaba para asegurar que nadie lo envenenará. (Nehemías 1:11)  
El era el copero del rey. Era un hombre en quien ponían mucha 
confianza. El rey quería a Nehemías y tenía cuidado de él. 
 
Un día, el hermano de Nehemías le dio noticias tristes. Descubrió que 
los muros de Jerusalén estaban quebrados y necesitaban reparación. 
Las noticias preocupaban a Nehemías tanto que lloró y oró por varios 
días. Él amaba a la ciudad de Jerusalén tanto que no soportaba pensar 
en que estaba en ruinas. (Nehemías 1:14)   
 
Nehemías oró a Dios. Le pidió perdón a Dios por sus pecados. Le pidió a 
Dios que le diera favor con el rey. (Nehemías 1:5-11) La Biblia dice, “No 
se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, 
presenten sus peticiones a Dios y denle gracias.” (Filipenses 4:6 NVI) 
Dios oyó la oración de Nehemías. Dios quiere que le pidamos ayuda.  
 
Al día siguiente, Nehemías le sirvió al rey su bebida. El rey 
inmediatamente notó que Nehemías estaba triste. El rey le preguntó a 
Nehemías la razón de su tristeza. (Nehemías 2:3) Nehemías oró 
rápidamente y luego les dijo al rey y la reina la razón que estaba triste. 
Después le pidió al rey permiso para ir a reedificar el muro. Hablaron y 
acordaron que podía ir. Dios contestó la oración de Nehemías y le 
proveyó todo lo que necesitaba. (Nehemías 2:4-9) 
 
Nehemías salió pronto pero tuvo cuidado de las cosas que hizo. Cuándo 

Lea la BibliaLea la BibliaLea la BibliaLea la Biblia    

Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1----20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)    
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Siguiente LecciónSiguiente LecciónSiguiente LecciónSiguiente Lección    

Nehemías Termina el Muro Nehemías Termina el Muro Nehemías Termina el Muro Nehemías Termina el Muro –––– Nehemías 6:1 Nehemías 6:1 Nehemías 6:1 Nehemías 6:1----16161616    

AplicaciónAplicaciónAplicaciónAplicación    
Nehemías aprendió que las paredes de Jerusalén estaban en ruinas. Nehemías oró a Dios para pedirle 
ayuda. Después Nehemías le pidió ayuda al rey. Dios le proveyó a Nehemías lo que necesitaba. La Biblia 
dice, “No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus 
peticiones a Dios y denle gracias. (Filipenses 4:6 NVI) Dios oyó la oración de Nehemías y la contestó. 
Dios quiere que nosotros también le pidamos ayuda. 

Tiempo de OraciónTiempo de OraciónTiempo de OraciónTiempo de Oración    
1. Tome un momento para escuchar a Dios.1. Tome un momento para escuchar a Dios.1. Tome un momento para escuchar a Dios.1. Tome un momento para escuchar a Dios.    
2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para ayudarnos. 2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para ayudarnos. 2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para ayudarnos. 2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para ayudarnos.     
3. Pídale a Dios que le ayude a hacer lo que Él dice. 3. Pídale a Dios que le ayude a hacer lo que Él dice. 3. Pídale a Dios que le ayude a hacer lo que Él dice. 3. Pídale a Dios que le ayude a hacer lo que Él dice.     
4. Ore por sus familiares y amistades que necesitan hacer lo que Dios dice. 4. Ore por sus familiares y amistades que necesitan hacer lo que Dios dice. 4. Ore por sus familiares y amistades que necesitan hacer lo que Dios dice. 4. Ore por sus familiares y amistades que necesitan hacer lo que Dios dice.     

Detalles de la Biblia Detalles de la Biblia Detalles de la Biblia Detalles de la Biblia ––––  Nehemías  Nehemías  Nehemías  Nehemías    
1. Nehemías era 1. Nehemías era 1. Nehemías era 1. Nehemías era el copero del rey.  el copero del rey.  el copero del rey.  el copero del rey.                  2. Nehemías pidió la ayuda del rey.2. Nehemías pidió la ayuda del rey.2. Nehemías pidió la ayuda del rey.2. Nehemías pidió la ayuda del rey.    
3. El pueblo quería empezar la reparación inmediatamente.3. El pueblo quería empezar la reparación inmediatamente.3. El pueblo quería empezar la reparación inmediatamente.3. El pueblo quería empezar la reparación inmediatamente.    4. El pueblo enfrentó oposición.4. El pueblo enfrentó oposición.4. El pueblo enfrentó oposición.4. El pueblo enfrentó oposición.    

    

fue a Jerusalén lo hizo en secreto sin decirle a nadie. Primero fue de noche a ver el muro que estaba 
destruido. Anduvo alrededor de la ciudad haciendo inspección en caballo. (Nehemías 2:11-16) 
 
Después le dijo al pueblo lo que había visto. Compartió cómo Dios había contestado sus oraciones y 
cómo el rey le había ayudado. Todos estaban emocionados y querían empezar a reedificar el muro 
inmediatamente. (Nehemías 2:17-18) 
 
Pero a algunos no les gustó el plan y hicieron muchas preguntas. La respuesta de Nehemías fue: “Somos 
siervos de Dios. Vamos a empezar a reedificar.” Nehemías sabía que les estaba ayudando para que 
pudieran reedificar el muro. Nehemías no iba a permitir que nadie los desanimara ni que los hicieran 
parar la edificación del muro. (Nehemías 2:19-20) 
 
Nehemías confió en Dios. Él sabía que Dios contesta las oraciones. Nehemías obedeció a Dios e hizo lo 
que Dios dijo. Nosotros también debemos obedecer a Dios. 
 
 
RepasoRepasoRepasoRepaso    
1. 1. 1. 1. ¿Quién era Nehemías¿Quién era Nehemías¿Quién era Nehemías¿Quién era Nehemías? ? ? ? (Nehemías era el copero del rey.)   
2. ¿Qué hizo Nehemías cuando se dio cuenta que las paredes necesitaban reparación? 2. ¿Qué hizo Nehemías cuando se dio cuenta que las paredes necesitaban reparación? 2. ¿Qué hizo Nehemías cuando se dio cuenta que las paredes necesitaban reparación? 2. ¿Qué hizo Nehemías cuando se dio cuenta que las paredes necesitaban reparación? (Nehemías pidió 
la ayuda del rey.) 
3. ¿Qué dijo el pueblo? 3. ¿Qué dijo el pueblo? 3. ¿Qué dijo el pueblo? 3. ¿Qué dijo el pueblo? (El pueblo quería empezar la reparación inmediatamente.) 
4. 4. 4. 4. ¿Qué sucedió en seguida? ¿Qué sucedió en seguida? ¿Qué sucedió en seguida? ¿Qué sucedió en seguida? (El pueblo enfrentó oposición.) 
    
¿Conoce a Jesús?¿Conoce a Jesús?¿Conoce a Jesús?¿Conoce a Jesús?    
Dios envió a Jesús para ayudarnos a ir al cielo. Jesús vino a salvarnos del pecado. Murió en la cruz en 
nuestro lugar. Pero resucitó para que pudiéramos ser salvos. (Romanos 10:9-10) Cuando confesamos 
nuestros pecados, Dios nos perdona. (I Juan 1:9) Si le gustaría saber mas acerca de cómo ser salvo, 
hable con su maestro.  
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 Lección Para Preescolares 

Lea la BibliaLea la BibliaLea la BibliaLea la Biblia    

Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1Lea: Nehemías 2:1----20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)20 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)    

    
Nehemías era un hombre que ayudaba al rey. Nehemías probaba lo que el rey tomaba para asegurar 
que nadie lo envenenará. (Traiga una copa con un refresco para probarla. Haga ruido como si 
estuviera probando el refresco.) Él era el copero del rey. Era un hombre en quien ponían mucha 
confianza. El rey quería a Nehemías y tenía cuidado de él. 
 
Un día, el hermano de Nehemías le dio noticias tristes. Descubrió que los muros de Jerusalén 
estaban quebrados y necesitaban reparación. Las noticias preocupaban a Nehemías tanto que lloró y 
oró por varios días. Él amaba a la ciudad de Jerusalén tanto que no soportaba pensar en que estaba 
en ruinas.  
 

Al día siguiente, Nehemías le sirvió al rey su bebida. El rey inmediatamente notó que Nehemías 
estaba triste. El rey le preguntó a Nehemías la razón de su tristeza.  
 
Nehemías oró rápidamente y luego les dijo al rey y la reina la razón que estaba triste. Después le 
pidió al rey permiso para ir a reedificar el muro. Hablaron y acordaron que podía ir. La Biblia dice, “No 
se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus peticiones a 
Dios y denle gracias. (Filipenses 4:6 NVI) Dios contestó la oración de Nehemías y le proveyó todo lo 
que necesitaba.  
 

Nehemías salió pronto pero tuvo cuidado de las cosas que hizo. Cuándo fue a Jerusalén lo hizo en 
secreto sin decirle a nadie. (Diga esto en un murmullo como un secreto.)  
 
Primero fue de noche a ver el muro que estaba destruido. Anduvo alrededor de la ciudad haciendo 
inspección en caballo. (Finja que está montado en un caballa y que está viendo alrededor.) Después 
le dijo al pueblo lo que había visto. Compartió como Dios había contestado sus oraciones y como el 
rey le había ayudado. Todos estaban emocionados y querían empezar a reedificar el muro 
inmediatamente. (Finja que está trabajando con ladrillos para edificar una pared.) 
 
Nehemías confió en Dios. Él sabía que Dios contesta las oraciones. Nehemías obedeció a Dios e hizo 
lo que Dios dijo.  
 
Tiempo de Oración 
1. Tome un momento para escuchar a Dios. 
2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para ayudarnos.  
3. Pídale a Dios que le ayude a hacer lo que Él dice.  
 

 

Versículo de Memoria Para Niños Menores:Versículo de Memoria Para Niños Menores:Versículo de Memoria Para Niños Menores:Versículo de Memoria Para Niños Menores:    

Con oración y ruego, presenten sus peticiones a Dios. (Filipenses 4:6 NVI)  

 

Maestros: Maestros: Maestros: Maestros:  Traiga cajas para que los niños edifique una pared.  
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  Actividades de Aprendizaje 

•Actividad para el verso de memoria Actividad para el verso de memoria Actividad para el verso de memoria Actividad para el verso de memoria ––––    Nehemías reparó los paredes del muro. 
Traiga una hoja de colorear de un hombre en un caballo. Escriban el verso de 
la Biblia en el rollo.  
    
•Examine su memoria Examine su memoria Examine su memoria Examine su memoria –––– Pida a los niños que finjan que son los siguientes 
caracteres de la historia: rey, reina, copero.  Pida a los niños que repasen la 
historia.     
    
•Actividad para saborear Actividad para saborear Actividad para saborear Actividad para saborear ––––    Lleve galletas de miel y caramelo y hagan un muro 
para su refrigerio.  
 
•Actividad para pensar Actividad para pensar Actividad para pensar Actividad para pensar ––––    Nehemías estaba triste. Le dijo al rey y a la reina 
acerca de su tristeza. Ellos le ayudaron. Hablen acerca de cómo Dios nos 
ayuda a nosotros. 
 
Hablen acerca de cómo Dios responde a la oración en tres maneras: sí, no y 
espera. 
    
•Actividad de Toque Físico Actividad de Toque Físico Actividad de Toque Físico Actividad de Toque Físico ––––    Traiga cajas para que los niños edifiquen una 
pared.  
 
Recorte pedazos de papel de construcción en cuadros y rectángulos. Péguelos 
en otro papel de construcción para formar una pared.  
    
•Corran y Jueguen Corran y Jueguen Corran y Jueguen Corran y Jueguen –––– Nehemías fue a ver las paredes quebradas pero no le dijo 
a nadie. Pida a los niños que caminen en silencio fingiendo que están 
examinando las paredes quebradas. Luego pida a los niños que finjan que 
están reedificando las paredes.  
    
•Escuchen Escuchen Escuchen Escuchen ----  Mientras toman tiempo para escuchar a Dios, recuérdeles a los 
niños que Dios quiere que confiemos en Él y que le obedezcamos. 
 
•Canten Canten Canten Canten –––– Canten “Obedecer y Confiar en Jesús,” o un canto relacionado a la 
historia.  
 
•Alcancen a otros Alcancen a otros Alcancen a otros Alcancen a otros –––– Durante la clase oren específicamente por los niños que 
no vinieron. Pida a los niños que vayan con usted. Lleve las hojas a los que 
faltaron. Lléveles la hoja con el verso de memoria. Ore con los niños que 
faltaron.  Anímelos leer la historia en la Biblia. 
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  Actividades de Aprendizaje 

No se inquieten  

por nada;  

más bien,  

en toda ocasión,  

con oración  

y ruego,  

presenten  

sus peticiones  

a Dios y denle gracias. 

Filipenses 4:6 
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 SOPA DE LETRAS 

NEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍASASASAS    ORÓORÓORÓORÓ    REYREYREYREY    

AYUDÓAYUDÓAYUDÓAYUDÓ    PAREDESPAREDESPAREDESPAREDES    PUEBLOPUEBLOPUEBLOPUEBLO    

COPEROCOPEROCOPEROCOPERO    JERUSALÉNJERUSALÉNJERUSALÉNJERUSALÉN    CUIDADOCUIDADOCUIDADOCUIDADO    

TTTT    SSSS    DDDD    YYYY    FFFF    SSSS    EEEE    DDDD    EEEE    RRRR    AAAA    PPPP    BBBB    OOOO    DDDD    VVVV    SSSS    

CCCC    YYYY    GGGG    DDDD    EEEE    OOOO    DDDD    AAAA    DDDD    IIII    UUUU    CCCC    RRRR    TTTT    SSSS    GGGG    BBBB    

DDDD    CCCC    FFFF    RRRR    RRRR    RRRR    PPPP    UUUU    EEEE    BBBB    LLLL    OOOO    FFFF    KKKK    TTTT    DDDD    LLLL    

GGGG    KKKK    BBBB    NNNN    BBBB    OOOO    OOOO    RRRR    EEEE    PPPP    OOOO    CCCC    LLLL    VVVV    RRRR    BBBB    NNNN    

SSSS    LLLL    FFFF    LLLL    ZZZZ    SSSS    OOOO    DDDD    UUUU    YYYY    AAAA    SSSS    RRRR    RRRR    YYYY    CCCC    DDDD    

BBBB    SSSS    TTTT    FFFF    DDDD    LLLL    FFFF    BBBB    NNNN    SSSS    DDDD    HHHH    DDDD    LLLL    KKKK    GGGG    ZZZZ    

MMMM    VVVV    DDDD    FFFF    WWWW    BBBB    FFFF    MMMM    HHHH    RRRR    PPPP    CCCC    KKKK    BBBB    RRRR    FFFF    EEEE    

GGGG    TTTT    NNNN    SSSS    LLLL    PPPP    RRRR    VVVV    EEEE    GGGG    MMMM    WWWW    PPPP    TTTT    SSSS    RRRR    KKKK    

NNNN    BBBB    DDDD    SSSS    PPPP    BBBB    SSSS    FFFF    MMMM    KKKK    KKKK    NNNN    SSSS    RRRR    PPPP    MMMM    FFFF    

WWWW    FFFF    SSSS    PPPP    IIII    RRRR    GGGG    DDDD    IIII    DDDD    GGGG    NNNN    WWWW    SSSS    VVVV    DDDD    HHHH    

TTTT    SSSS    BBBB    SSSS    NNNN    EEEE    LLLL    AAAA    SSSS    UUUU    RRRR    EEEE    JJJJ    TTTT    VVVV    JJJJ    DDDD    

FFFF    SSSS    PPPP    IIII    RRRR    GGGG    DDDD    WWWW    EEEE    BBBB    DDDD    GGGG    SSSS    VVVV    VVVV    DDDD    HHHH    

RRRR    MMMM    PPPP    DDDD    LLLL    FFFF    BBBB    NNNN    AAAA    SSSS    DDDD    CCCC    LLLL    VVVV    RRRR    BBBB    NNNN    



 

Mission Arlington Mission Metroplex Currículo                                                                                                    Lección 50 Página 9 

 SOPA DE LETRAS 

NEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍASASASAS    ORÓORÓORÓORÓ    REYREYREYREY    

AYUDÓAYUDÓAYUDÓAYUDÓ    PAREDESPAREDESPAREDESPAREDES    PUEBLOPUEBLOPUEBLOPUEBLO    

COPEROCOPEROCOPEROCOPERO    JERUSALÉNJERUSALÉNJERUSALÉNJERUSALÉN    CUIDADOCUIDADOCUIDADOCUIDADO    

TTTT    SSSS    DDDD    YYYY    FFFF    SSSS    EEEE    DDDD    EEEE    RRRR    AAAA    PPPP    BBBB    OOOO    DDDD    VVVV    SSSS    

CCCC    YYYY    GGGG    DDDD    EEEE    OOOO    DDDD    AAAA    DDDD    IIII    UUUU    CCCC    RRRR    TTTT    SSSS    GGGG    BBBB    

DDDD    CCCC    FFFF    RRRR    RRRR    RRRR    PPPP    UUUU    EEEE    BBBB    LLLL    OOOO    FFFF    KKKK    TTTT    DDDD    LLLL    

GGGG    KKKK    BBBB    NNNN    BBBB    OOOO    OOOO    RRRR    EEEE    PPPP    OOOO    CCCC    LLLL    VVVV    RRRR    BBBB    NNNN    

SSSS    LLLL    FFFF    LLLL    ZZZZ    SSSS    OOOO    DDDD    UUUU    YYYY    AAAA    SSSS    RRRR    RRRR    YYYY    CCCC    DDDD    

BBBB    SSSS    TTTT    FFFF    DDDD    LLLL    FFFF    BBBB    NNNN    SSSS    DDDD    HHHH    DDDD    LLLL    KKKK    GGGG    ZZZZ    

MMMM    VVVV    DDDD    FFFF    WWWW    BBBB    FFFF    MMMM    HHHH    RRRR    PPPP    CCCC    KKKK    BBBB    RRRR    FFFF    EEEE    

GGGG    TTTT    NNNN    SSSS    LLLL    PPPP    RRRR    VVVV    EEEE    GGGG    MMMM    WWWW    PPPP    TTTT    SSSS    RRRR    KKKK    

NNNN    BBBB    DDDD    SSSS    PPPP    BBBB    SSSS    FFFF    MMMM    KKKK    KKKK    NNNN    SSSS    RRRR    PPPP    MMMM    FFFF    

WWWW    FFFF    SSSS    PPPP    IIII    RRRR    GGGG    DDDD    IIII    DDDD    GGGG    NNNN    WWWW    SSSS    VVVV    DDDD    HHHH    

TTTT    SSSS    BBBB    SSSS    NNNN    EEEE    LLLL    AAAA    SSSS    UUUU    RRRR    EEEE    JJJJ    TTTT    VVVV    JJJJ    DDDD    

FFFF    SSSS    PPPP    IIII    RRRR    GGGG    DDDD    WWWW    EEEE    BBBB    DDDD    GGGG    SSSS    VVVV    VVVV    DDDD    HHHH    

RRRR    MMMM    PPPP    DDDD    LLLL    FFFF    BBBB    NNNN    AAAA    SSSS    DDDD    CCCC    LLLL    VVVV    RRRR    BBBB    NNNN    
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 SOPA DE LETRAS 

NEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍASASASAS    ORÓORÓORÓORÓ    REYREYREYREY    

AYUDÓAYUDÓAYUDÓAYUDÓ    PAREDESPAREDESPAREDESPAREDES    PUEBLOPUEBLOPUEBLOPUEBLO    

KKKK    FFFF    BBBB    GGGG    LLLL    RRRR    WWWW    HHHH    DDDD    FFFF    LLLL    JJJJ    

JJJJ    MMMM    KKKK    VVVV    RRRR    LLLL    PPPP    RRRR    AAAA    OOOO    RRRR    OOOO    

TTTT    PPPP    JJJJ    WWWW    BBBB    DDDD    FFFF    IIII    NNNN    IIII    SSSS    HHHH    

JJJJ    CCCC    BBBB    FFFF    RRRR    EEEE    YYYY    GGGG    YYYY    KKKK    DDDD    MMMM    

SSSS    BBBB    RRRR    MMMM    KKKK    JJJJ    DDDD    RRRR    KKKK    BBBB    NNNN    PPPP    

AAAA    YYYY    UUUU    DDDD    OOOO    PPPP    TTTT    FFFF    DDDD    VVVV    KKKK    SSSS    

RRRR    SSSS    HHHH    VVVV    TTTT    RRRR    VVVV    GGGG    SSSS    FFFF    RRRR    BBBB    

NNNN    BBBB    SSSS    RRRR    GGGG    PPPP    AAAA    RRRR    EEEE    DDDD    EEEE    SSSS    

BBBB    FFFF    VVVV    MMMM    TTTT    GGGG    SSSS    BBBB    PPPP    RRRR    DDDD    NNNN    

NNNN    EEEE    HHHH    EEEE    MMMM    IIII    AAAA    SSSS    KKKK    BBBB    PPPP    MMMM    

MMMM    BBBB    NNNN    PPPP    UUUU    EEEE    BBBB    LLLL    OOOO    KKKK    VVVV    DDDD    

SSSS    GGGG    FFFF    MMMM    JJJJ    RRRR    TTTT    FFFF    BBBB    GGGG    LLLL    DDDD    
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 SOPA DE LETRAS 

NEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍNEHEMÍASASASAS    ORÓORÓORÓORÓ    REYREYREYREY    

AYUDÓAYUDÓAYUDÓAYUDÓ    PAREDESPAREDESPAREDESPAREDES    PUEBLOPUEBLOPUEBLOPUEBLO    

KKKK    FFFF    BBBB    GGGG    LLLL    RRRR    WWWW    HHHH    DDDD    FFFF    LLLL    JJJJ    

JJJJ    MMMM    KKKK    VVVV    RRRR    LLLL    PPPP    RRRR    AAAA    OOOO    RRRR    OOOO    

TTTT    PPPP    JJJJ    WWWW    BBBB    DDDD    FFFF    IIII    NNNN    IIII    SSSS    HHHH    

JJJJ    CCCC    BBBB    FFFF    RRRR    EEEE    YYYY    GGGG    YYYY    KKKK    DDDD    MMMM    

SSSS    BBBB    RRRR    MMMM    KKKK    JJJJ    DDDD    RRRR    KKKK    BBBB    NNNN    PPPP    

AAAA    YYYY    UUUU    DDDD    OOOO    PPPP    TTTT    FFFF    DDDD    VVVV    KKKK    SSSS    

RRRR    SSSS    HHHH    VVVV    TTTT    RRRR    VVVV    GGGG    SSSS    FFFF    RRRR    BBBB    

NNNN    BBBB    SSSS    RRRR    GGGG    PPPP    AAAA    RRRR    EEEE    DDDD    EEEE    SSSS    

BBBB    FFFF    VVVV    MMMM    TTTT    GGGG    SSSS    BBBB    PPPP    RRRR    DDDD    NNNN    

NNNN    EEEE    HHHH    EEEE    MMMM    IIII    AAAA    SSSS    KKKK    BBBB    PPPP    MMMM    

MMMM    BBBB    NNNN    PPPP    UUUU    EEEE    BBBB    LLLL    OOOO    KKKK    VVVV    DDDD    

SSSS    GGGG    FFFF    MMMM    JJJJ    RRRR    TTTT    FFFF    BBBB    GGGG    LLLL    DDDD    
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Anagrama 

UNNQTIIEEUNNQTIIEEUNNQTIIEEUNNQTIIEE    DAANDAANDAANDAAN    TRNNEEEPSTRNNEEEPSTRNNEEEPSTRNNEEEPS    

OSIDOSIDOSIDOSID    SNOÓAICSNOÓAICSNOÓAICSNOÓAIC    CIINSEEPTOCIINSEEPTOCIINSEEPTOCIINSEEPTO    

NLEEDNLEEDNLEEDNLEED    RCSIAAGRCSIAAGRCSIAAGRCSIAAG    FSSIIEENPLFSSIIEENPLFSSIIEENPLFSSIIEENPL    
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