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Creada para uso con niños principiantes,  
y principiantes que no asisten a una iglesia 

Adaptable para todas edades, incluyendo adultos. 

Antiguo Testamento
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Empiece con Oración 
Jacob engaño a Isaac para que le diera la bendición que le pertenecía 
a Esaú. Cuando Esaú se dio cuenta, odió a Jacob y quería matarlo. 

Rebeca se dio cuenta que Esaú quería matar a su hermano 

(¿Recuerdan otros hermanos con una situación similar? Caín mató a 
Abel.) Isaac y Rebeca le pidieron a Jacob que se fuera a los familiares 

de ella y encontrará esposa. (Génesis 27:42-46) “Isaac llamó a Jacob y 

lo bendijo.” (Génesis 28:1 NVI) Oró que Dios le diera muchos hijos. Oró 

que Jacob pudiera tomar la tierra que Dios le había dado a Abraham. 
Después, Isaac envió a Jacob a la casa de los familiares de Rebeca. 

(Génesis 28:1-5) Jacob se ha de haber sentido muy triste y muy mal 

por lo que había hecho. Ahora se tenía que ir porque su hermano lo 
odiaba. Mientras iba, Dios se le apareció a Jacob. Dios prometió darle 

la tierra donde estaba acostado a él y a sus hijos. Dios le prometió 

muchos hijos. (Génesis 28:13-15) “Todas las familias de la tierra serán 
bendecidas por medio de ti y de tu descendencia. Yo estoy contigo. Te 

protegeré por dondequiera que vayas.” (Génesis 28:13-15) Aunque 

Jacob le había hecho mal a su hermano, Dios lo perdonó y prometió 
estar con él. Dios nos perdonará a nosotros también. “Yo les 

perdonaré sus iniquidades, y nunca más me acordaré de sus 

pecados.” (Hebreos 8:12 NVI)  
Jacob se ha de haber sorprendido. Probablemente no esperaba oír de 

Dios con todo lo que había hecho. ¿Usted ha sentido que Dios está 

enojado con usted cuando peca? Pues el pecado entristece a Dios, 

pero de todos modos, Dios nos ama. Podemos ir con Dios para pedirle 
perdón. Si le pedimos perdón, de la manera perdonó a Jacob, nos 

perdonará a nosotros.  

Dios le hablo a Jacob y le hizo saber que tiene planes para bien para 
él. Dios quiere hacer lo mismo por nosotros. “Porque yo sé muy bien 

los planes que tengo para ustedes,” afirma el SEÑOR, “planes de 

M ISSION  ARLINGTON  M ISSION  METROPLEX  

Antiguo Testamento

LECCION 13 

 

Jacob y Raquel  

Génesis 27-30 

Un Hombre Encuentra una Esposa 

 

    Génesis 29:1-14. 

Metas:  

 

1. Aprender que Jacob tuvo 

que huir de Esaú.  

 
2. Entender que Jacob 

encontró a Dios.  

 
3. Reconocer que Dios 

perdonó a Jacob y prometió 

estar con él. 
 

4. Entender que Dios 

perdonará.  

Versículo de Memoria:  
Yo les perdonaré sus iniquidades, 

y nunca más me acordaré  

de sus pecados. 

 (Hebreos 8:12 NVI) 

 

Un Hombre Encuentra  
una Esposa 

 

 Lea la Biblia 
Génesis 29:1-14 (Tenga la Biblia abierta durante la historia.)  

La semana pasada aprendimos acerca de Jacob y Esaú. Esaú le vendió su derecho 

de hijo mayor a Jacob porque no lo consideraba importante.  
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Planeando Para La Siguiente Semana  

Jacob y Laban (Un Suegro Engañador) —— Génesis 28-31 

bienestar y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza.” (Jeremías 29:11 NVI) Jacob 
continúo su jornada hasta llegar con la familia de Rebeca.  

Dios estaba con Jacob y cuando preguntó a unos hombres si conocían a los miembros de su familia, 

dijeron que sí. Le dijeron que Raquel, la jovencita que venia acercándose con las ovejas, era miembro de 
la familia. Jacob estaba tan emocionado que empezó a llorar. (Génesis 29:1-11) Jacob le dijo a Raquel 

quien era él. Raquel corrió a decirle todo a su padre. Cuando oyó las noticias, Laban corrió a encontrarlo. 

Jacob le dijo todo a Laban. (Génesis 29:12-13) Laban le dijo, “Realmente, tú eres de mi propia 
sangre.” (Génesis 29:14 NVI) Probablemente, Jacob se sentía solo, sabiendo que no iba a ver a su propia 

familia por largo tiempo. Probablemente estaba contento de tener un lugar de nuevo donde podía ser 

parte de una familia. Jacob encontró un hogar nuevo entre los familiares de su madre. El empezó a 
trabajar por Laban. Aunque las cosas no eran perfectas, Jacob encontró una esposa. Tuvo que trabajar 

catorce años para cuando fue su esposa. La Biblia dice que Laban le dio a su hija Raquel como esposa. 

(Génesis 29:15-28). Dios envió a Jesús para que nosotros podamos ser parte de Su familia. Jesús vino a 

mostrarnos cuanto nos ama Dios.  
 

Repaso 

1. ¿Por qué se tuvo que ir Jacob de su casa? (Jacob tuvo que irse porque Esaú lo odiaba.) 
2. ¿Qué le dijo Dios a Jacob? (Dios le dijo que estaría con él.) 

3. ¿Quién era Raquel? (Raquel era de la familia de Rebeca.) 

4. ¿Qué hizo Laban? (Laban permitió que Jacob trabajara por él.) 
5. ¿Qué sucedió entre Jacob y Raquel? (Jacob y Raquel se casaron.) 

 

¿Conoce a Jesús?  Jacob tuvo que irse de su casa. Tuvo que dejar a su familia. Laban recibió a Jacob 
como parte de su familia. Dios envió a Jesús para que nosotros podamos ser parte de la familia de Dios. 

Dios quiere que seamos sus hijos. Esto sucede cuando invitamos a Jesús a nuestros corazones.

(Romanos 10:9-10)  

Aplicación  
Jacob  tuvo que huir de Esaú. Jacob encontró a Dios. Dios le perdonó a Jacob y prometió estar con él. 

Dios le dijo que cosas buenas vendrían a todas las familias de la tierra a causa de Jacob y su familia. 

Dios le dijo que estaba con él. Dios le dijo que cuidaría de él dondequiera que fuera. (Génesis 28:14-15) 
Dios nos perdona.“Yo les perdonaré sus iniquidades, y nunca más me acordaré de sus 

pecados.” (Hebreos 8:12 NVI) 

Detalles de la Biblia — Jacob y Rebeca 

1. Jacob tuvo que irse porque Esaú lo odiaba.   2. Dios le dijo a Jacob que estaría con él. 

3. Raquel era de la familia de Rebeca.   4. Laban permitió que Jacob trabajara por él.  

5. Jacob y Raquel se casaron. 

Tiempo de Oración 
1. Tome tiempo para escuchar a Dios.  

2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para que podamos ser parte de la familia de Dios. 

3. Pídale a Dios que le ayude a mostrar amor y bondad. 
4. Ore por los miembros de su familia y amigos que quizás tengan conflicto.  
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Lección Para Preescolares 

Lea la Biblia 

Génesis 29:1-14  (Tenga la Biblia abierta durante la historia.)  

 
 

Canten — Canten un canto relacionado a la historia.  
 

 
(Pregúnteles a los niños si han ido a una reunión familiar especial. Pregúnteles 
si conocieron a miembros de la familia que no conocían. Traiga ropa para que 
los niños se vistan y fingen que están en una reunión familiar especial.) 
 
¿Ha estado lejos de sus padres en una guardería? ¿O han pasado la noche en 
un lugar sin sus padres? Jacob se mudó lejos de su familia. Probablemente se 

sentía solo sabiendo que no iba a ver a su propia familia por largo tiempo. 
Jacob encontró un hogar nuevo entre los familiares de su madre. 
 

Jacob encontró una amiga muy especial. Ella se llamaba Raquel. El decidió 
casarse con Raquel. Empezó a trabajar por Laban, el padre de Raquel. Jacob 
trabajó catorce años para casarse con  Raquel. La Biblia dice que Laban le dio 
a su hija Raquel como esposa. (Génesis 29:15-28).  

 
Dios envió a Jesús para que nosotros podamos ser parte de Su familia. Jesús 
vino a mostrarnos cuanto nos ama Dios.  
 

 

 

 

 

Tiempo de Oración 

1. Tome tiempo para escuchar a Dios.  

2. Den gracias a Dios por enviar a Jesús para que podamos ser parte de la 
familia de Dios. 
3. Den gracias a Dios por todos los miembros de su familia.  
 

 

¿Sabía usted?  Usted puede ayudar a los niños sentir que son importantes (auto estima).  
Considere esto: Hable con ellos. Esto les dejará saber que son suficiente importantes para ser 
oídos. Dígales lo que espera de ellos. Esto les dejará saber el comportamiento que usted desea. 
Alabe los éxitos de ellos. Esto les dejará saber que usted está consciente cuando han cumplido sus 
requisitos. Alabe sus esfuerzos. Esto les dejará saber que usted le ama con un amor sin condiciones 
(aunque fallen).  
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  Actividades de Aprendizaje 

• Actividad para el verso de memoria — Traiga un saco de dormir. Ponga el 
verso de memoria adentro. Dígales a los niños que Jacob no llevaba maleta 
cuando se mudo. Pídales que tomen turno fingiendo que van de jornada.  

 

 
• Examine su memoria —  Pida a los niños que jueguen hop scotch. Pida a los 

niños que respondan a las preguntas acerca de la historia. Si está adentro, 
los puede hacer con cinta.  

 

 

• Actividad para saborear — Traiga te helado. Añádale azúcar para endulzarlo. 

Añádale limón para amargarlo. Dígales a los niños que en la vida a veces 
suceden cosas buenas y a veces suceden cosas que nos hacen sentir mal. 
Recuérdeles que Dios siempre está con nosotros.  

 

 

 

• Actividad para pensar — Hable acerca del perdón. Dígales a los niños que 
Dios no quiere que tengamos una lista del mal que otros nos han hecho. 
Pídales a los niños que escriban algo que les molesta. Puede ser un mal que 
ellos hayan hecho. Puede ser un mal que alguien les hizo a ellos. Pídales 
que lo escriban o que coloreen un cuadro sencillo. Traiga una escultura de 
manos juntas para formar una copa. Puede hacerlas de barro o puede traer 

un cuadro. Dígales a los niños que las manos simbolizan las manos de Dios. 
Dígales que pongas sus papeles en la caja que ha puesto en frente de las 
manos. Cuando todos hayan puesto los papeles en las manos ponga los 
papeles en un plástico de agua con Clorox para que se borren. Recuérdeles 
que Dios quiere que nosotros perdonemos a otros.  

 

 

• Actividad de toque físico —  Recorte círculos. Pida a los niños que dibujen un 
cuadro de su cara o de cualquier cara. Póngales palillos de paleta  

 

 

• Corran y Jueguen — Pida a los niños que corran carreras. Jacob tuvo que huir 
de Esaú.  

 

 

• Escuchen — Recuérdeles a los niños que Dios les perdona. Mientras tomen 
tiempo para silencio, anímelos que den gracias a Dios por su amor y por su 
misericordia.  
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Verso de Memoria  

Yo les perdonaré 
sus 

iniquidades, 
y nunca más 
me acordaré  

de sus pecados. 
Hebreos 8:12 

NVI  
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SOPA DE LETRAS 

Y L E O N O R E F F I E 

Q E I N L T D R E H N I 

D G R J B O C I J G H S 

E T H G L A S E A O R P 

F I A U R M P N S R I E 

E A N S I H A T E L P T 

B C M E E R U T R H E N 

O E V I R M O B A D R E 

A S H O L H O L L R O S 

F E Y A I I I R A G N E 

L R D N P E A I P U E R 

M P N X R A N O D R E P 

ENGANAR ODIAR MATAR 

HUIR SOLO FAMILIA 

PERDONAR PRESENTE PROMESA 
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SOPA DE LETRAS 

Y L E O N O R E F F I E 

Q E I N L T D R E H N I 

D G R J B O C I J G H S 

E T H G L A S E A O R P 

F I A U R M P N S R I E 

E A N S I H A T E L P T 

B C M E E R U T R H E N 

O E V I R M O B A D R E 

A S H O L H O L L R O S 

F E Y A I I I R A G N E 

L R D N P E A I P U E R 

M P N X R A N O D R E P 

ENGANAR ODIAR MATAR 

HUIR SOLO FAMILIA 

PERDONAR PRESENTE PROMESA 



 

Mission Arlington Mission Metroplex Currículo                                                                                                  Lección 13 Página 10 

 
Anagrama 

 

 

 

1. aacis–  
 
2. eeabcr–  
 
3. bajoc–  
  
4. suea–  
 
5. rlaueq–  
 
6. lnaab–  
 
7. rnsoe–  
 
8. aripeensc–  
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Anagrama 

 

 

 

1. aacis– Isaac 
 
2. eeabcr– Rebeca 
 
3. bajoc– Jacob 
  
4. suea– Esau 
 
5. rlaueq– Raquel 
 
6. lnaab– Laban 
 
7. rnsoe– Senor 
 
8. aripeensc– Presencia 
 

 

 


