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No seamos como Cain que, por ser
del maligno, asesin6 a su hermano.
¢Y por qué lo hizo? Porque
sus propias obras eran malas,

) y las de su hermano justas.
Cain y Abel (I Juan 3:12 NVI)

1. Entender que Cain pecé.

2. Entender que Abel dio lo mejor.

3. Reconocer que Cain no se arrepintio.

4. Aprender que hay consecuencias para el pecadg

1€ dé Oraci
o para escuchar a Dios.
gracias a Dios por enviar a Jesus p otir pof aiuestros pecados.
a Dios que le ayude a pedir_pefdén cuando peca

. Ote por sus familiares y amigos/ﬂwcesin el gld 1 debios.
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JsConoce a
Jesus?

¢Usted tiene
amistad con
Dios? Digale a
Dios que esta
arrepentido por
lo que ha hecho.
Pidale a Dios que
le perdone.
Pidale a Dios que
le ayude a
cambiar. Dios
nos ama tanto
que El tiene un
plan para
ayudarnos. Envié
a Su Hijo para
quitar.nuestro
pecado. (Juan
3:16)

Aplicacion

Cain y Abel le
dieron ofrenda a
Dios. Pero Abel
hizo lo rectoy
ofreci6 lo mejor.
En su enojo, Cain
pecd en contra
de Dios matando
a su hermano.
Dios le pregunt6
a Cain acerca de
su pecado, pero
Cain no se
arrepintio. Dios
castigd a Cainy
lo hizo
vagabundo. Dios
quiere que
confesemos
nuestros
pecados cuando
hacemos mal.
Dios nos
perdonara.

(I Juan 1:9)

Cain y Abel
Lea: Génesis 4:1-14 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)

Empiece con Oracion

La semana pasada aprendimos de como Adan y Eva desobedecieron a Dios. El pecado
entrd al mundo a causa de su desobediencia. Como consecuencia del pecado, Dios los
echd del jardin. Pero Dios envi6 a JesUs para salvarnos del pecado.

JUsted pide perdén cuando hace algo malo? ¢Pide perdon? En la historia de hoy Cain se
encela. Peca en contra de Dios con sus pensamientos, acciones, palabras y actitud.

Adan y Eva tuvieron.dos hijos. Cain fue el primero. El segundo hijo fue Abel. Cain se
dedicaba a cultivar la tierra. Abel era pastor y cuidaba a las ovejas. (Génesis 4:1-2)

Un dia trajeron una ofrenda a Dios. Cain dio una ofrenda del producto de su cosecha. Abel
dio las primeras.y mejores crias de sus ovejas. Abel dio lo mejor al Sefor.

El Senor vio con agradoa Abel y a su ofrenda. Pero Dios no.vio-asi a Cain y a su ofrenda.
Cain se enoj6. (Génesis 4:3-5)

Porque piensa que a Dios no le agradé el regalo de Cain? Dio algo que no mostraba que
estaba agradecido con Dios. Fue un regalo que no era lo mejor. A Dios tampoco le agrad6
el regalo de Cain.

Entonces Dios le preguntd a Cain, “¢Por qué estas tan enojado? ¢ Por qué andas cabizbajo?
Si hicieras lo bueno, podrias andar con la frente en alto.”(Génesis 4:6-7 NVI)

Cain tenia un plan para hacerle mal a Abel. (Pecd con sus pensamientos.) Le pidi6 a Abel
que fuera con él al campo. Mientras estaban en el campo Cain atacé a Abel y lo maté.
Luego lo enterrd en la tierra. (Génesis 4:8) (Pec6 con sus acciones.) La Biblia nos dice que
es malo matar a alguien. (Exodo 20:13) Cain no s6lo maté a su hermano, intent6 esconder
su pecado al enterar a Abel en la tierra. Cain no se arrepintié de su pecado. Dios quiere
que confesemos nuestro pecado y que le pidamos perddn por nuestros pecados. (I Juan
1:9)

Dios le pregunté a Cain, “sDénde esta tu hermano, Abel?” Cain respondid, “No lo sé.
JAcaso soy yo el que debe cuidar a mi hermano?” (Génesis 4:9) Cain le falt6 al respeto a
Dios en la manera en que respondi6. Mostré que no estaba arrepentido por su pecado.
(Pecé con sus palabras y su actitud.)

Dios le pregunt6, “¢Por qué has hecho esto? La sangre de tu hermano, que has derramado
en la tierra, me pide a gritos que yo haga justicia. - Por eso quedaras maldito. La tierra no
te producira. Andaras vagando por el mundo sin descansar jamas. Eso fue la consecuencia
de su pecado.”

Cain respondi6, “No podré soportar un castigo tan grande. Seguramente alguien me va a
matar.” (De nuevo podemos ver que Cain no se arrepintié de su pecado.) Dios le dijo que le
iba a poner una marca para que no lo mataran. (Génesis 4:11-14)

Cain se fue del area y vivio en el area al este del Edén. La Biblia no nos dice si Cain pidi6
perdén de Dios por su pecado (de matar a su propio hermano). Pero hubo consecuencias
por su pecado. Dios quiere que pidamos perdén cuando pecamos. Promete perdonarnos. (I
Juan 1:9)

Repaso

1. ¢Qué hizo Cain? (Cain dio una ofrenda a Dios.)

2. ¢Qué hizo Abel? (Abel le-dio su mejor a Dios.)

3. ¢Qué hizo en seguida Cain? (Cain mat6 a Abel.)

4. ;Qué hizo Dios? (Dios hizo a Cain un vagabundo y le dijo que la tierra no le iba a
producir.)

Siguiente semana: No€é; Génesis 6-9

Mission Arlington Mission Metroplex Curriculo para 2011 Leccion 3 Page 2



Verso de memoria

¢Y por qué lo hizo?

Porque sus ptopias obras

Crai AL AS,

su h nl 1Stas.
IJua 12




Leccion Para Preescolares

Lea la Biblia
Lea: Génesis 4:1-14 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)

Verso de Memoria
[Las] obras [de Cain] eran malas. | Juan 3:12

Maestros: Hagan libritos que muestran que hacer con el enojo. Dibujen, escriban, hablen,
caminen, hagan ejercicio, pinten, y jueguen. Si tiene acceso a un consejero o un consejero de
escuela, hable con ellos antemano o invitelos a su clase.

Adan y Eva tuvieron dos hijos. Cain fue el primero. El segundo hijo fue Abel. Cain se dedicaba a
cultivar la tierra. ¢Qué tipo de vegetales piensa que plant6? Abel era pastor y cuidaba a las ovejas.
¢Qué ruido hacen las ovejas?

Un dia trajeron una ofrenda a Dios. Cain trajo una ofrenda del producto de su cosecha. Abel trajo
las primeras y mejores crias de sus ovejas. Abel dio lo mejor al Senor.

El Senor vio con agrado a Abel y a su ofrenda. Pero Dios no vio asi a Cain y a su ofrenda. Cain se
enojo e hizo mala cara.

A Dios no le agradé el regalo de Cain. Dios le pregunt6 a Cain que porque hacia mala cara. Dios le
dijo que hiciera lo bueno y no lo malo.

.Saben que hizo Cain? No obedeci6 a Dios. Cain hizo algo muy malo. Cain maté a su hermano, Abel.

Dios sabia lo que habia hecho Cain y que iba a tener que castigarlo. Dios quiere que le
obedezcamos y que hagamos lo recto. Dios nos ama y quiere ayudarnos. Vamos a pedirle a Dios
que nos ayude a hacer lo recto.

Tiempo de Oracién

1. Tome un momento para escuchar a Dios.
2. Den gracias a Dios por enviar a Jesus.

3. Pidale a Dios que le ayude a obedecerle
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Actividades de Aprendizaje

Actividad para el verso de memoria - Imprima el verso de memoria en papel de color. Corte el verso en forma de
triangulo. Corte otro triangulo de papel en blanco. Pegue los triangulos para formar una estrella. Ponga un triangulo al
derecho y el otro al revés. Escriba el verso de memoria en su estrella. Enrede una caja con tapa. Ponga las estrellas
en la caja. Cuando el nino pueda decir el verso permitales tomar una estrella.

Examine su memoria - Dibuje un grupo de circulos en una cartulina. Recorte circulos que digan: pensamientos,
acciones, palabras y actitudes. Recorte varias de cada una. Mientras cuenta la historia ponga los circulos en la
cartulina.

Actividad para saborear - Traiga vegetales para el refrigerio.

Actividad para pensar - Cain pecd con sus pensamientos, acciones, palabras y actitud. Hablen acerca de cada una.
Hablen acerca de lo que Dios quiere de nosotros.

Dios amaba a Cain pero Dios sabia que tenia que castigarlo por su pecado. Cuando pecamos, estamos haciendo lo
malo. Dios tiene que castigarnos por las cosas malas que hemos hecho. Hablen acerca de c6mo Dios quiere que
hagamos lo recto.

Para ninos mayores: hablen acerca de lo que piensan porque Dios no acept6 la ofrenda de Cain. Hablen acerca de
cémo Dios desea que le demos lo mejor.

Preglnteles a los nifios si se han enojado y han hecho algo que desean no haber hecho. Preglnteles que es lo que
deben hacer la siguiente vez que se enojen para no pecar.

Actividad de Toque Fisico - Hagan libritos que muestran que hacer con el enojo. Dibujen, escriban, hablen, caminen,
hagan ejercicio, pinten, y jueguen. Si tiene acceso a un consejero o un consejero de escuela, hable con ellos de
antemano o invitelos a su clase.

Traiga dos toallas grandes (de la playa). Traiga una pelota de la playa. Divida a los nifos en dos equipos. Dos o cuarto
ninos puede detener una toalla. Pida al grupo que escojan dos o cuatro de su grupo para que jueguen voleibol
aventado la pelota de una toalla a la otra.

Hagan tarjetas de cosas que son rectas. Pensamientos - piense en razones para alabar a Dios; acciones - tomar
turnos, sea bondadoso; palabras - diga cosas bonitas, diga palabras que animan, etc.; actitud - esté dispuesto a
servir a otros, admita cuando ha hecho o dicho algo malo, pida disculpas, etc. Permita que los ninos hablen acerca de
sus ideas experiencias con hacer lo recto. Quizas pueda tener varios grupos pequenos para esto.

Hagan un drama donde los ninos escogen hacer lo malo (como robar, mentir, ser orgullos, etc.) Pida al nino que ha
hecho lo malo que pida perdon de Dios y de la persona a quien ha ofendido. Pida a la persona ofendida que les
perdone. Permita que varios nifos practiquen pidiendo disculpas diciendo, “Lo siento,” y “por favor perdoname.”

Corran y Jueguen - Pida a los nifios que hagan ejercicio saltando en lugar (jumping jacks). Mientras hacen el ejercicio
digales que digan, “Hacer lo bueno,” “Obedecer a Dios,” etc.

Escuchen - Mientras toman tiempo para escuchar a Dios, recuérdeles a los nifios que Dios quiere que le demos
nuestro mejor.

” U

Canten - Canten “Mis Pecados Son Borrados Ya,
relacionado a la historia.

JQué Me Puede Dar Perdon?,” o un canto acerca del perdén o un

Alcancen a otros - Durante la clase, oren especificamente por los nifos que no.vinieron. Hagan invitaciones para que
vengan la siguiente semana. Lleve a varios ninos con usted para entregar las hojas con el verso de memoria.
Animeles a leer la historia en la Biblia.
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Arraigados y cimentados

Orar

Pidale a Dios que le muestre el pecado de mal actitud en su vida.

Déle gracias a Dios por el perdén del pecado.

Ore por personas que no saben que Dios nos perdona cuando nos arrepentimos.

Ore por los lideres de estudio biblico que estan compartiendo con otros acerca de como Dios nos perdona
cuando nos arrepentimos.

Leer la Biblia a Diario
Esta semana lea Génesis 4:1-14.
Quizas desee escoger un plan que le permite leer la Biblia en un ano. Empiece hoy. Vea el Internet para ideas.

Pensar
Cain pec6 en contra de Dios con sus pensamientos, acciones, palabras y actitud. Piense en lo que ha leido.
Piense en lo que significa para usted.

Dios enfrentd a Cain. Cain rehusé admitir su pecado. Pidale a Dios que le ayude a arrepentirse y a confesar el
pecado en su-vida.

Hacer
Cain pec6 con sus pensamientos. Pidale a Dios que le ayude de tal manera que sus pensamientos honran a
Dios.

El pecado no sélo es hacer lo malo. El pecado también es hacer lo recto. Si hay algo que necesita dejar de
hacer, pidale a Dios que le ayude. Si hay ago que necesita hacer, pidale a Dios que le ayude.

Compartir
Piense en alguien que necesita oir la historia de Cain y Abel. Ore. Comparta la historia.

Cambiar
Preglintese que hay en su vida que necesita cambiar: su actitud, sus acciones. (Si hay pecado en su vida,
pidale a Dios que le ayude a dejar de hacerlo.)

Si tiene un area de pecado en su vida, hable con sus padres, con un adulto cristiano o con un lider de estudio
biblico. Pidales que oren con usted.

Estudiar
Asista a un estudio biblico esta semana con un amigo que no asiste empezar a participar en un estudio
biblico.

Escribe versos de la Biblia en tarjetas de indice. (Encuentre versos relacionados a los pensamientos,
acciones, palabras y actitudes. Ponga los versos en el espejo del bano o en un lugar donde lo puede ver a
diario. Memorice el verso.

Mantenga un registro
Mantenga un registro espiritual de lo que Dios le esta ensenando acerca del pecado y acerca de pedir
perdon. Pongale fecha a cada entrada.
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Aprendizaje de los hechos

. AN P (Quién fue el caracter mayor en la
c Qlllen. historia?

o Qo) ., Qué sucedio en la historia?
cQué:

. Cﬁandog Cuando sucedio el evento?
¢ H

'D(’) n d ep ;Donde sucedio el evento?
c .

(Por qué sucedio el evento?

C 4 2 . Como sucedio el evento?
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CAIN HIZO LO MALO

ABEL DIO LO MEJOR

-

CAIN PECO

-,

AGRADO A DIOS

EL REGALO DE ABEL

ABEL HIZO LO RECTO

-

MATO A ABEL NO SE ARREPINTIO

-,

CAIN SE ENOJO
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Sopa de letras
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CAIN HIZO LO MALO

ABEL DIO LO MEJOR

CAIN PECO

-,

AGRADO A DIOS

EL REGALO DE ABEL

ABEL HIZO LO RECTO

-

MATO A ABEL NO SE ARREPINTIO
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CAIN SE ENOJO
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Sopa de letras
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Sopa de letras

S L
) T R
J H VvV P Q
F B D G V
R T P S K J M Q s C V D
J P B V. N
CAIN ABEL HERMANO

REGALO AGRADO MEJOR
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