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Una Virgen 
Dará a Luz un Hijo 

Escrituras 
 

Isaías 7:14 
Lucas 1:26-38 

Isaías 7:14 

Lección para uso con  
La Vela de María 

Versículo de Memoria 

 

Señor, por tales cosas 
viven los hombres. 

Isaías 38:16 NVI 

La Promesa: “Por eso, el Señor mismo les dará una señal: La joven concebirá y 
dará a luz un hijo, y lo llamará Emanuel.” Isaías 7:14 (NVI) 
 
 
 
La Promesa Guardada: ¿Sabía que hace mucho tiempo Dios prometió enviar a 
Su Hijo a la tierra? Dios dio la primera insinuación cuando castigó a Adán y a 
Eva por desobedecerle en el jardín del Edén. Solo que la gente esperó miles de 
años para que se cumplieran las promesas. Durantes esos años, el pueblo de Dios 
desarrolló una gran nación, Israel. Dios los escogió como Suyos. Ellos vieron 
victorias grandes y se les dio su propia tierra. Pero también vieron años de 
cautividad en tierras ajenas y en recorridas en el desierto a causa de su 
desobediencia. Muchos nunca vieron que se cumpliera la promesa de Dios, pero 
vemos en el libro de Isaías que la gente encuentra la voluntad para vivir porque 
están seguros que Dios guarda Sus promesas. (Isaías 38:16) 
 
Con el tiempo, Dios cumplió los detalles de Su promesa. La promesa de Dios iba a 
ser guardada a través de la familia de David e iba a salir de Belén. El Prometido 
de Dios iba a salir de Egipto. ¿Sabia que Dios prometió que Su Hijo iba a nacer 
de una virgen? ¿Cómo es posible? Una virgen es alguien que se mantiene pura. 
No pueden tener niños porque no ha estado con nadie. ¡Pero para Dios nada es 
imposible!  ¡Vamos a ver como lo hace ésta vez! 
 
 
Un día, en el pueblo de Nazaret, en la región de Galilea, Dios envió un ángel a 
una jovencita. El nombre del ángel era Gabriel. La jovencita se llamaba María. 
La Biblia nos dice que María era una virgen. Ella se había mantenido pura 
mientra esperaba el esposo que Dios le iba a dar. Ahora estaba comprometida. 
Estaba comprometida a un hombre llamado José. José era carpintero en el 
pueblo donde el y María se habían comprometido. Ella estaba esperando casarse 
con él.  
 
¿Han visto un ángel? María nunca había visto un ángel. El ángel sabía eso y 
saludó a María, “Te saludo, tú que has recibido el favor de Dios! El Señor está 
contigo… No tengas miedo.” El ángel también le dijo a María que iba a quedar 
encinta. Iba a tener un hijo. El ángel le dijo que nombre le diera a su hijo, “le 
pondrás por nombre, Jesús.” El ángel Gabriel explicó que Jesús sería un gran 
hombre. Le dijo que lo llamarían Hijo del Altísimo Dios. Dios iba a asegurar que 
reinará como el rey David pero Jesús reinará para siempre.  
 
María estaba confundida. Recuerden que ella estaba comprometida pero no se 
había casado. “¿Cómo puede ser?” le preguntó. “Yo soy virgen.” María nunca 
había estado con un hombre. No entendía cómo iba a tener un bebe.   
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Lección 2 
Reinará en el Trono de David 

Isaías 9:7 

Solo que el ángel le explicó, “El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del 
Altísimo te cubrirá con su sombra. Así que al santo niño que va a nacer lo 
llamarán Hijo de Dios. Nada es imposible para Dios.” María creyó. María aceptó 
la tarea que Dios había escogido para ella. “Que él haga conmigo como me has 
dicho.” Con eso el ángel Gabriel la dejó.  
 
Dios guardó Su promesa. Ahora sabemos cómo Dios iba a venir a la tierra. ¡Una 
virgen iba a tener un hijo! 
 
 
 
Repaso 

 

¿Cuál fue la promesa de Dios? (Una virgen iba a tener un hijo) 
 
¿Guardo Su promesa Dios? (Sí) 
 
¿Cómo guardo Su promesa Dios? (a través de María) 
 
¿Cómo iba a tener un hijo María? (por el poder del Espíritu Santo) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metas: 
 
Entender la promesa de Dios de enviar a Su Hijo 

Entender que Dios prometió que Su Hijo iba a nacer de una virgen 

Entender que Dios guarda Sus promesas  

Aplicación 
 

¿Han intentado algo que 

realmente era muy difícil? 

¿Pidió ayuda? 

 

En ocasiones la vida es 

difícil. ¿Ha pensado en 

dares por vencido? En la 

historia de hoy 

aprendimos que la gente 

encuentra la voluntad 

para vivir porque saben 

que Dios guarda Sus 

promesas.  

 

La promesa de Dios de 

enviar a Jesús indica cosas 

maravillosas para 

nosotros.  Dios nos amó 

tanto que envió a Su Hijo 

unigénito.  Él que cree en 

Jesús no perecerá, mas 

tendrá vida eterna. ¿No 

son buenas noticias? Jesús 

nació para que 

pudiéramos estar con Dios 

para siempre.  

 

¿Le ha dado su vida a 

Dios? ¿Le ha pedido que 

tome el control de su 

vida? Dios lo creó y 

ciertamente sabe lo que 

es mejor para usted. ¿Por 

qué no le da el control de 

su vida hoy? 
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Lección Para Preescolares  

¿Sabía que hace mucho tiempo Dios prometió enviar a Su Hijo a la tierra? 
¿Piensa que Dios guardó Su promesa? ¿Cómo piensa que lo hizo? ¡Vamos 
a ver cómo Dios guardó Su promesa! 
 
Un día, en el pueblo de Nazaret, Dios envió un ángel a una jovencita. El 
nombre del ángel era Gabriel. La jovencita se llamaba María. La Biblia 
nos dice que María estaba comprometida. Estaba comprometida a un 
hombre llamado José. José era carpintero en el pueblo donde el y María se 
habían comprometido. Ella estaba esperando casarse con él.  
 
¿Se imaginan que le viste un ángel? ¿Han visto un ángel? María nunca 
había visto un ángel. El ángel sabía eso y saludó a María, “Te saludo, tú 
que has recibido el favor de Dios! El Señor está contigo… No tengas 
miedo.” El ángel también le dijo a María que iba a quedar encinta. Iba a 
tener un hijo. El ángel le dijo que nombre le diera a su hijo, “le pondrás 
por nombre, Jesús.” El ángel Gabriel explicó que Jesús sería un gran 
hombre. Le dijo que lo llamarían Hijo del Altísimo Dios. Dios iba a 
asegurar que reinará como el rey David pero Jesús reinará para siempre.  
 
María estaba confundida. Recuerden que ella estaba comprometida pero 
no se había casado. “¿Cómo puede ser?” le preguntó. 
 
Solo que el ángel le explicó, “El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder 
del Altísimo te cubrirá con su sombra. Así que al santo niño que va a 
nacer lo llamarán Hijo de Dios. Nada es imposible para Dios.”  
 
María creyó. María aceptó la tarea que Dios había escogido para ella. 
“Que él haga conmigo como me has dicho.” Con eso el ángel Gabriel la 
dejó. 
 
Dios guardó Su promesa. ¡María iba a tener un hijo! 
 
 
Oren: Gracias Dios, por guardar Tus promesas.  
 
 

Una Idea 
 

Al entrar a su clase hoy, 
prométales dulces a sus 

alumnos. A través del 
tiempo de bienvenida, 
de manualidades, etc. 
déles más información 
de los dulces que les va 

a dar. Antes que se 
vaya cada alumno, 

ofrézcales un dulce y 
recuérdeles que Dios 
siempre guarda Sus 

promesas. 
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Actividades 
Hagan un ángel de guirnalda. Imprima el verso en los ángeles. Ponga la 
guirnalda donde se reúnen. Si tienen un árbol de Navidad, ponga la 
guirnalda en el árbol.  
 
 
Hagan un drama de la historia. Pida a dos niños que se vistan como el 
ángel Gabriel y otro como María. Permita que sus alumnos digan la 
historia y para reforzar lo que han aprendido.  
 
 
Déles tiras de papel a sus alumnos. Anímelos a escribir el verso de promesa 
en el papel. Hablen acerca de cómo pueden vivir asegurados del hecho 
que Dios guardará esa promesa.  
 
 
Decoren un tablón de anuncios. Usen el verso de memoria. Haga estrellas 
grandes de oro para cada promesa que Dios ha guardado y que vamos a 
estudiar. En la primera estrella imprima las palabras, “¡Una Virgen Dará a 
Luz un Hijo!” 
 
 
Empiece a preparar una obra (drama). Empiecen a practicar. Hagan 
invitaciones para los padres y amigos. ¡Sea creativo! 
 
 
Sirva torta ángel (“angel food cake”). 
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Señor, por tales 
cosas viven los 

hombres. 
Isaías 38:16 
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María Gabriel virgen 

ángel promesa promesa guardada 

Jesús Hijo de Dios Espíritu Santo 
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María Gabriel virgen 

ángel promesa promesa guardada 

Jesús Hijo de Dios Espíritu Santo 


