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Hal Llegado Tu Luz 
Lucas 1:26-38 

¿Se ha tropezado en la oscuridad pero rehusó prender la luz? La 
semana pasada hablamos acerca de cómo la oscuridad representa el 
pecado. ¿Por qué escogen andar tropezándose en la oscuridad de 
una vida pecaminosa cuando la Luz de Dios está disponible para 
iluminar el camino? Nuestro verso de memoria dice, “Aunque 
camine en la oscuridad, y sin un rayo de luz, confíe en el nombre 
del SEÑOR y dependa de su Dios.” (Isaías 50:10 NVI)  
 
La semana pasada también hablamos de alguien a quien Dios envió 
para decirle a la gente acerca de la Luz. ¿Quién era? Juan, el hijo de 
Zacarías y Elisabet. Cuando nació Juan, su padre dijo, “gracias a la 
entrañable misericordia de nuestro Dios. Así nos visitará desde el 
cielo el sol naciente, para dar luz a los que viven en tinieblas, en la 
más terrible oscuridad, para guiar nuestros pasos por la senda de la 
paz.” (Lucas 1:78-79 NVI) ¿Cuándo iba a suceder? Vamos a ver.  
 
La Biblia nos dice que cuando Elisabet tenía seis meses de embarazo 
con Juan, “Dios envió al ángel Gabriel a Nazaret, pueblo de 
Galilea.” (Lucas 1:26 NVI) ¿Qué podría haber en Nazaret? Algunas 
personas pensaban que no había nada en Nazaret. (Juan 1:46) El 
plan de Dios era de mostrarle al mundo que lo mejor podía salir de 
Nazaret. La misión del ángel Gabriel era de visitar a una jovencita 
quien era virgen. Se llamaba María y estaba desposaba a un hombre 
llamado José. El ángel le dijo, “¡Te saludo, tú que has recibido el 
favor de Dios! El Señor está contigo.” (Lucas 1:28 NVI) 
 
María se perturbó. Ella se preguntaba de las palabras que había 
escuchado del ángel y como lo había hecho con Zacarías, el ángel le 
dijo a María que no tuviera miedo. Luego el ángel Gabriel compartió 
este mensaje, “No tengas miedo, María; Dios te ha concedido su 
favor.… Quedarás encinta y darás a luz un hijo.” (Lucas 1:30-31 NVI) 
El ángel Gabriel le dijo a María que el nombre del niño sería Jesús. 
También se llamaría el Hijo del Altísimo y reinaría para siempre 
sobre el trono de David.  
 
María le preguntó al ángel, “¿Cómo podrá suceder esto, puesto que 
soy virgen?” (Lucas 1:34) María sabía que bajo las circunstancias 
normales no era posible que ella estuviera embarazada, ¡pero estas 
no eran circunstancias normales! El Espíritu Santo de Dios iba venir 
sobre María y el poder de Dios iba a cubrirla. ¡María daría a luz al 
Hijo de Dios! “También tu parienta Elisabet va a tener un hijo en su  
 

Verso de memoria  
 
Aunque camine en la 
oscuridad, y sin un rayo 
de luz, confíe en el 
nombre del SEÑOR y 
dependa de su Dios. 
Isaías 50:10 (NVI) 

Escrituras 
 

Isaías 60:1-3  
Isaías 50:10 

Metas 
 
Entender que el ángel 
Gabriel también visitó a 
María 
 
Entender que María, 
quien era virgen, iba a 
tener un hijo 
 
Entender que el Espíritu 
Santo de Dios hizo 
posible el nacimiento de 
Jesús 
 
 

Vela de Adviento 
 
María 
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vejez… Porque para Dios no hay nada imposible.” (Lucas 1:36-37 
NVI) 
 
María estaba dispuesta a hacer lo que Dios quisiera. María contestó, 
“Aquí tienes a la sierva del Señor. Que él haga conmigo como me 
has dicho.” (Lucas 1:38)  
 
El anuncio había sido dado y el ángel Gabriel se fue. El anuncio 
sonaba como uno de Antiguo Testamento que encontramos en Isaías 
60:1-3,   

“¡Levántate y resplandece, que tu luz ha llegado! La gloria 
del SEÑOR brilla sobre ti! Mira, las tinieblas cubren la tierra, y 
una densa oscuridad se cierne sobre los pueblos. Pero la 
aurora del SEÑOR brillará sobre ti; ¡sobre ti se manifestará su 
gloria! Las naciones serán guiadas por tu luz, y los reyes, por 
tu amanecer esplendoroso.” 

 
El ángel Gabriel había anunciado el nacimiento de Jesús, la Luz del 
mundo iba a venir al mundo. Juan iba a nacer para preparar el 
camino. La gente que estaba tropezándose en la oscuridad ya no 
estaría en la oscuridad. Era el amanecer de un día nuevo. 
 
 
 
Repaso 

1. El ángel visitó a alguien aparte de Zacarías ¿Quién fue? (María) 

2. ¿Que conoce acerca de María? (Vivía en Nazaret. Era una 

jovencita y era virgen. Estaba desposaba a José.) 

3. ¿Qué le dijo el ángel Gabriel a María? (Ella daría a luz a un hijo, el 

Hijo de Dios) 

4. ¿Cómo respondió María? (Aquí tienes a la sierva del Señor. Que él 

haga conmigo como me has dicho.) 

 
 
 
 
 

Vela de adviento  - José 

Aplicación 
 
Cuando nació Juan su 
padre, Zacarías, 
profetizó, “gracias a la 
entrañable misericordia 
de nuestro Dios. Así nos 
visitará desde el cielo el 
sol naciente, para dar 
luz a los que viven en 
tinieblas, en la más 
terrible oscuridad, para 
guiar nuestros pasos por 
la senda de la 
paz.” (Lucas 1:78-79 
NVI) ¿Cómo iba a 
suceder? 
 
El ángel le anunció el 
nacimiento de “esta 
Luz” a María. Ella 
estaba dispuesta a hacer 
lo que Dios quisiera. 
María daría a luz al Hijo 
de Dios. Jesús iba a 
venir al mundo. Dios 
amó tanto al mundo que 
envió a Su Hijo, Jesús, 
para proveernos el 
camino para estar bien 
con Él. Si usted no está 
bien con Dios puede 
hablar con su maestro.   
 
Si está bien con Dios, 
permita que las palabra 
de Isaías le animen, 
“¡Levántate y 
resplandece, que tu luz 
ha llegado!¡La gloria del 
SEÑOR brilla sobre ti!” 
Permita que la luz de 
Dios sea evidente en 
usted.   

Siguiente Semana 
Dios es la Fuente de la Salvación y la Luz 

Mateo 1:18-25 
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Actividades 
• Actividad del verso de memoria – Haga cartulinas pequeñas, negras 

por un lado y blancas por el otro lado. Imprima una porción del verso 
con color blanco en el lado negro. Imprima la otra porción con color 
negro en el lado blanco.  

 
 
• Canten, “Fía Tus Ojos en Cristo,” “Oíd Un Son en Alta Esfera,” “Yo Me 

Rindo a Él,” u otro canto relacionado a la historia.  
 
 
• Hagan un “curso de obstáculo” ciego en lo oscuro. Hágalo sencillo. 

Anime a sus alumnos que vayan despacio. Después que todos hayan 
tomado un turno prenda las luces. Envíe a sus alumnos por el curso de 
nuevo y hablen acerca de lo fácil que fue el curso en la luz.  

 
 
• María cantó un canto acerca de la bondad de Dios al escogerla para 

ser la madre de Jesús. Lean Lucas 1:46-55. Hagan un canto o poema 
acerca del nacimiento de Jesús y de la bondad de Dios.  

 
  
• Decore un árbol de Navidad con velas. Asegure de no encender las 

luces hasta que estudien la lección del nacimiento de Jesús. 
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Aunque camine  
en la oscuridad,  

y sin un rayo de luz, 
confíe en el nombre  
del SEÑOR y dependa  

de su Dios. 
Isaías 50:10 
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Lecciones sobre la luz 

Adivine los nombres del hijo que le iba a nacer a María.  

JOHI LDE OIÍAMTLS 

_ _ _ _   _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ 

EJSSÚ 

 _ _ _ _ _   

AL ZUL 

_ _   _ _ _ 
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Lecciones sobre la luz 

Adivine los nombres del hijo que le iba a nacer a María.  

JOHI LDE OIÍAMTLS 

Hijo del Altísimo 

EJSSÚ 

Jesús 

AL ZUL 

La Luz 
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Sopa de letras 

Gabriel María Nazaret 

Galilea No tengas miedo favor 

virgen niño Jesús 

g i c h e r i f h g i l e r z 

a i r k f t p a r y w h s r k 

b e l i h t t v g h i l u g a 

r l a g b e e o a p t h s l t 

g h i t i l n r b y n h e j o 

a l g h a e r a a c o z j l i 

b z a e g g o e t z s r p l o 

r e l r z h a n e m a r i a i 

i d i t w n e s i j k n b r h 

a v l r k r a d a n w t i b r 

i o e e l b i t g a b r i e l 

w n a n e a z e i p o y i t e 

n f o d e i m s a g n e t o n 

z d a k r o n j e s s o d t k 

a r e t w n e s s n e j a i w 
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