
Hombres y Mujeres Ordinarios . . .  

     Poder Superordinario  

 

H 
d e   

C u r r íc u l o  h e r o e s  d e  l a  F e—2 0 1 2  
www.missionarlington.org 
 

Ninguna parte de esta currículo podrá ser republicada sin permiso.  

Siéntase libre de reproducirlo para uso en clase. 

e r o e s 

l a f e 

N a v i d a d  

1 
Z a c a r i a s  S e  Q u e d a  S i n  H a b l a  



 

Zacarías Se Queda Sin Habla / pag. 2 

Versículo de Memoria: 

“Confiesen sus pecados unos a otros, y oren unos por otros, para que sean sa-

nados. La oración del justo es muy poderosa y efectiva.” 

(Santiago 5:16 RVC) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era Zacarías. 

 

 #2 - Descubrir la obediencia que dirigió a Zacarías. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena-

miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Lucas 1:5-25, 39-45, 57-80 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, 

valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  Zacarías 

Su Hazaña Heroica : Oró Por un Hijo 

 

Puede ser que orar por un hijo no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los 

hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

“En los días de Herodes, rey de Judea, había un sacerdote llamado Zaca-

rías…” (Lucas 1:5 RVC) Él estaba casado con una mujer llamada Elisabet. Zacarías y 

Elisabet eran ya viejos. No tenían hijos, pero ellos obedecieron a Dios; “Ambos eran 

íntegros delante de Dios y obedecían de manera irreprensible todos los mandamien-

tos y ordenanzas del Señor.” (Lucas 1:6 RVC) Como sacerdote de Dios, Zacarías to-

maba turnos para servir en el templo en Jerusalén. Quemaba incienso en el templo y 

cuando era el tiempo de ser quemado, la gente se reunía a fuera del templo a orar. 

 

“En eso, un ángel del Señor se le apareció a Zacarías. Estaba parado a la derecha 

del altar del incienso.” (Lucas 1:11 RVC) Era el ángel Gabriel y Zacarías se aterrorizó. 

“Pero el ángel le dijo: ‘Zacarías, no tengas miedo, porque tu oración ha sido escu-

chada. Tu esposa Elisabet te dará un hijo, y tú le pondrás por nombre Juan.’” (Lucas 

1:13 RVC) Entonces Gabriel explicó lo que ellos debían esperar. Juan traería gozo, 

alegría y felicidad a muchos debido a su nacimiento. Mucha gente iban a regresar a 

Dios debido a él. Juan fue lleno del Espíritu Santo desde el momento en que se em-

pezó a formar en el vientre de su madre y fue grande para el Señor. 

 

Y aunque él había orado por un hijo y Dios había enviado a Su ángel, fue difícil para 

Zacarías creer que Dios iba  a contestar esas oraciones en ese momento. “Zacarías le 

preguntó al ángel: ‘¿Y cómo voy a saber que esto será así? ¡Yo estoy ya muy viejo, y 

mi esposa es de edad avanzada!’” (Lucas 1:18 RVC)  

 

Pero para el ángel Gabriel fue suficiente ser mensajero de Dios. Él tuvo que estar de-

lante del Dios del universo y recibir las buenas noticias que le compartió a Zacarías. 

“Ahora escucha,” le dijo Gabriel. “como no has creído mis palabras, las cuales se 

cumplirán a su debido tiempo, ahora vas a quedarte mudo, y no podrás hablar has-

ta el día en que esto suceda.” (Lucas 1:20 RVC) Y cuando Zacarías dejó el templo 

finalmente, ya que había estado ahí por mucho tiempo, la gente estaba afuera es-

perando. Cuando se dieron cuenta que Zacarías no podía hablar ellos supieron que 

Lucas 1:5-25, 39-45, 57-80 
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él había tenido una visión. 

 

La esposa de Zacarías, Elisabet, quedó embarazada justo como el ángel Gabriel lo ha-

bía dicho. Y “cuando se cumplió el tiempo, Elisabet dio a luz un hijo.” (Lucas 1:57 RVC) 

Al llegar el tiempo de ponerle nombre al recién nacido, otros querían que se llamara 

Zacarías, como su padre. Elisabet protestó, “No, va a llamarse Juan.” (Lucas 1:60 RVC) 

La gente no podía entender la razón ya que nadie en la familia de Elisabet se llamaba 

Juan. ¿Por qué diantres quería Elisabet llamar al bebé Juan? 

 

“Zacarías pidió una tablilla y escribió: «Su nombre es Juan.» Y todos se quedaron asom-

brados.” (Lucas 1:63 RVC) Ahí fue cuando Zacarías recibió el habla nuevamente y em-

pezó a alabar a Dios. Entonces fue lleno del Espíritu Santo y empezó a hablar acerca 

del futuro. “Bendito sea el Señor, Dios de Israel, porque ha venido a redimir a su pue-

blo.” (Lucas 1:68-75) También Zacarías habló del futuro de Juan. “Tú niño serás un pro-

feta del Dios Altísimo, prepararás el camino del Señor. Harás que la gente sepa que 

pueden ser salvos recibiendo el perdón de sus pecados. Es un nuevo día en el cielo; luz 

que brilla en la obscuridad que nos guiará por el camino de paz.” (Lucas 1:76-79) 

 

Al hablar la gente acerca de los eventos del nacimiento de Juan, se empezaron a pre-

guntar, “¿Quién será ese niño?” Era evidente que Dios estaba con Juan y todo esto se 

trataba de la respuesta a la oración de Zacarías por un hijo. 

P r o x i m a  s e m a n a  

Lección de Navidad: 
Maria 

¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. Zacarías oró por un hijo. Nuestro versículo de me-

moria dice, ““Confiesen sus pecados unos a otros, y oren unos por otros, 

para que sean sanados. La oración del justo es muy poderosa y efectiva.” 

(Santiago 5:16 RVC) 

Dios escuchó las oraciones de Zacarías. Cuando el tiempo llegó para 

nombrar a su hijo, el Espíritu Santo vino sobre Zacarías. Por el poder del Es-

píritu de Dios Zacarías pudo decir cómo sería el futuro de Juan. Por el Espí-

ritu de Dios tú también puedes hcer cosas maravillosas. 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, 

valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  Zacarías 

Su Hazaña Heroica : Oró Por un Hijo 

 

Puede ser que orar por un hijo no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los 

hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

“En los días de Herodes, rey de Judea, había un sacerdote llamado Zaca-

rías…” (Lucas 1:5 RVC) Él estaba casado con una mujer llamada Elisabet. Zacarías y 

Elisabet eran ya viejos. No tenían hijos, pero ellos obedecieron a Dios; “Ambos eran 

íntegros delante de Dios y obedecían de manera irreprensible todos los mandamien-

tos y ordenanzas del Señor.” (Lucas 1:6 RVC) Como sacerdote de Dios, Zacarías to-

maba turnos para servir en el templo en Jerusalén. Quemaba incienso en el templo 

y cuando era el tiempo de ser quemado, la gente se reunía a fuera del templo a 

orar. 

 

“En eso, un ángel del Señor se le apareció a Zacarías. Estaba parado a la derecha 

del altar del incienso.” (Lucas 1:11 RVC) Era el ángel Gabriel y Zacarías se aterrorizó. 

“Pero el ángel le dijo: ‘Zacarías, no tengas miedo, porque tu oración ha sido escu-

chada. Tu esposa Elisabet te dará un hijo, y tú le pondrás por nombre Juan.’” (Lucas 

1:13 RVC) Entonces Gabriel explicó lo que ellos debían esperar. Juan traería gozo, 

alegría y felicidad a muchos debido a su nacimiento. Mucha gente iban a regresar 

a Dios debido a él. Juan fue lleno del Espíritu Santo desde el momento en que se 

empezó a formar en el vientre de su madre y fue grande para el Señor. 

 

Zacarías había estado en el templo por mucho tiempo. Cuando finalmente Zacarías 

dejó el tiemplo, la gente estaba afuera esperando. Cuando se dieron cuenta que 

Zacarías no podía hablar ellos supieron que él había tenido una visión. 

 

La esposa de Zacarías, Elisabet, quedó embarazada justo como el ángel Gabriel lo 

había dicho. Y “cuando se cumplió el tiempo, Elisabet dio a luz un hijo.” Cuando Za-

carías lo llamó Juan, recibió el habla y empezó a alabar a Dios. Y todo esto se trata-

ba de la respuesta a la oración de Zacarías por un hijo. 
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 Actividad para el versículo de memoria - Escribe los versículos de memoria en 

pizarras pequeñas o sobre papel de construcción negro. Asegúrense de incluir la 

referencia bíblica. 

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten “Vé Dilo en las Montañas,” “Santo, Santo, Santo,” “Venid Fieles Todos,” o 

cualquier otra canción relacionada con la historia. 

 Creen anuncios del nacimiento de Juan el Bautista. Escriban el versículo de me-

moria en cada uno. 

 Para más entrenamiento:   

 Las oraciones de Zacarías fueron escuchadas. Cuando su esposa no pudo te-

ner hijos, Zacarías supo a quién voltear por ayuda… Dios. ¿Con quién te vol-

teas para pedir ayuda cuando estás en problemas? ¿Dios escucha tus oracio-

nes? Lean y discutan Salmos 66:18 a la luz de nuestra lección y de la santidad 

de Zacarías y Elisabet. 

 Lean y discutan Apocalipsis 5:8 a la luz de las oraciones de Zacarías y su traba-

jo en el tiempo en que recibió la visita del ángel. 

 

a c t i v i a d e  ! s d 
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“La oración 

del justo  

es muy  

poderosa y 

efectiva.” 

Santiago 

5:16 
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 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Lucas 1:5-25, 39-45, 57-80 

 

 

Versículo de Memoria:   

“Confiesen sus pecados unos a otros, y oren unos por otros, para que 

sean sanados. La oración del justo es muy poderosa y efectiva.” 

(Santiago 5:16 RVC) 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lean Isaías 40:3 y Juan 1:19-34. ¿Cómo se conectan estos versículos con 

nuestra lección? ¿Qué sucedió como resultado de la oración de Zaca-

rías?_______________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Lee este versículo al revés … empezando desde abajo a la izquier-

da. Escribe el versículo de memoria en los espacios siguientes. 

61:5 ogaitnaS 

.avitcefe y asoredop yum se  

otsuj led nóicaro aL 

_ _   _ _ _ _ _ _ _   _ _ _   _ _ _ _ _ 

_ _   _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _. 

_ _ _ _ _ _ _ _   _ : _ _ 
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- Zacarías  - fidelidad  - oración 

- Elisabet - ángel Gabriel - contestada 

- un niño - Juan - sin habla 

d e  

H G Y F F I D E L I D A D 

Q I J D P R Y W Q K D N Q 

J O N N S O A D M A G G E 

Q R S O Ñ C V G T T X E L 

O S L I R A M S G H N L I 

C A N C N K E E J Z R G S 

D N M A X T B O T Q M A A 

U T U R N E R S I P I B B 

D J P O A U C I G R E R E 

Y C C K M Z D A A U Q I T 

P N U L F X O C T X V E N 

Z F D A L B A H N I S L C 

U E Y P R Z Q S H D W G B 
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Lee este versículo al revés … empezando desde abajo a la izquier-

da. Escribe el versículo de memoria en los espacios siguientes. 

61:5 ogaitnaS 

.avitcefe y asoredop yum se  

otsuj led nóicaro aL 

“La oración del justo es muy  

ponderosa y efectiva.” 

Santiago 5:16 

Hoja de Respuestas 
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S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

H G Y F F I D E L I D A D 

Q I J D P R Y W Q K D N Q 

J O N N S O A D M A G G E 

Q R S O Ñ C V G T T X E L 

O S L I R A M S G H N L I 

C A N C N K E E J Z R G S 

D N M A X T B O T Q M A A 

U T U R N E R S I P I B B 

D J P O A U C I G R E R E 

Y C C K M Z D A A U Q I T 

P N U L F X O C T X V E N 

Z F D A L B A H N I S L C 

U E Y P R Z Q S H D W G B 

Hoja de Respuestas 

(Over,Down,Direction)  

ANGELGABRIEL(12,1,S) 

CONTESTADA(3,10,NE) 

ELISABET(13,3,S) 

FIDELIDAD(5,1,E) 

JUAN(2,9,NE) 

ORACION(4,9,N) 

SINHABLA(11,12,W) 

UNNIÑO(1,8,NE) 

ZACARIAS(6,13,NE) 


