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José se Casa con María / pag. 2 

Versículo de Memoria: 

“Hazme entender tu ley, para cumplirla; la obedeceré de todo corazón.” 

(Salmos 119:34 RVC) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era José. 

 

 #2 - Descubrir la obediencia que dirigió a José. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena-

miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Mateo 1:1-25 

3 J o s e  s e  c a s a  c o n  m a r i a  



 

José se Casa con María / pag. 3 

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es va-

liente, atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son 

atrevidos, valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  José 

Su Hazaña Heroica : Obedeció a Dios 

 

Puede ser que obedecer a Dios no suene muy heroico, pero echemos un vis-

tazo a los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia 

completa. 

 

“El origen de Jesucristo fue éste: María, su madre, estaba comprometida para 

casarse con José; pero antes que vivieran juntos, se encontró encinta por el 

poder del Espíritu Santo.” (Mateo 1:18 DHH) 

 

José era fiel a Dios; él guardaba la ley de Dios. Así que cuando José supo que 

María estaba embarazada, antes de saber las circunstancias, pensó en divor-

ciarse de ella. El divorcio suena raro dado que todavía no estaban casados, 

pero una promesa de casarse con alguien era tan serio como el mismo matri-

monio y salirse de ello requería el divorcio. A José no le gustó el hecho de que 

María estaba embarazada con un bebé que no era de él. Aunque José ya no 

quería casarse con María, tampoco quería deshonrarla públicamente. 

 

Mientras José estaba pensando estas cosas, “un ángel del Señor se le apare-

ció en sueños.” (Mateo 1:20 RVC) El ángel le dijo, “José, descendiente de Da-

vid, no tengas miedo de tomar a María por esposa, porque su hijo lo ha con-

cebido por el poder del Espíritu Santo.” (Mateo 1:20b RVC) El ángel continuó 

explicando que María tendría un niño. José tendría que llamarlo Jesús, que sig-

nifica Salvador. Él sería llamado así porque Él vendría al mundo a salvar a Su 

gente de sus pecados. 

 

Todo esto iba a suceder porque Dios estaba guardando la promesa que Él hi-

zo setecientos años antes. Esa promesa se encuentra en Isaías 7:14 (RVC), 

“Pues ahora el Señor mismo les dará una señal: La joven concebirá, y dará a 

luz un hijo, y le pondrá por nombre Emanuel.”  

 

Mateo 1:1-25 
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José se Casa con María / pag. 4 

 

Cuando José se despertó del sueño, hizo exactamente lo que el ángel le dijo 

que hiciera. José obedeció a Dios y se casó con María. La mantuvo virgen hasta 

después de su primer hijo. José llamó a ese hijo Jesús, justo como el ángel le ha-

bía encomendado. 

 

¡Qué privilegio y qué gran responsabilidad! José sería el padre terrenal de Jesús. 

Y aunque Dios escogió el nombre, José tuvo el honor de llamarlo Jesús. ¿Por qué 

el nombre de Jesús? ¿Recuerdas? Él sería llamado Jesús porque Él venía al mun-

do a salvar a Su gente de sus pecados. 

 

Dios te amó tanto que Él dio a su Único Hijo, Jesús. ¡Qué regalo! ¿Has aceptado 

ese regalo? ¿Ya eres salvo de tus pecados? Si no es así, platiquemos. 

P r o x i m a  s e m a n a  

Lección de Navidad: 
Jesús 

¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. José obedeció a Dios y se casó con María. 

¿Tú obedeces a Dios? Nuestro versículo de memoria dice, “Hazme enten-

der tu ley, para cumplirla; la obedeceré de todo corazón.”(Salmos 119:34 

RVC) Una vez que José entendío que María estaba embarazada por el 

poder del Espíritu Santo, él obedeció inmediatamente. Pasó un poco de 

tiempo hablando con Dios pidiéndole entendimiento y luego tuvo la dis-

posición de obedecer. 

 



 

José se Casa con María / pag. 5 

p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevi-

dos, valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  José 

Su Hazaña Heroica : Obedeció a Dios 

 

Puede ser que obedecer a Dios no suene muy heroico, pero echemos un vistazo 

a los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia comple-

ta. 

 

“El origen de Jesucristo fue éste: María, su madre, estaba comprometida para 

casarse con José; pero antes que vivieran juntos, se encontró encinta por el po-

der del Espíritu Santo.” (Mateo 1:18 DHH) 

 

José era fiel a Dios; él guardaba la ley de Dios. Así que cuando José supo que 

María estaba embarazada, antes de saber las circunstancias, pensó en dejarla. 

A José no le gustó el hecho de que María estaba embarazada con un bebé que 

no era de él. Aunque José ya no quería casarse con María, tampoco quería 

apenarla. 

 

Mientras José estaba pensando estas cosas, “un ángel del Señor se le apareció 

en sueños.” (Mateo 1:20 RVC) El ángel le dijo, “José, descendiente de David, no 

tengas miedo de tomar a María por esposa, porque su hijo lo ha concebido por 

el poder del Espíritu Santo.” (Mateo 1:20b RVC) El ángel continuó explicando que 

María tendría un niño. José tendría que llamarlo Jesús, que significa Salvador. Él 

sería llamado así porque Él vendría al mundo a salvar a Su gente de sus pecados. 

 

Todo esto iba a suceder porque Dios estaba guardando la promesa que Él hizo 

setecientos años antes. Esa promesa se encuentra en Isaías 7:14 (RVC), “Pues 

ahora el Señor mismo les dará una señal: La joven concebirá, y dará a luz un hijo, 

y le pondrá por nombre Emanuel.”  

 

Cuando José se despertó del sueño, hizo exactamente lo que el ángel le dijo 

que hiciera. José obedeció a Dios y se casó con María. La mantuvo virgen hasta 

después de su primer hijo. José llamó a ese hijo Jesús, justo como el ángel le ha-

bía encomendado. 



 

José se Casa con María / pag. 6 

 Actividad para el versículo de memoria - Creen pergaminos con papel cons-

trucción o manila. Escriban el versículo de memoria sobre el pergamino. 

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten “Para Andar con Jesús,” “Oh Ven, Oh Ven, Emmanuel,” “Vé, Dilo en las 

Montañas,” o cualquier otra canción relacionada con la historia. 

 Re-actuen la lección. 

 Para más entrenamiento:   

 Lean y discutan los siguientes versículos a la luz del versículo de memoria acer-

ca de la obediencia. Discutan sobre la obediencia de José. (Mateo 8:27, 

28:20, Marcos 1:27, Lucas 11:28 and Juan 14:23-24) 

 Lean y discutan Mateo 1:21 (RVC/AMP) “María tendrá un hijo, a quien pondrás 

por nombre JESÚS,[de la forma griega del Hebreo Jeshua, que significa Salva-

dor] porque él salvará a su pueblo de sus pecados. [Esto es, prevenir que fallen 

y pierdan el propósito final de la vida, que es Dios].» 

 Lean y discutan Isaías 7:14 y Juan 1:14. Si es posible léanlos en una Biblia de Es-

tudio. 

 

a c t i v i a d e  ! s d 

 



 

José se Casa con María / pag. 7 

“Hazme  

entender tu 

ley, para  

cumplirla; la 

obedeceré 

de todo  

corazón.” 

Salmos 119:34 
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José se Casa con María / pag. 9 

 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Mateo 1:18-25 

 

 

Versículo de Memoria:   

“Hazme entender tu ley, para cumplirla; la obedeceré de todo cora-

zón.”  

(Salmos 119:34 RVC) 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lean Isaías 7:14. ¿Cómo cumplió Dios esta promesa? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  



 

José se Casa con María / pag. 10 

 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Completa el código escribiendo los números de derecha a izquier-

da consecutivamente. Luego usa el código para encontrar el ver-

sículo de memoria. 

    “ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _  _ _         

     19 26 1 14 22  22 13 7 22 13 23 22 9  7 6         

                              

  _ _ _ ,  _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ ;  _ _      

  15 22 2   11 26 9 26  24 6 14 11 15 18 9 15 26   15 26      

                              

 _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ . “   

 12 25 22 23 22 24 22 9 22  23 22  7 12 23 12  24 12 9 26 1 12 13     

                              

      _ _ _ _ _ _  _ _ _ : _ _            

      8 26  14 12 8  Z Z R  X W            

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 

                      4 3 2 1 



 

José se Casa con María / pag. 11 

S o p a 
l e t r a  ! s 

- José obedeció - fiel y leal  - quiso divorcio 

- ángel del Señor - sueño - se casaron 

- bebé de Dios - lo llamó Jesús - María 

d e  

O O G F Z N B I L X X W S 

S I R B H Q Z Q K Z D W U 

E C C F Z V E D B Z M B S 

C E H R I V W N C X H O E 

A D I N O E H N U Z I R J 

S E D Q N V L E W D I B O 

A B W A L E I Y E D I L M 

R O Ñ E S L E D L E G N A 

O E Z X S U E Ñ O E W M L 

N S L C E B M T G S A W L 

B O Y U E Z Q W R R I L O 

V J Z B J M P I I S X U L 

I L V K T T D A Y Y E M Q 
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Completa el código escribiendo los números de derecha a izquier-

da consecutivamente. Luego usa el código para encontrar el ver-

sículo de memoria. 

    “ H A Z M E  E N T E N D E R  T U         

     19 26 1 14 22  22 13 7 22 13 23 22 9  7 6         

                              

  L E Y ,  P A R A  C U M P L I R L A ;  L A      

  15 22 2   11 26 9 26  24 6 14 11 15 18 9 15 26   15 26      

                              

 O B E D E C E R É  D E  T O D O  C O R A Z Ó N . “   

 12 25 22 23 22 24 22 9 22  23 22  7 12 23 12  24 12 9 26 1 12 13     

                              

      S A L M O S  1 1 9 : 3 4            

      8 26 15 14 12 8  Z Z R  X W            

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 

26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Hoja de Respuestas 



 

José se Casa con María / pag. 13 

S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

O O G F Z N B I L X X W S 

S I R B H Q Z Q K Z D W U 

E C C F Z V E D B Z M B S 

C E H R I V W N C X H O E 

A D I N O E H N U Z I R J 

S E D Q N V L E W D I B O 

A B W A L E I Y E D I L M 

R O Ñ E S L E D L E G N A 

O E Z X S U E Ñ O E W M L 

N S L C E B M T G S A W L 

B O Y U E Z Q W R R I L O 

V J Z B J M P I I S X U L 

I L V K T T D A Y Y E M Q 

Hoja de Respuestas 

(Over,Down,Direction)  

ANGELDELSEÑOR(13,8,W) 

BEBEDEDIOS(4,12,NE) 

FIELYLEAL(4,3,SE) 

JOSEOBEDECIO(2,12,N) 

LOLLAMOJESUS(13,12,N) 

MARIA(12,9,SW) 

QUISODIVORCIO(13,13,NW) 

SECASARON(1,2,S) 

SUEÑO(5,9,E) 


