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HECHOS 
D e  l o s  A p ó s t o l e s  

Serán 

Mis Testigos: 
Correr la Carrera 

Creada para uso con niños principiantes y para principiantes que no asisten a una iglesia • 
Adaptable para todas edades, incluyendo, adultos. 

Lección 46 
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Náufragos 

 Hechos 27:1-28:10 

Escrituras 
 

Hebreos 12:1-3 
Eclesiastés 9:11 

Filipenses 1:27-30 
Filipenses 2:3-16 

Verso de Memoria  
 

Sigo avanzando hacia la 
meta para ganar el premio 
que Dios ofrece mediante 
su llamamiento celestial 

en Cristo Jesús. 
(Filipenses 3:14 NVI) 

Nota: Familiarícese con la historia. Estudie las escrituras suplementarias y 
tome notas, pero no lea las hojas. Para reforzar las ideas que no son suyas, 
tenga su Biblia abierta mientras cuenta la historia.  

Metas 
 

Entender que Pablo en-
frentó muchos obstáculos 

 
Entender que Pablo con-

fiaba en Dios  
 

Entender que Dios salvó a 
todos los que iban en el 

barco  
 

 Entender que Dios iba a 
enviar a Pablo a Roma 

 ¿Qué haría si empezaba la carrera desde el bloque pero muy despa-
cio o si suelta el bastón cuando se lo pasan? Cuando las cosas no le 
van bien, ¿Qué hace? ¿Se desanima y culpa a los demás, o se queja? 
¿Pone pretextos para ganar no importando a quien le causa daño o 
continúa confiando en Dios?  Vamos a ver que hizo Pablo.  
 
Después que Pablo fue llevado a corte ante el Gobernador Festo y el 
Rey Agripa, se reunió con su amigo (y el autor del libro de Hechos) – 
Lucas. Bordaron un barco con otros prisioneros que estaban bajo la 
guardia del centurión romano llamado Julio. Zarparon al mar porque 
los vientos nos eran contrarios y al día siguiente llegaron a Sidón, 
que estaba a setenta millas de distancia.* 
 
Julio, el comandante romano fue amable con Pablo. Permitió que los 
amigos de Pablo lo visitaran en Sidón y le dieran lo que necesitaba. 
Pero Sidón no era su parada final, así que zarparon otra vez. Toma-
ron una ruta calmada al lado de la costa de Chipre y atravesaron el 
mar. Arribaron en Mira de la región de Licia y bordaron a un barco 
que los llevaría hasta Italia. Zarparon de nuevo, “la navegación fue 
lenta,” porque “el viento [fue] desfavorable para seguir el rumbo 
trazado.” (Hechos 27:7 NVI) Navegar no era fácil. Ya deberían haber 
llegado a la costas de Italia pero “era peligrosa la navega-
ción.” (Hechos 27:9 NVI) Ya eran fines de septiembre y principios de 
Octubre – la temporada de tormentas.  
 
Pablo les advirtió, “Señores, veo que nuestro viaje va a ser desastro-
so y que va a causar mucho perjuicio tanto para el barco y su carga 
como para nuestras propias vidas.” (Hechos 27:9-10 NVI) 
 
Pero el comandante siguió el consejo del dueño del barco en lugar 
del consejo de Pablo porque en el puerto donde estaban no teñían 
refugio y no era seguro para albergar los meses del invierno. 
“Cuando comenzó a soplar un viento suave del sur, creyeron que po-
dían conseguir lo que querían, así que levaron anclas y navegaron 
junto a la costa de Creta.” (Hechos 27:13) Pero un viento gentil del 
sur los engañó. Un noreste se les fue encima con un viento huracana-
do. Los vientos llevaron al barco que era golpeado por la tormenta. 
En un esfuerzo para salvarse, los marineros empezaron a tirar las co-
sas al mar. La tormenta era terrible y estuvieron días sin comer. 
 
Pablo criticó a los marineros por no haberle hecho caso, pero los ani-
mó a ser valientes. “Ni uno de los que están contigo morirán. Sólo el 
barco será destruido.” (Hechos 27:27) ¿Cómo podía estar tan seguro 
Pablo? Les dijo a los que iban con él que servía a Dios y le pertenecía 
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L a  S i g u i e n t e  S e m a n a  
Roma Finalmente 
Hechos 28:11-38 

 
Aplicación  

 
Empecé preguntando 
que hace cuando las 

cosas no le van bien. Es 
difícil seguir cuando se 

concentra en los obs-
táculos, pero cuando 
piensa en la línea de 
meta y el premio, no 

aparenta ser tan impo-
sible.  

 
Aun cuando estaba en-
carcelado, Pablo podía 
decir, “sigo avanzando 
hacia la meta para ga-
nar el premio que Dios 

ofrece mediante su lla-
mamiento celestial en 

Cristo Je-
sús.” (Filipenses 3:14 

NVI) Pablo sabia a don-
de iba y los obstáculos 

no lo detenían.  
 

¿Está permitiendo que 
los obstáculos lo deten-
gan? ¿Se comprometerá 

a seguir hacia al pre-
mio? Si no se ha unido a 

la carrera, ¿que lo de-
tiene? 

a Dios. También les dijo que Dios le había enviado un ángel para darle 
un mensaje, “No tengas miedo, Pablo. Tienes que comparecer ante el 
emperador; y Dios te ha concedido la vida de todos los que navegan 
contigo.” (Hechos 27:24 NVI) ¡Había 276 personas en el barco! Pablo les 
animó que fueran valientes, asegurándoles que estaba seguro que Dios 
iba a guardar Su promesa.  
 
Después de dos semanas (catorce noches) de naufragar en la tormenta, 
el barco iba siendo dirigido a través del Mar Adriático entre Grecia e 
Italia. Los marineros pensaron que estaban cerca de tierra y empezaron 
a medir la profundidad del agua. Dejaron caer cuatro anclas y espera-
ron el día. No habían comido mucho en esas dos semanas porque ha-
bían estado ocupados cuidando el barco, así que Pablo les animó a to-
dos a comer. Después tiraron todo el trigo que sobró al mar.  
 
“Cuando amaneció, no reconocieron la tierra, pero vieron una bahía 
que tenía playa, donde decidieron encallar el barco a como diera lu-
gar.” (Hechos 27:39 NVI) Cortaron las anclas y desamarraron las velas 
pero en lugar de llegar a la playa encallaron en un banco de arena. Las 
olas de la tormenta quebraron el barco. Los que podían nadar se echa-
ron a nadar hacia a la playa. Los que no podían nadar agarraron de ta-
blas o de restos del barco. De esta manera todos llegamos sanos y sal-
vos a tierra.” (Hechos 27:44 NVI) 
 
Ya que estaban seguros en la playa se dieron cuenta que estaban en la 
isla de Malta. “Los isleños nos trataron con toda clase de atencio-
nes.” (Hechos 28:1 NVI) Les dieron la bienvenida y cuidaron de ellos. 
Mientras estaban en la isla Pablo ministró a la gente allí. Los visitó y los 
sanó. Y la gente de la isla los honró en muchas maneras. Cuando esta-
ban listos para su viaje, les dieron todo lo necesario para llegar a Ro-
ma.  
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Lección Para 

Preescolares  

Mientras Pablo se preparaba para ir a Roma, se reunió con su amigo (y el autor del libro de Hechos) – Lu-
cas. Bordaron un barco con otros prisioneros que estaban bajo la guardia del centurión romano llamado Ju-
lio. Julio fue amable con Pablo. 
 

Ya eran fines de septiembre y principios de Octubre – la temporada de tormentas.  
 

Pablo les advirtió, “Señores, veo que nuestro viaje va a ser desastroso y que va a causar mucho 
perjuicio tanto para el barco y su carga como para nuestras propias vidas.” (Hechos 27:9-10 NVI) 
Pero el comandante ni siguió el consejo de Pablo. Comenzó a soplar un viento suave que era lo 
que esperaban, así que levaron anclas y navegaron. Pero un viento gentil del sur los engañó. Un 
Noreste se les fue encima con un viento huracanado. Los vientos llevaron al barco que era golpea-
do por la tormenta. En un esfuerzo para salvarse, los marineros empezaron a tirar las cosas al 
mar. La tormenta era terrible y estuvieron días sin comer. 
 
Pablo los animó a ser valientes. “Ni uno de los que están contigo morirán. Sólo el barco será des-
truido.” (Hechos 27:27) ¿Cómo podía estar tan seguro Pablo? Les dijo a los que iban con él que 
servía a Dios y le pertenecía a Dios. También les dijo que Dios le había enviado un ángel para dar-
le un mensaje, “No tengas miedo, Pablo. Tienes que comparecer ante el emperador; y Dios te ha 
concedido la vida de todos los que navegan contigo.” (Hechos 27:24 NVI) ¡Había 276 personas en 
el barco! Pablo les animó que fueran valientes, asegurándoles que estaba seguro que Dios iba a 
guardar Su promesa.  
 
Después de dos semanas (catorce noches) de naufragar en la tormenta no habían llegado a Italia. 
Los marineros pensaron que estaban cerca de tierra y empezaron a medir la profundidad del agua. 
Dejaron caer cuatro anclas y esperaron el día. No habían comido mucho en esas dos semanas por-
que habían estado ocupados cuidando el barco, así que Pablo les animó a todos a comer. Después 
tiraron todo el trigo que sobró al mar.  
 

“Cuando amaneció, no reconocieron la tierra, pero vieron una bahía que tenía playa, donde deci-
dieron encallar el barco a como diera lugar.” (Hechos 27:39 NVI) Cortaron las anclas y desamarra-
ron las velas pero en lugar de llegar a la playa encallaron en un banco de arena. Las olas de la tor-
menta quebraron el barco. Los que podían nadar se echaron a nadar hacia a la playa. Los que no 
podían nadar agarraron de tablas o de restos del barco. De esta manera todos llegamos sanos y 
salvos a tierra.” (Hechos 27:44 NVI) 
 

Ya que estaban seguros en la playa se dieron cuenta que estaban en la isla de Malta. “Los isleños 
nos trataron con toda clase de atenciones.” (Hechos 28:1 NVI) Les dieron la bienvenida y cuidaron 
de ellos. Mientras estaban en la isla Pablo ministró a la gente allí. Los visitó y los sanó. Y la gente 
de la isla los honró en muchas maneras. Cuando estaban listos para su viaje, les dieron todo lo ne-
cesario para llegar a Roma.  
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Actividades 

•Actividad de verso de memoria – Corran carreras de relevos con obstáculos. Hagan 
la línea de meta visible y atractiva. Practiquen el verso de memoria con cada carre-
ra hasta que todos los alumnos puedan decir el verso.  
 
 
•Canten “Si Hay Valor y Fe,” o un canto relacionado a la historia.  

 
 
•Las brújulas se utilizan para la navegación. Hagan brújulas o traiga una a la clase.  
 
 
•Los mapas también se utilizan para la navegación. Asegure de repasar la ruta que 
tomó el barco de Pablo para llegar a Italia.  
 
 
•Practiquen como hacer nudos.  
 
 
•Hagan libros del clima.  
 
 
•Lean el verso de memoria en varias traducciones. La versión “Amplified” dice, 
“Hermanos, no lo consideró que ya lo he capturado y lo he hecho mío [todavía]; pe-
ro una cosa hago [es mi única aspiración]: olvidando lo que queda atrás y esforzán-
dome hacia a lo que me espera, prosigo la meta para ganar el premio [supremo y 
celestial] al cual Dios en Cristo Jesús nos está llamando a lo alto. (Filipenses 3:13-
13) Hablen acerca del significado de estos versos y cómo se aplican a su vida.  
 
 
•Al continuar memorizando Hebreos 12:1-3, compare estos versos con el verso de 
memoria y el ejemplo de la vida de Cristo.  
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Adivinanzas Atléticas 

Sigo avanzando hacia la meta 
para ganar el premio 

que Dios ofrece  
mediante su llamamiento  
celestial en Cristo Jesús. 

Filipenses 3:14 
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Adivinanzas Atléticas 
Pablo les escribió una carta a la iglesia en Filipos — el libro de Filipenses. 

En el libro habló acerca de cómo vivió su vida. ¿Qué dijo?  

Coloree los espacios para encontrar la respuesta: 
A 1, 6, 16, 22, 25 
B 5, 10, 16, 19,  
C 4, 9, 16, 23, 24, 25 

N S I G O I A V A N Z A N D O S H A C I A G L A D 

M E T A V P A R A K G A N A R B E L F P R E M I O 

Q U E J D I O S V O F R E C E D C R I S T O P H J 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

A 

B 

C 
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Adivinanzas Atléticas 
Pablo les escribió una carta a la iglesia en Filipos — el libro de Filipenses. 

En el libro habló acerca de cómo vivió su vida. ¿Qué dijo?  

Coloree los espacios para encontrar la respuesta: 
A 1, 6, 16, 22, 25 
B 5, 10, 16, 19,  
C 4, 9, 16, 23, 24, 25 

N S I G O I A V A N Z A N D O S H A C I A  L A  

M E T A  P A R A  G A N A R  E L  P R E M I O 

Q U E  D I O S  O F R E C E  C R I S T O    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

A 

B 

C 

“sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio que Dios ofrece... 
Cristo…..” (Filipenses 3:14  
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Sopa de Letras 

bordar Julio Pablo 

Lucas tormenta noreste 

naufragar Malta amable 

e a s m e r h p r i p h g i s 

r r t a n s t o k i l l o h r 

t e o l t e s t i n y a i i a 

r a g a r f u a n n o p w l s 

s l t s e f p l a u w l c e e 

a p u l t m p m e r r a b f a 

t j y c a r i p w n e p t a c 

n m u y o t r l d r e i a s p 

e k g r e l b a m a t u n o s 

m d w e m u m t b u s e j i l 

r b o r d a r h i a e e k l r 

o i l a l h n g c p r b i u l 

t t i t s f i u n s o e l j l 

a i a c c s l e r o n t g u i 

u e u s u s u a l r e s a e j 
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Sopa de Letras 

bordar Julio Pablo 

Lucas tormenta noreste 

naufragar Malta amable 

e a s m e r h p r i p h g i s 
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a i a c c s l e r o n t g u i 

u e u s u s u a l r e s a e j 


