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Una Mujer es Sanada

Escritura

Mateo 9:20-22
Marcos 5:21, 24-34
Lucas 8:40, 42-48

Verso de Memoria

“Honren a Cristo
como Senor en sus
corazones. Estén
siempre preparados
a responder a todo
el que les pida
razébn de la
esperanza que
ustedes tienen.”

1 Pedro 3:15 DHH

Metas

Entender que la
mujer que habia
estado enferma por
12 anos tenia tal fe
que Jesus pudo
sanarla.

Entender que la
mujer actud
creyendo y fue
sanada.

Entender que la fe
es la creencia que
se expresa en
accion.
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Esta porcidn escrita se le ha dado como ayuda en la preparacion de la leccidn. Use este re-
sumen como guia y haga notas para recordar sus planes para la leccion. Favor de NO leer esto
a los nifios.

¢Qué es lo que recuerdas de nuestra Gltima leccion? Jesus y Sus discipulos
cruzaron el mar de Galilea. Ahi conocieron a un hombre que habia sido pose-
sionado por demonios y JesUs lo liber6. ¢Qué le dijo Jesus al hombre cuando
el hombre quiso ir con EI? (Le dijo que fuera a su casay le dijera a sus ami-
gos y familiares de la bondad de Dios.) Después de que Jesus sand al hom-
bre posesionado por demonios, “JesUs regresd en una barca a la otra orilla, y
como una gran multitud se reunio6 alrededor de él, decidié quedarse en la

orilla del lago.” (Marcos 5:21 RVC)

La multitud que rodeaba a JesUs era tan grande y estaba tan enfocada en
verlo que casi lo atropellan. En medio de empujes y zarandeos para ver a

Jesus, habia una mujer que queria verlo.

Esta mujer habia estado enferma por mucho tiempo. Ella tenia una enferme-
dad que la hacia sangrar. Habia tenido esta enfermedad por doce anosy en
esos doce anos habia visto a muchos doctores. Ademas habia sufrido mucho
y gastado mucho dinero tratando de encontrar la cura de esa enfermedad.
“En vez de mejorar, iba de mal en peor. Cuando oy6 hablar de Je-

sus.” (Marcos 5:26b-27a NVI) Esta mujer tenia una fe asombrosa. Ella creyd
que JesUs podia sanarla, pero en vez de caminar hacia El y pedirselo, se
acerco a JesuUs por atras. “Pensaba: «Si logro tocar siquiera su ropa, quedaré
sana.»” (Marcos 5:28 NVI) Asi que, eso es lo que ella hizo. Ella alcanzd y toco
las vestiduras de JesUs y “al instante cesé su hemorragia, y se dio cuenta de

gue su cuerpo habia quedado libre de esa afliccion.” (Marcos 5:29 NVI)

En ese preciso momento, JesUs sintié algo también. “JesuUs se dio cuenta de
gue de él habia salido poder.” (Marcos 5:30 NVI) Entonces Jesus volted en
medio de ese mar de gente y pregunto, “;Quién me tocd?”

Al principio, nadie admitié haber tocado a Jesus. Los discipulos de Jesls no
podian creer siquiera que El estuviera haciendo esa pregunta. Dijeron, “;De
qué estas hablando? Con esta multitud empujandote y zarandeandote toda-
via preguntas, ‘¢ Quién me tocd?’ jDocenas te han tocado!” (Marcos 5:31
Traducido de MSG) Jesus sabia la diferencia entre “empujes y zarandeos” y
el poder que habia salido de El, asi que Jesus siguié buscando a Su alrede-

dor.

“Cuando la mujer vio que ya no podia esconderse, temblando de miedo fue y
se arrodill6 delante de JesUs. Luego, frente a todos los que estaban alli, con-
t6 por qué habia tocado el manto de Jesus, y como de inmediato habia que-
dado sana.” (Lucas 8:47 TLA)

Entonces, JesUs bendijo abiertamente la sanidad que la mujer habia estado
buscando en secreto. “Jesus le dijo: «Hija, por tu fe has sido sanada. Ve en
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Aplicacion

Nuestro versiculo de
memoria dice,
“Honren a Cristo como
Senor en sus
corazones. Estén
siempre preparados a
responder a todo el
que les pida razén de
la esperanza que
ustedes tienen.” (1
Pedro 3:15 DHH )

¢Qué significa “Honrar
a Cristo”? Significa
apartarse uno mismo
del egoismo e
inmundicia de este
mundo para convivir
con Dios.

¢Qué significa “como
Senor en sus
corazones”? Esto es
cuando te das cuenta
que tu vida puede
estar confiada en el
Dios del universo. Esto
es cuando le das a El
el control de tu vida en
vez de tratar de
dirigirte a ti mismo.

Nuestro versiculo de
memoria termina con
“Estén siempre
preparados a
responder a todo el
que les pida razén de
la esperanza que
ustedes tienen.”
JAcaso llegara el
momento en el que
estemos muy
cansados 0 muy
ocupados para
compartir con alguien
del Senor? No.
Entonces, cuando
tenemos la
oportunidad de
compartir esperanza,
nuestra fe en
Jesucristo, debemos
tomarla asi como la
mujer de nuestra
leccion.
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paz, y gueda sana de tu enfermedad.»” (Marcos 5:34 RVC)

Entonces, ¢cual es tu sufrimiento? ¢Qué te ha quitado el tiempo y dinero y deja-
do peor que cuando empezaste? Puede tratarse de un problema fisico 0 tal vez
algo completamente diferente. ¢Has escuchado de JesUls? ¢Sabia que El puede

sanarte y ayudarte? ¢ Lo buscaras como esta mujer lo hizo?

Tal vez estés pensando que no hay nada malo en ti, al menos nada que los de-
mas puedan notar. ¢Sabias que todos sufrimos de la misma enfermedad? La
Biblia es clara cuando dice, “Todos pecaron.” (Romanos 3:23) Cada uno de no-
sotros ha pecado y el pecado nos separa de Dios. JesUs, debido Su muerte en la
cruz, puede ayudarnos. Cuando El murié en la cruz, Jesls pagb el precio por to-
dos tus pecados y los mios. JesUs ofrece libertad y vida eterna, no la muerte que
bien de la enfermedad del pecado. ¢ Voltearas hacia Jesus? ¢Tendras la fe ma-
ravillosa que esta mujer de nuestra historia tuvo? Acude a El por ayuday note

decepcionaras.

Si ya has buscado a JesuUs para sanarte de la enfermedad del pecado y encon-
traste sanidad, y si tl lo sigues, ¢has dado testimonio publico de lo que Jesus ha
hecho por ti? Tal vez no sea facil al principio. La mujer en nuestra leccion estaba
temblando de miedo, pero habld de todas formas. Nuestro versiculo de memoria
dice, “Honren en su corazén a Cristo, como Senor, y manténganse siempre listos
para defenderse, con mansedumbre y respeto, ante aquellos que les pidan ex-
plicarles la esperanza que hay en ustedes.” (1 Pedro 3:15 RVC) ¢ Estas dispues-

to a dar el primer paso de fe en tu vida?

Preparacion para la siguiente leccion

La hija de Jairo resucita.
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Leccion para preescolares

Maestros:

Traigan una marioneta con cara feliz y otra con cara enojada. (Vea la hoja de
actividades.)

En nuestra ultima leccion, Jesls y Sus discipulos cruzaron el mar de Ga-
lilea. Ahi conocieron a un hombre salvaje. JesUs lo ayudo6. Después que
ayudo al hombre, Jesus cruzo6 el mar de Galilea en un bote y llegb al otro

lado. Una multitud grande se junté alrededor de El.

La multitud era muy grande. Tan grande que casi lo atropellan. En medio
de empujes para ver a Jesus, habia una mujer que queria verlo.

Esta mujer habia estado enferma por mucho tiempo. Ella tenia una en-
fermedad que la hacia sangrar. Habia estado enferma asi por 12 anosy
esos doce anos habia visto muchos doctores. Habia sufrido mucho y
gastado todo lo que tenia tratando de encontrar la cura de esta enfer-
medad. “En vez de mejorar, iba de mal en peor. Cuando oy6 hablar de
Jesus.” (Marcos 5:26b-27a NVI) Ella crey6 que JesUs podia sanarla, pero
en vez de caminar hacia El y pedirselo, , se acerco a JesUs por atras.
“Pensaba: «Si logro tocar siquiera su ropa, quedaré sana.»” (Marcos 5:28
NVI) Asi que, eso es lo que ella hizo. Ella alcanz6 y tocé las vestiduras de
Jesus y “al instante ces6 su hemorragia, y se dio cuenta de que su cuer-

po habia quedado libre de esa afliccion.” (Marcos 5:29 NVI)

En ese preciso momento, Jesus sinti6 algo también. “Jesus se dio cuen-
ta de que de él habia salido poder.” (Marcos 5:30 NVI) Entonces JesuUs

volted en medio de ese mar de gente y pregunto, “¢Quién me toco?”

Al principio, nadie admitid haber tocado a Jesus. Los discipulos de Jesus
no podian creer siquiera que El estuviera haciendo esa pregunta. Dije-
ron, “¢De qué estas hablando? Con esta multitud empujandote y zaran-
deandote todavia preguntas, ‘¢ Quién me toc6?’ jDocenas te han toca-
do!” (Marcos 5:31 Traducido de MSG) JesUs sabia la diferencia entre
“empujes y zarandeos” y el poder que habia salido de El, asi que Jesus

siguid buscando a Su alrededor.

La mujer supo que no podia esconderse. Se acercé temblando de miedo
y se arrodill6 delante de Jesus. Ella le dijo a todos por qué lo habia toca-

do. Les dijo que ella habia sido sanada inmediatamente.

Jesus fue amable con ella. Le dijo, “Porque creiste fuiste sanada. Vete
en paz. Ya no sufriras mas.”
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Actividades

e Actividad del versiculo de memoria - Hagan espejos. Pegue papel alu-
minio al papel de construccion dejando un marco en la orilla. Escriba el

versiculo de memoria alrededor del marco del espejo.

¢« Anime a tus estudiantes a llenar el diario/hoja de notas que se encuen-
tra en la pagina 8. Esto puede ser usado durante la historia para ayudar
a tus estudiantes a que se enfoquen o después de la historia como re-

paso.
o Traiga caramelos para el refrigerio. Hable de la “dulzura” de ser sanado.

e Hagan una lista de las veces en que se menciona en la Biblia que Jesus
sano.

o Canta “El me cambid,” “Grato es Contar la Historia,” “El te sanara,” o
cualquier otra cancion relacionada con la leccion.

e Encuentra el mar de Galilea en un mapa de Israel. Traza la ruta de Je-
sUs a través de los Gadarenos y de regreso.

e Profundiza: Jamieson, Fauset y Brown citaron a Agustin (hablando de la
mujer de nuestra leccion) diciendo “’de igual manera, aun siguen multi-
tudes acercandose a Cristo en términos de la gracia, pero todos los que
lo hacen sin propdésito, tan solo son succionados por la multitud.” El con-
tacto voluntario y viviente de la fe es aquel conductor eléctrico que por

si mismo extrae virtud de EL.”* Discute esto a la luz de la leccion.

*Jamieson, Robert; A.R. Fausset; and David Brown. "Commentary on Mark 5." . Blue Letter Bible. 19 Feb
2000. 2011. 18 Jul 2011. <http:// www.blueletterbible.org/commentaries/comm_view.cfm?
AuthorID=7&contentID=2867&commIinfo=6&topic=Mark&ar=Mar_5_34 >
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HONREN A GRISTO

COMmo Senor en sus
corazones.

ESTEN SIEMPRE
PREPARADOS

a responder a todo el
que les pida razon de
|a esperanza que
ustedes tienen.”

1 Pedro 3:15 DHH
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Conceéntrese en la historia

Titulo de la historia:

Escrituras:

Personajes principales:

Resumen de la historia:

5Cudndo?

@,

sDoénde 2

sQué?

sCoémoe

O

\_

/
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Busqueda de Palabras

E H N E N E I T S E D E T S U
N O D 2 Z T J G A H Z S Y A S
F N Q E O P J W W V N L H I F
E R X P L G D I Z I N E V W P
S E N O 2 A R O C S U S N E D
T N U V S I E A U Q B P T M S
E A N K Y I D S L A Y I Z O G
N C P H X D J E P F R D D G R
S R R E D N O P S E R A L T T
I I J E I D F N €C P R R L B G
E S F T O Y M Z2 B A M A U U Z
M T X T E W F E P P D Z N E D
P O A J R O N E S O M O C zZ B
R X T K L E R § M V Y N H M A
E Q W K P P G K X Z R T G D X

¢Cuantas veces puedes encontrar la frase “Tu Palabra” en la sopa de letras?

“Honren a Cristo como Senor en sus corazones.

Estén siempre preparados a responder a todo el que

les pida razdn de la esperanza que ustedes tienen.”
1 Pedro 3:15 DHH
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Busqueda de Palabras

¢Cuantas veces puedes encontrar la frase “Tu Palabra” en la sopa de letras?

“Honren a Cristo como Senor en sus corazones.

Estén siempre preparados a responder a todo el que

les pida razén de la esperanza que ustedes tienen.”
1 Pedro 3:15 DHH
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Busqueda de Palabras para Preescolares

o I G T O
R E M I L
o T M L O

JESUS

ENFERMA

TOCAR
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D M
A N
D |
A A
E R
E A
E S
N R
B C
R L
D O
O C
MUJER
DOCE
SANAR
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Busqueda de Palabras para Preescolares

o I G T O K I P N R M A
R E M I L L A D B C E S
o T M L O H I J R L O E

JESUS MUJER
ENFERMA DOCE
TOCAR SANAR
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