
 

 

   

 

Antiguo Testamento 

Plan Para un Año 

 
 

Creado para uso con niños principiantes, y principiantes que no asisten a una iglesia.  
Adaptable para todas edades.  

 

LA PALABRA DE DIOS 



 

 

 

LECCIÓN 31 ANTIGUO TESTAMENTO 

1 SAMUEL 17 

DAVID Y GOLIAT 

Verso de memoria: 

Ahora bien, tener fe es estar seguro 
de lo que se espera; es estar conven-

cido de lo que no se ve. 
Hebreos 11:1 (RVC) 

Metas:  
1. Entender que los filisteos estaban en guerra contra los israelitas. 
2. Aprender que Goliat retó a los israelitas por 40 días. 
3. Reconocer que David tuvo fe en Dios. 
4. Entender que Dios libertó a los israelitas. 

Tiempo de Oración 
1. Toma un momento para escuchar la voz de Dios. 
2. Da gracias a Dios por enviar a Jesús a liberarnos del pecado. 
3. Pide a Dios que te ayude a seguirlo. 
4. Ora por amigos y familiares que necesiten ser liberados del pecado. 
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David y Golat 

Lea: I Samuel 17:4-16 (Tenga la Biblia abierta durante la historia) 

Empiece con Oración  
 La semana pasada aprendimos que Samuel obedeció a Dios al ir a ungir a David como 

el próximo rey. David era un niño pastor de ovejas cuando Samuel lo ungió. Pero David no fue 

rey inmediatamente. Dios tenía un plan para David. 

 El pueblo de Dios estaba en guerra en contra de otro pueblo llamado los filisteos. Ellos 

eran mala gente que no amaba a Dios. Un día, los filisteos retaron al pueblo de Dios.  Los 

filisteos estaban tan orgullosos y confiados en que ellos podían ganar. Tenían un arma secreta; 

un hombre que era malo, rudo y alto. Su nombre era Goliat. ¡Él medía más de nueve pies de 

altura! Eso es casi tan alto como la canasta de baloncesto que mide diez pies. Incluso cargaba 

una armadura que pesaba más de 125 libras. Goliat era muy fuerte. 

 Cada día, por casi un mes, Goliat salía de su lado de la montaña y retaba al pueblo de 

Dios. Él desafiaba al pueblo de Dios pidiendo que uno sólo de sus guerreros peleara contra él. 

Pero el pueblo de Dios tenía miedo. Ellos veían cuan fuerte y rudo era Goliat. Nadie quería pe-

lear contra él. Tenían miedo que él pudiera ganar. 

 Un día, Isaí le pidió a su hijo más joven, David, que fuera al campo de la batalla a llevar-

les comida a sus hermanos. David se levantó y fue al campo de la batalla. Mientras llevaba la 

comida a sus hermanos, Goliat salió y gritó amenazas al ejército de Israel. David oyó lo que Go-

liat decía. David no podía creer lo que Goliat decía en contra del ejército de Dios. Rápidamente  

David se enteró de lo que estaba sucediendo.  

 Eliab, el hermano mayor de David, lo oyó hablar con los hombres y se enfureció. Proba-

blemente estaba celoso de la confianza que tenía David. El rey Saúl recibió las noticias de que 

David estaba interesado en pelear contra Goliat. Así que le pidió a David que fuera a su palacio. 

Saúl no pudo creer lo que veía. ¡David era un joven adolescente! Con toda seguridad David no 

podría pelear contra de ese gran hombre adulto. 

 Pero David tenía fe en Dios. La Biblia dice, “Ahora bien, tener fe es estar seguro de lo 

que se espera; es estar convencido de lo que no se ve. (Hebreos 11:1) David le dijo a Saúl có-

mo Dios estuvo con él cuando tuvo que matar al oso y al león. Después de escuchar esto, Saúl 

decidió que David podía pelear contra Goliat. Entonces Saúl le dio a David una armadura espe-

cial. Pobre David; la armadura era muy pesada para él. David se quitó la armadura y fue a un 

río. Tomó cinco piedras y las puso en su bolsillo. 

 Goliat vio a David y, al darse cuenta de que era apenas un muchacho, con desprecio le 

dijo, “¡Ven acá, que voy a echar tu carne a las aves del cielo!” (I Samuel 17:41-44) Pero David 

contestó, “Tú vienes contra mí con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo a ti en el nombre del 

SEÑOR Todopoderoso, el Dios de los ejércitos de Israel, a los que has desafiado…. yo te mata-

ré… Todos los que están aquí reconocerán que el SEÑOR salva sin necesidad de espada ni de 

lanza. La batalla es del SEÑOR, y él los entregará a ustedes en nuestras manos.” (I Samuel 

17:45-47) 

 David corrió rápidamente hacia la línea de batalla para hacerle frente a Goliat. Metien-

do la mano en su bolsa sacó una piedra, y con la honda se lanzó al filisteo, hiriéndolo en la 

frente. David lo hirió de muerte con una honda y una piedra. Dios lo ayudó.  

 David creyó que Dios lo ayudaría. Él sabía que Dios es más grande que cualquier perso-

na de nueve pies. Él confiaba en Dios y tenía fe que Dios iba a ganar la batalla. 
 
 
Preguntas de Repaso 

1. ¿Qué hizo Goliat? (Goliat retó al pueblo de Israel por 40 días.) 

2. ¿Qué hizo David cuando vio a Goliat? (David se enteró de lo que estaba sucediendo.) 

3. ¿Qué sucedió en seguida? (David convenció a Saúl que lo dejara pelear en contra de Goliat.) 

4. ¿Qué hizo Dios? (Dios libró a Israel.) 
 

Próxima semana:  

David y Jonatán —  1 Samuel 20 

Aplicación  

¿Cuáles son los 

gigantes en tu 

vida? Tal vez es 

un niño que te 

intimida en la 

escuela. Tal vez 

son problemas 

familiares. Dios 

promete estar 

con nosotros 

siempre sin im-

portar por lo que 

estemos pasan-

do. No tenemos 

que tener miedo 

porque tenemos 

al Creador del 

universo ayudán-

donos. Podemos 

ser fuertes en el 

Señor. 

¿Conoce a Je-

sús? 
Dios sabía que de 

ninguna manera 

nosotros podría-

mos llegar a ser 

suficientemente 

buenos para llegar 

al cielo. Así que 

Dios envió a Su 

Hijo Jesús a tomar 

nuestro castigo por 

nuestros pecados. 

Jesús murió en la 

cruz. La mejor par-

te es que Jesús 

resucitó al tercer 

día. Jesús vive, así 

que si creemos en 

Él y le pedimos que 

venga a nuestras 

vidas, Él estará con 

nosotros para 

siempre. 
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Versículo a memorizar 

Ahora bien, tener 

fe es estar seguro 

de lo que se  

espera; es estar 

convencido de lo 

que no se ve. 
Hebreos 11:1 (RVC) 
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Lea: I Samuel 17:4-16 (Tenga la Biblia abierta durante la historia) 

 

Empieza con una Oración 

 En la tierra de Dios había unos enemigos que querían esa tierra. Un día,  el pueblo malo quería pelear 

contra el pueblo de Dios. Pero en esta ocasión trajeron a un hombre muy muy alto llamado Goliat. Él medía 

más de nueve pies de alto. 

Goliat no amaba a Dios, era orgulloso y se amaba así mismo más que a los demás. Él alardeaba todos los días 

y pedía que alguien viniera y peleara con él. 

Un día, el pequeño David llegó llevando comida para sus hermanos que estaban en la guerra. Mientras estaba 

ahí, Goliat salió y gritó. David no podía creer lo que oía. Él sabía que Dios es más grande que cualquier hom-

bre, especialmente más grande que alguien que fuera malo con el pueblo de Dios. 

David sabía que Dios ganaría la batalla. El rey Saúl habló con David acerca de su pelea contra Goliat. David 

compartió cómo Dios lo ayudó a pelear contra el león y el oso. Saúl le dio a David una armadura pesada para 

pelear. Cuando David se la puso, le quedó muy grande. Entonces David fue al rio donde tomó cinco piedras 

suaves y los puso en su bolsillo. (Muestra las piedras y cuéntalas) 

Entonces, Goliat llegó y vio a David. Tal vez se rió. Le dijo a David que lo daría a los pájaros para que lo comie-

ran. Pero David dijo, “Tú vienes contra mi con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo a ti en el nombre del Se-

ñor. Hoy mismo el Señor te entregará en mis manos. Yo te mataré y todos sabrán que Dios hizo esto. La bata-

lla le pertenece a Dios. !Dios ganará!” 

David corrió rápidamente hacia la línea de batalla para hacerle frente a Goliat. Metiendo la mano en su bolsa 

sacó una piedra, y con la honda se lanzó al filisteo, hiriéndolo en la frente. David lo hirió de muerte con una 

honda y una piedra. Dios lo ayudó.  

David sabía que Dios lo ayudaría. Nosotros podemos creer y saber que Dios nos ayudará a nosotros también.  

 

 

Tiempo de Oración 

1. Tome un momento para escuchar a Dios.  

2. Da gracias a Dios porque el cumple sus promesas y nos envió a Jesús. 

3. Pide a Dios que te ayude a mantener tus promesas a Él. 

  
 

Lección Para Preescolares 

Versículo a Memorizar  

“Fe es estar seguro de lo que esperas.” Hebreos 11:1  

Maestros: Traigan cinco piedras para usar durante la historia. Traiga cinta de medir y busque algo 

de la altura de Goliat para que vean los niños. Por ejemplo: el balcón de un segundo piso; aros de 

basquetbol; un techo, etc. “Goliat estaba tan alto como ____________.” 
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Verso de memoria 

“Fe es estar  

seguro de lo 

que esperas.”  

Hebreos 11:1  
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Actividades de Aprendizaje 

Actividad para el verso de memoria – Junte piedras para que los niños pongan el versículo de memoria. 

Pueden decorar su piedra.  

 

Examine su memoria – Si es posible pida a alguien que es alto que venga a su clase. Pídale que se ponga 

de pie mientras cuente la historia de David y Goliat. Pida a unos de los niños que finja ser David. Traiga cin-

co piedras lisas y una honda para contar la historia.  

 

Actividad para saborear – Use rosquillas (doughnut holes) para su refrigerio. Traiga “rock candy” (dulce du-

ro como roca). 

 

Actividad para pensar – El hermano de David le tenía celos. Hablen acerca de los celos y el resultado de los 

celos. Hablen acerca de lo que Dios quiere de nosotros.  

 

David había servido en el palacio tocando el harpa para el rey. Ahora estaba de regreso en su casa cuidan-

do las ovejas. Samuel lo había ungido pero todavía estaba esperando llegar a ser el rey. Hablen acerca de 

la importancia de esperar el tiempo de Dios.  

 

Goliat era malo. Hablen acerca de las opciones que están presentes cuando alguien nos está maltratando.  

 

Actividad de Toque Físico –  Hagan una honda. 

 

Hagan una bolsa de papel de construcción. Póngale cinco piedras de papel de construcción. Escriban el 

verso de memoria en las piedras. Agujere la bolsa en la parte superior y use estambre para hacerle una 

agarradera.  

 

Vea la película de “Veggie Tales”: “Dave and the Giant Pickle.”  

 

Corran y Jueguen –  Traiga una caja para hacer una pared. Hagan títeres con platos de papel para las caras 

y use los palillos de paleta para detenerlos. Lleve “nerf balls”(pelotas de espuma). Pida a los niños que se 

dividan en dos equipos. Pida al grupo #1 que sean los que suben y bajan los títeres. Pida al grupo #2 que 

intente pegarles a los títeres con las “nerf balls.”  

 

Hagan un juego de shuffleboard. Use papel periódico para hacer un gigante Goliat. Use botes vacíos de 

atún como el putt. Use escobas para mover los botes.  

 

Hagan un juego de mesa. Pinte caras en cartulina. Marque una área como la frente para que sea la meta 

como en el juego de dardos. Use piedras lisas y intente moverlas (deslizar) para llegar a la frente en el área 

donde reciba mas puntos.  

 

Escuchen -  Mientras toman tiempo para escuchar a Dios, recuérdeles a los niños que Dios quiere que con-

fiemos en Él. 

 

Canten – Canten “Para Andar Con Jesús,” o un canto relacionado a la historia.  

 

Alcancen a otros – Durante la clase oren específicamente por los niños que no vinieron. Pida a los niños 

que vayan con usted a llevar hojas de la lección. Lleve los corazones con el verso de memoria. Anímelos 

leer la historia en la Biblia. 
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Arraigados y Cimentados 

Orar  

Da gracias a Dios porque él siempre cuida de nosotros. 

Alábalo por enviar a Jesús a morir por nuestros pecados. 

Ora por aquellos que no han aceptado el regalo de Dios del perdón. 

 
Lea la Biblia Diariamente 

Esta semana lea 1 Samuel 17. También lee un capítulo de los Salmos y Proverbios cada día. 

 

Piense en ello 

Todos los guerreros israelitas tenían miedo de Goliat porque estaban viendo su estatura y su fuerza. 

Se olvidaron en fijarse en la estatura de Dios y Su fortaleza. Necesitamos recordar que Dios es más 

grande y fuerte que cualquier enemigo que podamos enfrentar. Eso debe darnos la confianza para 

hacer Su obra con audacia. 

 

Haga 

Tal vez nadie en tu escuela o en casa se levante a favor de Dios al hacer lo correcto. Tal vez te sien-

tas muy joven y pequeño para levantarte a favor de dios, pero recuerda la historia de David. La edad 

y la estatura no son importantes cuando Dios está de nuestro lado. Él te dará la fortaleza que nece-

sitas para hablar y vivir por Él. 

 

Comparte 

Comparta la historia bíblica con un amigo. Habla de cómo David tuvo fe en su Dios cuando nadie 

alrededor la tuvo. Comparte que podemos tener fe en Dios como David lo hizo. 

 

Cambia 

Si has dejado que el miedo te detenga para seguir a Dios, pídele a Dios que te perdone. Ora por ayu-

da para obedecerlo y hacer lo correcto aún cuando nadie más lo hace. 

 

Estudia 

Asiste a un estudio bíblico esta semana. 

 

Mantenga un registro 

Mantén un registro espiritual de las veces en las que diste testimonio de tu fe al hacer la voluntad 

de Dios aún cuando nadie más lo hizo. Ponle fecha a cada entrada.  
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 Arte de palabras 

LA PALABRA DE DIOS 
Mission Arlington Mission Metroplex Currículo para 2011                                                                              Lección 31 Página 8                                  



 

 

 

Aprendizaje de los hechos 

 

 ¿Quién? ¿Quién fue el carácter mayor en la 

historia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué? ¿Qué sucedió en la historia?  

 

 

 

 

 

 

 

¿Cúando? ¿Cúando sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

 

¿Dónde? ¿Dónde sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

¿Por qué? ¿Por qué sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

¿Cómo? ¿Cómo sucedió el evento?  
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Sopa de letras 
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H F G D D H P K H V M S T P H D J F 

P F C I R H S C D P K S F C R L S H 

S R B V R N R B M C I I S E C V P R 

Y D T A C B C D V L L R H H B D V D 

P S B D H E D G J I N P E A V M L B 

H S V B L N E F S I E O I V P K A K 

S A R O K D P T L H T L H M K I J T 

D K F B L R E A S E E H B K L T G B 

N U S K S O P I R E N A R E S N H S 

S K H D S G A L A C O S S E N A R H 

H S T F V F A O N B A H W T T E J J 

J B M L N H D G O G F L P N D S K Y 

G R S W R E M K V I O H E R R L T N 

S A I L K E H Y K R N R E O J R S C 

M J U D D I E I E S A T T M O N T M 

L A F B E R N T K U S S K E P L V P 

S B N V K P N G C F R N D T W B M L 

FILISTEOS GOLIAT CUARENTA 

RETO TEMOR PEDIR 

ELIAB CELO REY 

 DAVID  



 

 

Sopa de letras 
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H F G D D H P K H V M S T P H D J F 

P F C I R H S C D P K S F C R L S H 

S R B V R N R B M C I I S E C V P R 

Y D T A C B C D V L L R H H B D V D 

P S B D H E D G J I N P E A V M L B 

H S V B L N E F S I E O I V P K A K 

S A R O K D P T L H T L H M K I J T 

D K F B L R E A S E E H B K L T G B 

N U S K S O P I R E N A R E S N H S 

S K H D S G A L A C O S S E N A R H 

H S T F V F A O N B A H W T T E J J 

J B M L N H D G O G F L P N D S K Y 

G R S W R E M K V I O H E R R L T N 

S A I L K E H Y K R N R E O J R S C 

M J U D D I E I E S A T T M O N T M 

L A F B E R N T K U S S K E P L V P 

S B N V K P N G C F R N D T W B M L 

FILISTEOS GOLIAT CUARENTA 

RETO TEMOR PEDIR 

ELIAB CELO REY 

 DAVID  



 

 

Sopa de letras 
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F C K P E L E A R N L J 

G P H F L D P B C V S T 

P R G C U A R E N T A K 

S B M S N B L K F N G H 

J R V D A V I D C N F H 

M F P K S D K L N A M E 

W S V G I G A N T E C M 

P D R G F J B V S K T D 

S M V E N E M I G O D F 

H K N G S V R L M B J S 

F G E F E B D H P K C D 

V L D B R S C F M G B L 

ENEMIGO CUARENTA DAVID 

GIGANTE PELEAR FE 



 

 

Sopa de letras 
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F C K P E L E A R N L J 

G P H F L D P B C V S T 

P R G C U A R E N T A K 

S B M S N B L K F N G H 

J R V D A V I D C N F H 

M F P K S D K L N A M E 

W S V G I G A N T E C M 

P D R G F J B V S K T D 

S M V E N E M I G O D F 

H K N G S V R L M B J S 

F G E F E B D H P K C D 

V L D B R S C F M G B L 

ENEMIGO CUARENTA DAVID 

GIGANTE PELEAR FE 



 

 

Anagrama 
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EF EOUGRS AAEENPRSZ 

IEOCRT AIDDV AIOGLT 

AODHN AIEDPRS EEOBHRS  
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EF EOUGRS AAEENPRSZ 

IEOCRT AIDDV AIOGLT 

AODHN AIEDPRS EEOBHRS  


