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HECHOS 
De  l o s  Apó s t o l e s  

Serán 

Mis Testigos: 
Correr la Carrera 

Creada para uso con niños principiantes y para principiantes que no asisten a una iglesia • 
Adaptable para todas edades, incluyendo, adultos. 

Lección 1 
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Correr la 

Carrera 
Hechos  1 :1 -8  

Escrituras 
 

Juan 14 
 

¿Han ido a un juego de deportes donde hay competencia de carreras? Es 
emocionante verlo. ¿Después de echar porras para los participantes ha 
pensado, “A mi me gustaría hacer eso.”? 
 
¿Sabe que el seguir a Dios es como una competencia de carreras? Hay 
personas que están “corriendo la carrera,” o viviendo sus vidas en 
obediencia a Dios. Hay otros que están sentados como “espectadores”; 
han aceptado a Cristo como Salvador de sus vidas, pero no han empezado 
a poner en práctica lo que han aprendido acerca de Él.  
 
Nos encontramos en ese tipo de transición en el principio del libro de 
Hechos. El doctor medico, Lucas, es el autor. También escribió el libro de 
Lucas que nos dice del nacimiento de Jesús, de la vida de Jesús, de la 
muerte de Jesús, y de la resurrección de Jesús. Escribió acerca de lo que 
hizo Jesús y de lo que enseño Jesús hasta que ascendió al cielo. (Hechos 
1:1-2) 
 
Después de Su muerte y resurrección, Jesús apareció a Sus discípulos. Los 
discípulos habían aprendido mucho de Jesús. Lo habían visto hacer 
milagros. Habían visto a Jesús sanar a los enfermos y resucitar a los 
muertos. Y ahora, aquí estaba de nuevo con ellos. Jesús estuvo con ellos 
por cuarenta días. Habló con ellos acerca del reino de Dios. Y un día, 
cuando Jesús estaba comiendo con ellos, les dijo que se quedaran en 
Jerusalén. Dios había prometido enviar al Espíritu Santo. Jesús les había 
dicho eso varias veces. 
 
¿Quién recuerda lo que dijo Jesús acerca del Espíritu Santo? Dijo que el 
Espíritu Santo era como Él. (Juan 14:16) También dijo que el Espíritu 
Santo les iba a enseñar y recordar lo que Él les había dicho. (Juan 14:26) 
¡Y con el don del Espíritu Santo, iban a hacer cosas mayores que las que 
había hecho Jesús! (Juan 14:12) Los discípulos tenían que esperar en 
Jerusalén la venida del Espíritu Santo.  
 
En lugar de concentrarse completamente en lo que Jesús les estaba 
diciendo, empezaron a preocuparse por la manera en que iba a suceder 
las cosas en el futuro. Jesús les dijo, “No les toca a ustedes conocer la 
hora ni el momento determinados por la autoridad misma del 
Padre.” (Hechos 1:7 NVI) Jesús no quería que sus discípulos se quedaran 

Versículo de Memoria 
¿Quién es el que me ama? 

El que hace suyos  
mis mandamientos y los 

obedece.  
Juan 14:21 (NVI) 

Nota: Familiarícese con la historia. Estudie las escrituras suplementarias y 
tome notas, pero no lea las hojas. Para reforzar las ideas que no son suyas, 
tenga su Biblia abierta mientras cuenta la historia.  

Metas 
 

Entender que Lucas 
escribió el libro de Hechos 

 
Entender la razón por la 

cual fue escrito el libro de 
Hechos 

 
Animar a sus alumnos a 

poner en practica lo que 
ya saben  
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L a  S i g u i e n t e  S e m a n a  
J e s ú s  R e g r e s a r á  

Hechos 1:9-11 

Aplicación 
 

¿Y que de usted? Jesús 
les dijo a Sus discípulos 

que la obediencia 
expresaba su amor para 

Él. ¿Está corriendo la 
carrera o está sentado 
como espectador? ¿Ha 

aceptado a Jesús como el 
Señor de su vida o está 
guiando su vida alguien 
más? ¿Por qué no confía 

en Él hoy? 
 

Que bien si ya está 
corriendo la carrera. 

Pero siempre podemos 
mejorar, quizás ser más 

disciplinados, confiar 
mas en Dios.  

¿Cómo le va en compartir 
las Buenas Nuevas? ¿Está 
planeando compartir en 
Jerusalén, en su hogar, 
su escuela, su pueblo? 

Quizás ha llegado el 
tiempo que salga a su 

Judea y Samaria. Quizás 
Dios le está llamando a 

decirles a los confines de 
la tierra acerca de Él. 

 
Si no está poniendo en 
práctica lo que ya sabe 

acerca de Jesús, deje de 
ser espectador y póngase 

sus zapatos de correr, 
¡prepárese para una 

carrera emocionante! 
 

pensando en lo “¿Qué si…?” Jesús quería que se preocupara por lo que si 
conocían, lo que les había dicho. Le dijo, “Cuando venga el Espíritu Santo 
sobre ustedes, recibirán poder.” (Hechos 1:8 NVI) De eso podían estar 
seguros. El don del Espíritu Santo iba a incluir poder. ¿Pero para que iban 
a necesitar poder? 
Jesús explico, “Serán mis testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea 
y Samaria, y hasta los confines de la tierra.” (Hechos 1:8 NVI) ¿Qué 
significa ser testigos? ¿En una corte legal que es lo que hace un testigo? 
Cuentan lo que han visto. Jesús les estaba diciendo a Sus discípulos que 
compartieron acerca de lo que habían visto cuando caminaron y hablaron 
con Él. ¿Con quienes iba a compartir los discípulos? Jesús les dijo que 
empezaran donde estaban, en la ciudad de Jerusalén. Luego iban a ir a 
las ciudades alrededor de Jerusalén, en la región de Judea. Después, iban 
ir a la región vecina, Samaria, e iban a seguir de esa manera hasta llegar 
a los confines de la tierra. 
¿Recuerdan que empezamos hablando acerca de correr una carrera? Jesús 
les estaba diciendo a Sus discípulos que corrieran la carrera con 
propósito. Quería que fueran de lugar en lugar diciéndolos a otros acerca 
de ¡las Buenas Nuevas de Jesucristo! ¡Ciertamente iba a necesitar poder 
para hacer eso! 
 
 

 

Repaso 

1. ¿Quién escribió el libro de Hechos? (Lucas) 

2. ¿Qué mas escribió Lucas? (el evangelio de Lucas) 

3. ¿Qué carrera tenia Lucas? (era doctor medico) 

4. Jesús les dijo a sus discípulos que hicieran algo. ¿Qué les dijo Jesús? 

(Les dijo que esperaran al Espíritu Santo en Jerusalén) 
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Lección Para 

Preescolares  

Después de echar porras para los participantes ha pensado, “A mi me gustaría hacer eso.” 
  

Hoy vamos a empezar el estudio del libro de Hechos. Lucas, es el autor. El era doctor medico. 
También escribió el libro de Lucas que nos dice del nacimiento de Jesús, de la vida de Jesús, de la 
muerte de Jesús, y de la resurrección de Jesús.  
 
Después de Su muerte y resurrección, Jesús apareció a Sus discípulos. Los discípulos habían 
aprendido mucho de Jesús. Lo habían visto hacer milagros. Habían visto a Jesús sanar a los 
enfermos y resucitar a los muertos. Y ahora, aquí estaba de nuevo con ellos. Jesús estuvo con 
ellos por cuarenta días. Un día, cuando Jesús estaba comiendo con ellos, les dijo que se quedaran 
en Jerusalén. Jerusalén es el lugar donde Jesús fue crucificado y sepultado. 
 
Los discípulos se iban a quedar en Jerusalén para esperar que se les diera el Espíritu Santo. El 
Espíritu Santo es como Jesús, pero no lo podemos ver. (Juan 14:16) El Espíritu Santo es un 
maestro. El Espíritu Santo conoce todas las cosas que dijo Jesús mientras estaba en la tierra y 
puede recordarnos de esas cosas. (Juan 14:26) ¡El Espíritu Santo nos ayuda a hacer cosas mayores 
que las que hizo Jesús! (Juan 14:12) 
 
Jesús les dijo a Sus discípulos que iban a recibir poder cuando el Espíritu Santo viniera sobre ellos. 
(Hechos 1:8) El Espíritu Santo les iba a dar poder. ¿Pero para que iban a necesitar poder? 
 
Jesús explicó, “Serán mis testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los 
confines de la tierra.” (Hechos 1:8 NVI) ¿Qué significa ser testigos? ¿En una corte legal que es lo 
que hace un testigo? Cuentan lo que han visto. Jesús les estaba diciendo a Sus discípulos que 
compartieron acerca de lo que habían visto cuando caminaron y hablaron con Él. 
 
 ¿Con quienes iban a compartir los discípulos? Jesús les dijo que empezaran donde estaban, en la 
ciudad de Jerusalén. Luego iban a ir a las ciudades alrededor de Jerusalén, en la región de Judea. 
Después, iban a ir a la región vecina, Samaria, e iban a seguir de esa manera hasta llegar a los 
confines de la tierra.  
 
¿Y que de usted? ¿Está listo para decirles a otros acerca de Jesús?  
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Actividades 

Actividad para el verso de memoria: Haga medallas. Imprima el verso en las medallas. Ponga un 
listón en las medallas para colgarlas.  
 
 
Provea hojas de colorear de los evangelios. Hablen acerca de las cosas que hizo Jesús y vieron los 
discípulos.   
 
 
Aprendan los nombres de los libros de la Biblia. Es un buen tiempo para empezar ahora que van a 
empezar a estudiar un libro nuevo. Hablen acerca de las divisiones de los libros de la Biblia, 
canten, y jueguen juegos de memoria, etc.  
 
 
Hagan coronas laureles. Se puede hacer con papel de construcción y alambre de manualidades 
(pipe cleaner). Las hojas pueden ser reales, hojas de laureles, de ceda, o puede cortar hojas de 
papel verde. Hablen acerca de las Olimpiadas y cómo los ganadores se consideraban héroes y los 
coronaban con coronas de laureles. Anime a sus alumnos a pensar en las implicaciones 
espirituales. 
 
 
Canten un canto del hombre que edificó su casa sobre la roca o un canto relacionado a la historia. 
Hablen acerca de Mateo 7:21-27 y la necesidad de ser sabios poniendo en práctica lo que hemos 
aprendido.  
 
 
Canten “Mi Pequeñita Luz.”  
 
 
Provea mapas del Oriente Medio que incluye Jerusalén, Judea, y Samaria. También provea un 
mundo que se concentra en el Oriente Medio y Israel. Luego muestre cómo se esparcieron las 
Buenas Nuevas de Jesús hasta donde vivimos.  
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¿Quién es el que  
me ama? El que  

hace suyos  
mis mandamientos  
y los obedece.  
Juan 14:21  
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Llene el blanco para ver las instrucciones de Jesús a Sus discípulos. 

Después va a descifrar las palabras que se encuentran en los círculos.  

 

Pero _ _ _ _ _ venga 

el _ _ _ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ sobre ustedes, 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ poder y _ _ _ _ _ mis testigos 

tanto en _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

como en toda _ _ _ _ _ y _ _ _ _ _ _ _, 

y hasta los _ _ _ _ _ _ _ _ de la _ _ _ _ _ _.  
Hechos 1:8 

_ _ _ _ _ _   _ _   _ _ _ _ _ _ _ 

Adivinanzas Atléticas 



 

Lección 1/Página 8 de 10 

 

Llene el blanco para ver las instrucciones de Jesús a Sus discípulos. 

Después va a descifrar las palabras que se encuentran en los círculos.  

 

Pero cuando venga 

el Espíritu Santo sobre ustedes, 

recibirán poder y serán mis testigos 

tanto en Jerusalén 

como en toda Judea y Samaria, 

y hasta los confines de la tierra.  
Hechos 1:8 

Adivinanzas Atléticas 

C o r r e r   l a   C a r r e r a 
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Sopa de Letras 

d u j e r u s l m e a r o a 

e n u r i a n r a m e s o  r 

j u d e a a r t h r h t g r 

s o g i t s e t r w n n n e 

u a a e j r l o i a f e j i 

r e m m a f c t s g a h e t 

e w b a p m n u n i e o b a 

j u d o r g t c i a f o s l 

r t h o l i b i r a m o r e 

e n t i r d a a r u s a l d 

v e o i e h m e w i d n e s 

s s p l r    e c e d e b o s e 

o s f n e l a s u r e j e n 

v y s p f r i t d y e b u c 

e t w b v k j c r s h t m i 

n c m t h s r c j k h v b f 

y b e y d t i r f g p s y n 

m t h s r c j k v b w t e o 

correr testigos Jerusalén 

Espíritu Santo Judea Samaria 

confines de la tierra obedecer amor 
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Sopa de Letras 

d u j e r u s l m e a r o a 

e n u r i a n r a m e s o  r 

j u d e a a r t h r h t g r 

s o g i t s e t r w n n n e 

u a a e j r l o i a f e j i 

r e m m a f c t s g a h e t 

e w b a p m n u n i e o b a 

j u d o r g t c i a f o s l 

r t h o l i b i r a m o r e 

e n t i r d a a r u s a l d 

v e o i e h m e w i d n e s 

s s p l r    e c e d e b o s e 

o s f n e l a s u r e j e n 

v y s p f r i t d y e b u c 

e t w b v k j c r s h t m i 

n c m t h s r c j k h v b f 

y b e y d t i r f g p s y n 

m t h s r c j k v b w t e o 

correr testigos Jerusalén 

Espíritu Santo Judea Samaria 

confines de la tierra obedecer amor 


