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HECHOS 
De  l o s  Apó s t o l e s  

Serán 

Mis Testigos: 
Correr la Carrera 

Creada para uso con niños principiantes y para principiantes que no asisten a una iglesia • 
Adaptable para todas edades, incluyendo, adultos. 

Lección 16 
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Esteban 
Hechos  6 :8 -7 :53  

Escrituras 
 

Hebreos 12:1-3 
I Tesalonicenses 4:1-8  

I Tesalonicenses 5:12-24 
Hebreos 3:7-19 
Judas 1:17-21 
Isaías 63:7-14 
Marcos 1:1-13   
Juan 14:16-21 

Romanos 8:1-18 

Versículo de Memoria 
 

No apaguen el Espíritu.  
I Tesalonicense 5:19 NVI  

Nota: Familiarícese con la historia. Estudie las escrituras suplementarias y 
tome notas, pero no lea las hojas. Para reforzar las ideas que no son suyas, 
tenga su Biblia abierta mientras cuenta la historia.  

 
Metas  

Entender que los lideres 
religiosos se oponía al 

Espíritu Santo 
 

Entender que Esteban 
estaba lleno del Espíritu 

Santo 
 

Entender que necesitamos 
dejar que el Espíritu Santo 

guíe nuestras vidas 
 
  

¿Recuerdan la última vez que hablamos acerca de correr la carrera? 
Hablamos acerca de necesitar un entrenador quien nos puede ensenar 
cómo correr. Los buenos entrenadores son más exigentes que eso. Le dan 
consejos sobre la dieta y cómo respirar. Le dan planes para 
entrenamiento. ¿En nuestra carrera de fe, quien es nuestro entrenador? 
Jesús es. La Biblia es nuestro manual. La Biblia no sólo es un libro de 
consejos de cómo correr mejor; está lleno de información de mucho valor 
de Aquel quien nos formó y conoce lo que es mejor para nosotros. En esta 
carrera de fe, ¿que tan importante es la obediencia? Es esencial. Es 
importante que “Fijemos la mirada en Jesús, el iniciador y 
perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le esperaba, soportó 
la cruz, menospreciando la vergüenza que ella significaba, y ahora está 
sentado a la derecha del trono de Dios.” (Hebreos 12:2) Vamos a ver 
cómo Esteban corrió la carrera. Recuerden que era uno de los lideres 
nuevos quien había sido escogió para ayudar a las viudas.  
 
Cuando encontramos a Esteban, acaba de ser escogido para servir las 
mesas de las viudas, se nos explicó que era un varón lleno del Espíritu 
Santo. Continuamos leyendo que estaba lleno de la gracia y del poder de 
Dios. Estaba haciendo muchas cosas buenas. Esteban permitió que el 
Espíritu Santo de Dios tuviera control de su vida. El seguía la enseñaza del 
Espíritu Santo y permitía que lo guiara el Espíritu Santo.  
 
No todos estaban contentos con la vida que llevaba Esteban. Un grupo 
decidió quejarse del Esteban. También empezaron a  discutir con 
Esteban. “No podían hacer frente a la sabiduría ni al Espíritu con que 
hablaba Esteban.” (Hechos 6:10 NVI) Así que decidieron mentir. Acusaron 
a Esteban de haber hablado en contra de Moisés y en contra de Dios. La 
gente y los líderes creyeron todo lo que se estaba diciendo y empezaron a 
enojarse con Esteban. Lo arrestaron y lo llevaron ante el tribunal, la 
corte suprema de los judíos. Más gente que estaba dispuesta a mentir en 
contra de Esteban se presentó ante el tribunal para decir sus mentiras.  
 
Al ver a Esteban para ver cual era su reacción, no vieron ni enojo ni odio. 
En lugar de eso, vieron que su cara aparentaba ser la cara de un ángel. El 
sumo sacerdote preguntó que si las acusaciones eran verdaderas. Y en 
lugar de darle respuesta al sumo sacerdote, Esteban repasó el Antiguo 
Testamento para hacer su punto. Empezó con Abraham y explicó que       
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L a  S i g u i e n t e  S e m a n a  
La Defensa de Esteban  

Hechos 7:54-8:3 

Aplicación  
 

Las Escrituras dicen que 
Esteban estaba lleno 
del Espíritu Santo. 
¿Cómo recibió el 

Espíritu Santo? ¿Cómo 
se obtiene el Espíritu 

Santo? El Espíritu Santo 
es dado por Dios a 

aquellos quienes creen 
en Jesús y lo siguen en 

obediencia.  
 

Si ese no es usted, ¿es 
porque no ha oído las 

buenas nuevas del amor 
de Dios para usted? 

Pero si ya lo ha oído, y 
ha estado pensando en 

Dios, es porque el 
Espíritu Santo de Dios lo 
está acercando. No lo 

rechacé. ¿Por qué no da 
su vida a Jesús hoy 

mismo?  
 

¿Y que de aquellos que 
saben que el Espíritu 
Santo vive en ellos? 
¿Cuándo siente la 

convicción o cuando 
sabe lo que es recto, 

está escuchando y 
obedeciendo la 

dirección del Espíritu 
Santo? Comprométase 
hoy a no oponerse a la 
obra del Espíritu Santo 

en su vida.  

a través de Abraham, Dios había proveído la tierra donde vivían. Dios le 
prometió a Abraham la tierra antes que tuviera un hijo y mientras vivía 
lejos en otra tierra. Dios le dijo a Abraham que  su descendencia iba a ser 
esclavos en Egipto. Después de muchos años, Abraham tuvo el hijo que 
Dios le había prometido, Isaac. Isaac tuvo un hijo, Jacob, quien tuvo doce 
hijos. Esos doce hijos fueron los fundadores de las doce tribus de Israel. 
(Hechos 7:8) 
 
Esteban habló acerca de uno de los doce hermanos, José, a quien 
vendieron a la esclavitud. Fue llevado a Egipto, pero Dios estaba con él. 
Dios planeó que José salvara a su familia del hambre que había. Con el 
tiempo ellos se mudaron a Egipto donde crecieron y se multiplicaron. 
Luego llegó a poder un faraón que no conocía a José. Tenia miedo que los 
hebreos se iban a unir con los enemigos de Egipto en contra de ellos, así 
que ordenó que todos los bebes hebreos fueran matados. Fue en ese 
tiempo que nació Moisés.  
 
Moisés fue salvo del plan malvado del faraón y hasta creció en el palacio 
del faraón. Se fue de Egipto cuando tenía cuarenta años y fue pastor de 
ovejas. Cuando estaba con el rebaño, Dios le habló a Moisés de una zarza 
ardiente. Dios quería que Moisés rescatara al pueblo Hebreo de Egipto. 
Moisés saco al pueblo de Israel de Egipto, los llevó por el Mar Rojo, y por 
el desierto. “Nuestros antepasados no quisieron obedecerlo a él, sino que 
lo rechazaron.” (Hechos 7:39 NVI) Adoraban a dioses hechos con sus 
propias manos.  
 
Entonces Esteban se dirigió al tribunal, “¡Tercos, duros de corazón y 
torpes de oídos! Ustedes son iguales que sus antepasados: ¡Siempre 
resisten al Espíritu Santo!” (Hechos 7:51 NVI)  Ustedes intentaron herir los 
profetas de Dios. Han matado a Su Hijo. Tienen la ley, pero no la 
obedecieron.  
 
Esteban, quien estaba lleno del Espíritu Santo, podía ver claramente que 
los lideres del templo y los que iban con ellos, rechazaban al Espíritu 
Santo por hábito. Ellos conocían lo que decía la Palabra de Dios, pero no 
pudieron entender que Jesús es el Hijo de Dios. Guardaban muchas reglas 
y tenían muchos reglamentos, pero rehusaban permitir que Dios tomara el 
control de sus vidas como lo había hecho Esteban.  
  
¿Y que de usted? ¿Quién tiene el control de su vida? ¿Está dejando que el 
Espíritu Santo le guié o se está oponiendo y está rechazando la dirección 
de Dios en su vida?  
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Lección Para 

Preescolares  

Cuando encontramos a Esteban, estaba sirviendo las mesas de las viudas. La Biblia dice que Esteban era un 
hombre lleno del Espíritu Santo. Eso significa que él seguía la enseñaza del Espíritu Santo y permitía que lo 
guiara el Espíritu Santo. Esteban permitió que el Espíritu Santo de Dios tuviera control de su vida.  
 
No todos estaban contentos con la vida que llevaba Esteban. Un grupo decidió quejarse del Esteban. 
También empezaron a discutir con Esteban. “No podían hacer frente a la sabiduría ni al Espíritu con que 
hablaba Esteban.” (Hechos 6:10 NVI) Así que decidieron mentir. Los líderes lo arrestaron y lo llevaron ante 
el tribunal, la corte suprema de los judíos.  
 
Esteban no estaba enojado ni sentía odio por ellos. En lugar de eso, vieron que su cara aparentaba ser la 
cara de un ángel. El sumo sacerdote preguntó que si las acusaciones eran verdaderas. Y en lugar de darle 
respuesta al sumo sacerdote, Esteban repasó el Antiguo Testamento para hacer su punto. 
 
Empezó con Abraham y explico que a través de Abraham, Dios había proveído la tierra donde vivían. Dios le 
prometió a Abraham la tierra antes que tuviera un hijo y mientras vivía lejos en otra tierra. Dios le dijo a 
Abraham que  su descendencia iba a ser esclavos en Egipto. Después de muchos años, Abraham tuvo el hijo 
que Dios le había prometido, Isaac. Isaac tuvo un hijo, Jacob, quien tuvo doce hijos. Esos doce hijos fueron 
los fundadores de las doce tribus de Israel. (Hechos 7:8) 
 
Esteban habló acerca de uno de los doce hermanos, José, a quien vendieron a la esclavitud. Fue llevado a 
Egipto, pero Dios estaba con él. Dios planeó que José salvara a su familia del hambre que había. Con el 
tiempo ellos se mudaron a Egipto donde crecieron y se multiplicaron. Luego llegó a poder un faraón que no 
conocía a José. Tenia miedo que los hebreos se iban a unir con los enemigos de Egipto en contra de ellos, 
así que ordenó que todos los bebes hebreos fueran matados. Fue en ese tiempo que nació Moisés. 
 
Moisés fue salvo del plan malvado del faraón y hasta creció en el palacio del faraón. Se fue de Egipto 
cuando tenía cuarenta años y fue pastor de ovejas. Cuando estaba con el rebaño Dios le habló a Moisés de 
una zarza ardiente. Dios quería que Moisés rescatara al pueblo Hebreo de Egipto. Moisés sacó al pueblo de 
Israel de Egipto, los llevó por el Mar Rojo, y por el desierto. “Nuestros antepasados no quisieron obedecerlo 
a él, sino que lo rechazaron.” (Hechos 7:39 NVI) Adoraban a dioses hechos con sus propias manos.  
 
Entonces Esteban se dirigió al tribunal, “¡Tercos, duros de corazón y torpes de oídos! Ustedes son iguales 
que sus antepasados: ¡Siempre resisten al Espíritu Santo!” (Hechos 7:51 NVI)  Ustedes intentaron herir los 
profetas de Dios. Han matado a Su Hijo.  
 
  Esteban, quien estaba lleno del Espíritu Santo, podía ver claramente que los lideres del templo y los que 
iban con ellos, rechazaban al Espíritu Santo por hábito. Guardaban muchas reglas y tenían muchos 
reglamentos, pero rehusaban permitir que Dios tomara el control de sus vidas como lo había hecho 
Esteban.  
 
¿Y que de usted? ¿Quién tiene el control de su vida? ¿Está dejando que el Espíritu Santo le guié o se está 
oponiendo y está rechazando la dirección de Dios en su vida?  
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Actividades 

• Actividad para el verso de memoria: Hablen acerca de las fogatas. ¿Qué sucede 
cuando se le echa agua a una fogata? La llama se extingue. Compare las similitudes 
entre una fogata y el Espíritu Santo. Nuestra oposición al Espíritu Santo es como 
agua en las llamas. Imprima el verso de memoria en tiras de papel de construcción 
de colores rojo, amarillo, y anaranjado cortados en forma de llamas. Repase el 
verso. 
 
 
• Canten “Padre Abraham,” o un canto relacionado a la historia.  
 
 
• Provea paginas de actividades de las historias del Antiguo Testamento de la 
lección de hoy. También paginas de actividades de los libros del Antiguo Testamento.  
 
 
• Lean Juan 14 y Gálatas 5:22-23. Hablen acerca de la obra y el resultado de la 
obra del Espíritu Santo en nuestras vidas. Permita tiempo para introspección.  
 
 
• Al continua a practicar los versos de Hebreos 12:1-2, de un vistazo nuevo a los 
versos junto con el verso 3 de la traducción, La Biblia en Lenguaje Sencillo, “¡Todas 
esas personas están a nuestro alrededor como testigos! Por eso, en los años que nos 
quedan de vida debemos dejar de pecar, y dejar también de lado lo que nos estorba 
para vivir confiando totalmente en Dios. Porque la vida es como una carrera, y el 
pecado es como un estorbo que se nos enreda en los pies y no nos deja correr. 
Pongamos toda nuestra atención en Jesús, pues de él viene nuestra confianza, y es 
él quien hace que confiemos cada vez más y mejor. Jesús soportó la vergüenza de 
morir clavado en una cruz porque sabía que, después de tanto sufrimiento, sería 
muy feliz. Y ahora se ha sentado a la derecha del trono de Dios. Piensen en el 
ejemplo de Jesús. Mucha gente pecadora lo odió y lo hizo sufrir, pero él siguió 
adelante. Por eso, ustedes no deben rendirse ni desanimarse.” Repase la lección 
detalle por detalle compartiendo cómo las vidas de esos gran héroes de la fe nos 

pueden ayudar a correr nuestras carreras.  
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No apaguen  

el Espíritu. 

I Tesalonicenses 5:19 
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Adivinanzas Atléticas 

Llene el acróstico con palabras que describen a Esteban.  

E-

S- 

T- 

E- 

B- 

A- 

N- 
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Sopa de Letras 

Esteban tribunal mentiras 

Espíritu Santo Abraham Isaac 

Jacob doce tribus Moisés 

profetas rechazar  oponer  

s f k h m b c s a r i t n e 

e d v g y p g f t s j b j w 

s r f j s f r e n o p o e l 

i t v k j p m i y h s c r o 

o m p c a a s i s t s a u a 

m a r k r n l p e n n j d b 

t h o t n a s u t i r i p s 

o a f t v b z r l t s  v r 

p r e k p b i a d l o u s h 

p b t j f b r e h j e p t u 

o a a t u e s i r c h p i d 

s l s n n s t d e t e n u d 

n e a l i f e r e d e r a a 

a l k s u b i r t e c o d c 

m 

f 

j 

k 

b 

p 

e 

s 

t 

e 

b 

a 

n 

k 
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