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Efesios 

Vivir de acuerdo al 
llamado de Dios 

Meta: Ayudar a los creyentes a comprender que Pablo estaba dispuesto a hacer lo que fuera para agradar a Dios 
Escritura: Efesios 3:1-7; Gálatas 1; (arresto final y encarcelamiento de Pablo — Hechos 21—27) 
Verso de memoria: Es decir, que los gentiles son, junto con Israel, beneficiarios de la misma herencia, miembros 
de un mismo cuerpo y participantes igualmente de la promesa en Cristo Jesús mediante el evangelio. Efesios 3:6 
 
El apóstol Pablo era un hombre determinado. Según su testimonio en el primer capítulo de Gálatas, había pasado 
por muchas pruebas por la causa de Jesús. Dijo que tenía muchas llagas que daban evidencia de su compromiso de 
ser el mejor testigo que Dios podía tener. Pasó muchos años preparándose para el ministerio. Les demostró su 
compromiso a Dios a los lideres creyentes cristianos de su día. Cuando Pablo escribió esta carta, Pablo estaba en 
Roma. Había sido arrestado y estaba bajo guardia. Pero no se consideraba prisionero del gobierno de Roma. En sus 
propias palabras, era prisionero de Jesucristo. Consideraba su estado algo que era la voluntad de Dios para su vida.  
 
También consideraba su encarcelamiento para el beneficio de los gentiles. El encarcelamiento de Pablo daba 
pruebas de su compromiso a los gentiles.  Pablo pausó en medio de su pensamiento para recordarle a la gente de 
Éfeso de su experiencia de salvación. Usa la palabra misterio, que es algo que hemos visto anteriormente, como 
algo que ahora ha sido revelado. De hecho, Jesús es el Hijo de Dios, y que vino al mundo para ser nuestro Salvador 
y Señor.  
 
Sigue diciendo que el misterio que ahora ha sido revelado incluye a los gentiles y a los judíos. ¿Qué significa eso? 
¿Por qué sentía Pablo la necesidad de anunciar que los gentiles eran incluidos? Explicó que siempre había sido la 
intención de Dios de incluir a todos en Su invitación a ser sus hijos. Pero, no se había dado a conocer porque los 
seres humanos no tenían el mensaje completo de Dios. Le dijo a Abraham que iba a ser de bendición a todas las 
naciones. (Génesis 12:3) Pero, la nación hebrea se quedó con Dios y con el mensaje de salvación. Dios cambió eso 
con Jesús y con la iglesia que estableció.  
 
En estos versos de Escritura, Pablo dice que los gentiles no habían sido considerados recipientes de la revelación de 
Dios. ¿Por qué?  Los judíos se consideraban parientes de sangre de Abraham. Podían trazar sus antepasados por 
medio de su padre o madre (muchas veces por ambos) hasta Abraham, Isaac, y Jacob. Ellos creían que Dios había 
hecho un arreglo especial con Abraham, y nadie excepto los de su familia serían incluidos.  
 
Los gentiles incluían a todos los que no eran judíos. En ocasión se conocían como “paganos,” o aquellos que no 
conocían a Dios. Los judíos menospreciaban a todos los que no eran judíos porque creían que ellos eran el pueblo 
escogido de Dios y que nadie más era incluido.  

Por eso yo, que estoy preso por la causa 
de la Señor, les ruego que vivan de una 
manera digna del llamamiento que han 
recibido.  
Efesios 4:1 

Encarcelado por Jesús  
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Pablo estaba tan convencido de esto que se convirtió en el mayor de los que perseguían a los creyentes cristianos, 
enviados por los lideres judíos.  
 
Cuando se convirtió, iba rumbo a Damasco para traer cautivos los creyentes cristianos para que fueran juzgados en 
corte por sus creencias. 
 
Pablo habla de la gran libertad para los gentiles que ahora, claramente se ve, comparten en la promesa de Cristo. 
(3:6) Acaba de escribir acerca de ser vivos en Cristo. (2:4-5) Quiere asegurarles que sin duda, ellos eran 
bienvenidos a la familia de Dios como los eran los judíos. Esto dice Pablo, es el Evangelio...Buenas Nuevas. (3:6) 
 
La constitución de los estados unidos de America dice claramente que todos los seres humanos han sido creados 
iguales. Todos tenemos derechos (libertades) que deben ser garantizados. Hubo un tiempo cuando los residentes de 
los estados unidos no tenían derechos iguales. Esto se debatió en muchos lugares, incluso las cortes. Pasaron 
muchos años para cuando la verdad completa fue entendida por la mayoría de los estados unidos. Actualmente, no 
ha sido aceptado totalmente todavía. Pero el hecho es que todos los ciudadanos de los estado unidos deben ser 
tratados iguales y deben tener todos los privilegios que ofrece nuestro país. En estos versos en Efesios dice que 
todos, toda la gente, son igual ante los ojos de Dios.  
 
El apóstol Pablo se estaba regocijando con los residentes de Éfeso quienes eran gentiles, ciertamente ellos estaban 
incluidos completamente en la gracia de Dios… que por fe podían venir a Dios a través de cristo y tener todo 
acceso a Dios que tenían los judíos. Les llama “herederos con Israel” (Israel es otro nombre del pueblo judío. (3:6) 
En otras palabras, tenían todos los privilegios que tenían los judíos. Dios era Padre de los gentiles tanto como era 
Padre de los judíos. Jesús es el Mesías que fue prometido a los judíos. Pablo les aseguró que Jesús es el Mesías de 
los gentiles, también. 
 
Ahora Pablo, prisionero, se ha convertido en uno de los que gritan las buenas nuevas que Dios ama a todos y quiere 
tener una relación personal con cada uno, no importando quien sea… no importando quienes sean sus padres.  
 
Verso de memoria: Es decir, que los gentiles son, junto con Israel, beneficiarios de la misma herencia, miembros 
de un mismo cuerpo y participantes igualmente de la promesa en Cristo Jesús mediante el evangelio. Efesios 3:6 
 
 
* Las porciones subrayadas aparecen en la Pagina del Estudiante con blancos para llenar durante la lección. Es posible que las palabras no sean 
exactas a las del Guía del Maestro.  

    Página 3 de 4, Lección 13 

Por eso yo, que estoy preso por la causa 
de la Señor, les ruego que vivan de una 
manera digna del llamamiento que han 
recibido.  
Efesios 4:1 



Efesios 

Vivir de acuerdo al 
llamado de Dios 

Verso de memoria: Es decir, que los gentiles son, junto con Israel, beneficiarios de la misma herencia, 
miembros de un mismo cuerpo y participantes igualmente de la promesa en Cristo Jesús mediante el evangelio.  
Efesios 3:6 
 

>En sus propias palabras, era _________ de Jesucristo. Consideraba su estado algo que era la __________ de 
Dios para su vida.  
 

>El encarcelamiento de Pablo daba pruebas de su __________ a los gentiles.   
 

>Los gentiles incluían a _________ los que no eran judíos. En ocasión se conocían como _________ , o 
aquellos que no conocían a Dios.  
 

>Quiere __________ que sin duda, ellos eran __________ a la familia de Dios como los eran los judíos 
 

> El apóstol Pablo se estaba regocijando con los residentes de Éfeso quienes eran __________ , ciertamente 
ellos estaban incluidos completamente en la _________ de Dios… que por fe podían venir a Dios a través de 
cristo y tener todo __________ a Dios que tenían los judíos.  
 

>Jesús es el __________ que fue prometido a los judíos. Pablo les aseguró que __________ es el Mesías de 
los __________ , también. 
 

Página del estudiante 

Cómo Empezar una Relación Personal con Dios 

Primero, creer que Dios existe. 
Segundo, creer que Jesús, el Hijo de Dios, fue enviado a la tierra para morir para que usted pueda tener una relación personal con 
Dios.  
Tercero, pedirle perdón a Dios en el nombre de Jesús por sus pecados. La muerte de Jesús en la cruz pagó el precio por todos los 
pecados que ha cometido. 
Cuarto, pedirle a Jesús que sea el Salvador y Señor de su vida. 
Quinto, creer que Dios ha respondido a su oración y estar listo para vivir por Él el resto de su vida.  
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