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- de la Sefior, les ruego que vivan de una
m manera digna del llamamiento que han
recibido.
Efesios 4:1

Uno en el Espiritu

Meta: Ayudar a los creyentes a comprender la unidad en la vida para el creyente cristiana.

Escritura: Efesios 4:4-6

Verso de memoria: Un solo Dios y Padre de todos, que esta sobre todos y por medio de todos y en todos.
Efesios 4:6

En los versos del cuatro al seis del capitulo cuatro de Efesios, la palabra “uno,” se usa siete veces. Pablo hubo de
haber tenido una buena razon para hacer eso. Anteriormente descubrimos que Pablo habia hablado acerca de como
todas las cosas son puestas bajo los pies de Cristo; de vivir en Cristo, y de ser levantados con El a lugares
celestiales; de haber sido creados para buenas obras; de haber sido acercados a Dios por la sangre de Jesus; de
destruir la para que separa a los judios de los griegos, y de crear una humanidad nueva para Dios; de la nueva
ciudadania en Cristo que es para todos; de ser un templo santo, nuevo para el Sefior; de la iglesia, todo el pueblo de
Dios reunido, glorificando a Dios; y de nuestra unidad en el Espiritu de Dios.

Ahora Pablo hace una declaracion mas directa acerca de la unidad. Pone el énfasis en la necesidad que los creyentes
cristianos estemos unidos en todo lo que hacemos. Pablo sabe que los creyentes cristianos siempre vamos a ser
tentados a hacer lo que queremos... de ignorar las oportunidades de servir juntos a Dios. Acaba de decir,
“Esfuércense por mantener la unidad del Espiritu mediante el vinculo de la paz.” (Efesios 4:3) Dios es el unico ser
completo de todo lo que conocemos. El es Espiritu y es uno, aunque lo conocemos como Padre, Hijo y Espiritu
Santo. Dios siempre estd de acuerdo, aunque hay tres personas funcionando separados. Es algo dificil entender para
los seres humanos.

Quizas nos ayuda si pensamos de la siguiente manera. Aretha era hija, madre y esposa. Era una persona que tenia
tres papeles. Un dia su Padre, su hija, y su esposo estaban juntos en su casa. Todos tenian idea de lo que querian
hacer en seguida. Su papa queria ir a pescar. Su hija queria que viera su pelicula favorita en la television con ella 'y
su esposo queria tomarse una siesta. Aretha sabia lo que era mejor para ellos. Entonces le pregunt6 a su papa,
“;Podemos posponer el viaje de pescar hasta la semana que entra?” A su hija, Denita, le dijo, “Tu puedes ver la
television mas tarde.” A su esposo, Jared, le dijo, “Yo se que estas cansado pero realmente necesito tu ayuda.” A
los tres les dijo, “La iglesia esta coleccionando pasteles para la caminata de pasteles. Papa, necesito que vaya a la
tienda a comprarme unas cosas. Denita, necesito que me ayudes a cocinar. Jared, necesito que me bajes unas cajas
para los pasteles cuando terminemos con los pasteles los llevamos a la iglesia.” Aretha era tres personas pero era
una persona. Era unidad en su proposito aunque estaba siendo hija, madre y esposa. Ahora, eso no es exactamente
como es Dios, ni como Dios hace las cosas, pero nos da una idea de lo que es ser tres personas en una.

Dios quiere que estemos unidos en lo que somos y en lo que hacemos. Nos da instrucciones a través de Pablo de
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como podemos hacerlo. Dice que el plan de Dios es:

Un cuerpo: Si Jesus es la cabeza de la iglesia, entonces la iglesia debe funcionar como funciona el cuerpo humano.
La cabeza guia el resto del cuerpo. La cabeza no le dice a los pies que vayan de un sentido y a las manos que vayan
de otro sentido v al estobmago que vaya de otro sentido. {No! La cabeza guia al cuerpo de la misma direccién. Asi es
con la iglesia. Si escuchamos Sus palabras y somos guiados por El, vamos ir en la misma direccion... unidos con la
iglesia.

Un Espiritu: Para que alguien esté vivo tiene que respirar. Solo que el Espiritu Santo de Dios es quien respira
sobre la iglesia para darle vida. Hay un Espiritu que hace que la iglesia tenga vida con adoracién a Dios y servicio a
Dios.

Una esperanza: Juntos la iglesia tiene gran esperanza porque tenemos vida en el Espiritu Santo. La esperanza es la
seguridad de la presencia de Dios con nosotros, v la seguridad que Dios esta en nuestro futuro para siempre.

Un Seiior: Los creyentes cristianos estan atados por la creencia en Jesus, un Sefior de todos.

Una fe: Nuestra creencia nos guia a comprometernos a Jesus, el Sefior de todos. Ese es un paso de confianza o fe,
nos guia a rendirnos completamente a El.

Un bautismo: El bautismo es testimonio de nuestra fe en Jesus. Todos los creyentes cristianos tienen el mismo
testimonio.

Un Dios v Padre: Nuestro Dios es unico. Esta sobre todo: Esta mas alla de todo v es mayor que todo. Dios estd a
través de todo: Esta a cargo de todo v da direccion a todo. Dios esta en todo: No hay ni un lugar a donde podemos ir
sin encontrar a Dios.

Un Espiritu significa que vamos a estar unidos como creyentes cristianos adorando y sirviendo a Dios. Debemos
querer estar con Dios y servir a Dios con otros creyentes cristianos. Cuando hacemos eso, nos juntamos para adorar
y para servir, a eso le llamamos iglesia. Muchos piensan que la iglesia es el edificio, pero la iglesia es los creyentes
cristianos juntandose en el nombre de Jesus, pidiendo que Dios les guié al vivir “unidos en el Espiritu” como lo
describimos anteriormente.

Verso de memoria: Un solo Dios y Padre de todos, que esta sobre todos y por medio de todos y en todos. Efesios
4:6

* Las porciones subrayadas aparecen en la Pagina del Estudiante con blancos para llenar durante la leccion. Es posible que las palabras no sean
exactas a las del Guia del Maestro.
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Verso de memoria: Un solo Dios y Padre de todos, que esta sobre todos y por medio de todos y en todos. Efesios 4:6

>Un cuerpo: SiJesus es la cabeza de la iglesia, entonces la iglesia debe funcionar como funciona el

humano. La cabeza guia el resto del . La cabeza no le dice a los pies que vayan de un sentido y a las manos
que vayan de otro sentido y al estomago que vaya de otro sentido. {No! La cabeza guia al de la misma
direccion. Asi es con la iglesia. Si escuchamos Sus y SOmos por El, vamos a ir en la misma
direccion... unidos con la iglesia.

>Un Espiritu: Para que alguien esté vivo tiene que . Solo que el Espiritu Santo de Dios es quien respira
sobre la iglesia para darle . Hay un Espiritu que hace que la iglesia tenga con adoracion a Dios
y servicio a Dios.

>Una esperanza: Juntos la iglesia tiene gran porque tenemos vida en el Espiritu Santo. La es

la seguridad de la presencia de Dios con nosotros, y la seguridad que Dios esta en nuestro para siempre.

>Un Seiior: Los creyentes cristianos estan atados por la en Jesus, un de todos.

>Una fe: Nuestra creencia nos guia a comprometernos a , el Sefior de todos. Ese es un paso de confianza o

fe, nos guia a completamente a El.

>Un bautismo: El bautismo es testimonio de nuestra en Jesus. Todos los creyentes cristianos tienen el
testimonio.

>Un Dios y Padre: Nuestro Dios es . Esta sobre todo: Esta mas alla de todo y es que todo.

Dios esta a través de todo: Esta a cargo de y da direccion a . Dios esté en : No

hay ni un a donde podemos ir sin en contra a Dios.

Como Empezar una Relacion Personal con Dios

Primero, creer que Dios existe.

Segundo, creer que Jesus, el Hijo de Dios, fue enviado a la tierra para morir para que usted pueda tener una relacion personal con
Dios.

Tercero, pedirle perdén a Dios en el nombre de Jests por sus pecados. La muerte de Jesus en la cruz pagd el precio por todos los
pecados que ha cometido.

Cuarto, pedirle a Jests que sea el Salvador y Sefior de su vida.

Quinto, creer que Dios ha respondido a su oracién y estar listo para vivir por El el resto de su vida.




