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Meta: Ayudar a los creyentes a entender el significado de compañerismo real con Cristo.  
Escritura: Filipenses 3:10-11  
Verso de memoria: Lo he perdido todo a fin de conocer a Cristo, experimentar el poder que se 
manifestó en su resurrección, participar en sus sufrimientos y llegar a ser semejante a él en su muerte. 
Filipenses 3:10  

 

Conocer a Jesús 

 
Pablo conoció a Jesús en el camino a Damasco. Ese día tuvo una conexión de persona real de persona a 
persona. Jamás fue el mismo hombre. Cuando escribió la carta a la iglesia en Filipos el tenía muchos 
años de conocer a Jesús. Había dejado todo y se había convertido en un misionero al mundo. Incluso 
después de todo eso les dijo a los filipenses que su desea mayor era de conocer a Cristo y ser como Él. 
 
Hubo un tiempo en la vida de Pablo en que él vivió por reglas. Como fariseo tuvo muchas reglas que 
seguir. Pero ahora tenía a una persona a quien seguir. Había vivido bajo el rigor de las reglas. Ahora 
tenía a una persona, un compañero, un amigo, un mentor/educador a quien seguir. Observe lo personal 
que realmente es su ambición. No dijo “Nosotros queremos conocer a Cristo.” No dijo, “Ustedes deben 
conocer a Cristo.” Dijo, “Yo quiero conocer a Cristo.” 
 
Si entendemos los que significa la palabra “conocer” nos ayudará a entender mejor lo que está diciendo 
Pablo. Usó una palabra que significa mucho más que sólo conocer cosas acerca de alguien. La palabra 
significa tener una relación personal con y experiencia con otra persona. Podemos conocer cosas acerca 
de personas a quienes nunca conocemos. Sin embargo, para tener el tipo de conocimiento del cual 
habla Pablo no sólo se tiene que conocer a la persona y conocer cosas acerca de la persona, sino que 
tienen que juntos tener experiencias. Tienen que vivir juntos. Tiene que saber cómo la persona 
reacciona a las situaciones. Tiene que conocer a la persona tan íntimamente que no hay ningún secreto.  
Así que Pablo no sólo quiere saber acerca de Jesús sino que él quiere conocer a Jesús personalmente. 
No está buscando saber acerca de los hechos de Jesús, ni lo que alguien mas saber acerca de Jesús, él 
quiere conocer a la Persona, Jesús, el Mesías. ¿Cómo sucede eso? Pablo nos dice. 
 
Pablo dice que para conocer a Jesús tenemos que conocer el poder de Su resurrección. Quizás sea un 
poco difícil de entender pero Pablo no veía el poder de la resurrección de Cristo cómo el único evento 
que sucedió ese domingo por la mañana después de la crucifixión. Pablo creía que el poder de la 
resurrección continúa. Es el poder que nos acompaña hasta la muerte. Es el poder de Jesús que está en 
nosotros en esta vida cuando confiamos en Él. Jesús traerá completa satisfacción a nuestras vidas y 
nunca nos defraudará. 
 
Luego Pablo dice que el conocer a Jesús es compartir en Su sufrimiento. Ahora sabemos que no 
podemos regresar el tiempo y estar colgados en una cruz con Jesús. Sin embargo como mejor podemos  
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entender, cuando un creyente cristiano sufre, cuando es herido por la fe en Cristo, sufre con Jesús… 
comparten en lo que Jesús hizo para proveernos la salvación. (I Pedro 4:12-13, también vea 1:29-30 y 
el canto de Jesús que cantó Pablo en el capítulo dos.) 
 
Tercero, para ser creyente cristiano como Pablo deseaba ser, tenemos que ser más y más como Jesús, 
debemos caminar con Él cada día, tenemos que vivir como Él vivió y tenemos que estar dispuestos a 
morir como Él murió. Actualmente Jesús nos dijo que tenemos que morir a nosotros mismos si vamos a 
vivir como Él vivió. (Marcos 8:34-38) Así que experimentamos la muerte a nuestra vida vieja y 
vivimos en Jesús… vida nueva como la vida nueva resucitada de Jesús.  
 
Así que Pablo está diciendo que él comprender, el conocer a Jesús ultimadamente significa que no 
existe nada del Pablo viejo. Existirá un Pablo nuevo a causa de su entendimiento de Jesús. Esa es la 
clase de vida nueva que todos debemos desear.  
 
* Las porciones subrayadas aparecen en la Pagina del Estudiante con blancos para llenar durante la lección. Es posible que las palabras no 
sean exactas a las del Guía del Maestro.  

 
 
 
 
 
 
 

Consejos para la enseñanza: 
 
 
 

 
 

1. No se detenga (y deje de progresar) explicando el simbolismo de versos como “el poder de su 
resurrección.” Hágalo lo mas sencillo posible. Lea las escrituras sugeridas en la lección. Esas le 
ayudaran con lo que no este absolutamente claro.   
2. Warren Wiersbe dijo, “No nos debe extrañar que Pablo tenía gozo – su vida no dependía de las cosas 
sin valor del mundo sino en lo que tiene valor eterno que se encuentra en Cristo. Pablo veía las cosas 
terrenales del punto de vista del Cielo. La gente que vive por las cosas realmente nunca está feliz 
porque constantemente están protegiendo sus tesoros y se preocupan que sus tesoros vayan a perder el 
valor. No es así con el creyente con la mente espiritual; sus tesoros en Cristo nunca se los podrán robar 
y nunca perderán su valor.  
3. La resurrección es la garantía de la inmortalidad. Romanos 8:11; I Corintios 15:14ff 
4. Cantos que dan énfasis a Jesús como nuestro Salvador personal, una relación recta con Dios, la 

resurrección y el darle todo lo que tenemos a Jesús son apropiados.  
5. Ore con sus alumnos: Den gracia a Dios por darle una relación personal con Él y con Su Hijo, Jesús.  
6. Otras declaraciones por Pablo acerca del sufrimiento del creyente cristiano con Jesús son: II 

Corintios 1:5; 4:10, 11; Gálatas 6:17; Colosenses 1:24.  El resumen de Pablo: Gálatas 2:20. 
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Verso de memoria: Lo he perdido todo a fin de conocer a Cristo, experimentar el poder que se 
manifestó en su resurrección, participar en sus sufrimientos y llegar a ser semejante a él en su 
muerte. Filipenses 3:10  

 

Conocer a Jesús 
 
= Observe lo ___________ que realmente es su ambición. No dijo “Nosotros queremos conocer a 

___________.” No dijo, “___________ deben conocer a Cristo.” Dijo, “___________ quiero 

conocer a Cristo.” 

 

 =  La palabra significa tener una relación ___________ con y ___________ con otra persona.  

 =  Primero Pablo dice que para conocer a Jesús tenemos que ___________ el ___________ de Su 

resurrección.   

 

  =  Luego Pablo dice que el conocer a Jesús es compartir en Su ___________.  (I Pedro 4:12-13, 

también vea 1:29-30 y el canto de Jesús que cantó Pablo en el capítulo dos.) 

 

 = Para ser creyente cristiano como Pablo quería ser tenemos que ser más y más como 

___________, debemos ___________ con Él cada día, tenemos que ___________ como Él vivió y 

tenemos que estar dispuesto a ___________ como Él murió. 

 

 =  Así que Pablo esta diciendo que él comprender, el conocer a ___________ ultimadamente 

significa que no existe nada del Pablo viejo. Existirá un Pablo ___________ a causa de su 

___________ de Jesús. Esa es la clase de vida ___________ que ___________ debemos desear.  
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Cómo Empezar una Relación Personal con Dios 

Primero, creer que Dios existe. 
Segundo, creer que Jesús, el Hijo de Dios, fue enviado a la tierra para morir para que usted pueda tener una relación 
personal con Dios.  
Tercero, pedirle perdón a Dios en el nombre de Jesús por sus pecados. La muerte de Jesús en la cruz pagó el precio 
por todos los pecados que ha cometido. 
Cuarto, pedirle a Jesús que sea el Salvador y Señor de su vida. 
Quinto, creer que Dios ha respondido a su oración y estar listo para vivir por Él el resto de su vida.  


