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Meta: Animar a los creyentes a regocijarse y a tratar a otros con misericordia.  
Escritura: Filipenses 4:4-5.  
Verso de memoria: Alégrense siempre en el Señor. Insisto: ¡Alégrense! Filipenses 4:4.   
 

¡Alégrense! ¡El Señor estaa cerca! 
 

Pablo empieza este párrafo animando a la iglesia a que se regocije en el Señor. De hecho, ¡lo dice dos 
veces! Incluso como prisionero, indefenso para hacer nada mas que defenderse en las cortes en Roma 
que estaban en contra de los cristianos, Pablo encuentra razón para alegrarse… para celebrar.* Y quiere 
que lo filipenses celebren con él.  
 
Actualmente en los verso cuatro y cinco Pablo les da dos características importantes de la vida cristiana 
a los filipenses. Dice que deben vivir con gran gozo. También dice que deben ser gentiles. Primero 
vamos a tratar la alegría. 
 
Hemos usado la palabra celebrar como sinónimo de la palabra regocijar. Esto es bueno porque no todo 
lo que nos trae gozo es feliz y algo que nos hace sentir bien. ¿Conoce a gente que encuentra gozo en 
trabajar duro? ¿Conoce gente que encuentra gozo en ayudar a personas que están en malas 
circunstancias? Este escritor conoce a personas que encuentran gozo y celebran la vida al ministrar a 
personas en la prisión.  
 
Hemos mencionado que Pablo estaba en la prisión enfrentando juicio y muy probable la muerte, sin 
embargo estaba celebrando. La gente en la iglesia en Filipos estaba viviendo en una comunidad que 
estaba en contra del cristianismo; eran ciudadanos del emperio romano que demandaba la adoración a 
Cesar en lugar de Jesús, y eran despreciados por la mayoría de la gente. Ambos Pablo y la iglesia en 
Filipos tenían buena razón para no celebrar.  No sería normal que hicieran fiesta en es momento.  
 
De todos modos, estaban en una gran posición para celebrar. Pablo dice que podían regocijarse, que 
podían hacer fiesta porque estaban “en el Señor.” Hemos hablado acerca de esta frase en las últimas 
dos lecciones. Pablo usa “en el Señor” varias veces en esta carta. Cuando le escribió la carta a la iglesia 
en Roma dijo que nada puede separarnos del amor de Dios. (Romanos 8:29) Que gran razón para 
alegrarnos. ¡Que gran razón para celebrar! Los creyentes cristianos están “en el Señor.”  
 
Ahora esta celebración no es igual al hacer “fiesta.” ¡No! ¿Es como un sí callado cuando sucede algo 
muy bueno?  ¡O sí! ¿Puede aplicarse cuando todo va mal pero recordamos que Dios todavía esta con 
nosotros? ¡Absolutamente! Es porque sabemos que está obrando para cumplir Su propósito aun cuando 
las cosas aparentan ser malas y nosotros no las entendemos.  
 
La segunda cosa que dice Pablo es que los creyentes cristianos deben ser gentiles. Vamos a asegurar  
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que estamos entendiendo la palabra ‘gentil” como la dijo Pablo. Cuando Pablo la escribió era más que  
la idea de estar calmado y ser cortés. Era más como ir mas allá de lo que se requiere. 
 
Por ejemplo vamos a decir que un amigo suyo le hace un mal. Si usted la da a esa persona lo que 
merece usted le haría un mal a él. Sin embargo, usted decide tratarlo con gentileza. Usted escoge 
tratarlo con misericordia y perdonarlo no solo por todas las cosas buenas que han hecho por usted sino 
porque usted es como Jesús. Usted escoge no seguir la “letra de la ley,” castigándolos por su crimen 
sino por amor, gentileza y misericordia perdonando el crimen. ¡Ese tipo de vivir debe traerle gozo!  
 
Además Pablo añade estas dos cosas, nuestro regocijar, nuestro celebrar debe tomar en cuenta el hecho 
que “el Señor está cerca.” Para Pablo eso significa que Jesús podía regresar a la tierra en cualquier 
momento. Que buena razón para que el creyente cristiano esté contento… se alegre. ¡Jesús regresará! 
No sólo está cerca, siendo que Su Espíritu Santo está con nosotros siempre, pero un día, y puede ser 
muy pronto, Él va a regresar a la tierra y llevarse a todos los creyentes cristianos con Él. 
 

 
* Las porciones subrayadas aparecen en la Pagina del Estudiante con blancos para llenar durante la lección. Es posible que las palabras no 
sean exactas a las del Guía del Maestro.  

 
 
 
 
 
Consejos para la enseñanza: 

 
 
 

1. Como mencionamos en la lección anterior puede encontrar referencias adicionales a la frase 
“en el Señor,” en Filipenses 2:19-20; 3:1; 4:1; 2:29.  

2. La palabra en griego que se traduce “gentil” en nuestro texto literalmente significa “justicia y algo 
mejor que la justicia.” Es ir más allá; tomando en cuenta las circunstancias que nos hacen sentir que 
la justicia es muy dura o que limita la justicia. Los creyentes cristianos deben ir más allá de eso.  

3. Cantos que dan énfasis al gozo, a la celebración, al amor, a la misericordia, y a la segunda venida 
de Jesús son apropiados.  

4. Ore con sus alumnos: Den gracias a Dios por darnos gozo aun en los tiempos más difíciles. Den 
gracias por Pablo quien nos enseñó a celebrar cuando todo aparenta estar mal y aun sin esperanza. 
Pídale a Dios que le de un espíritu de gentileza.  

5. Piénselo: Pablo dice, “!Alégrense!” Luego cuando piensa en su propia situación y la situación 
difícil de los filipenses es como si dijera, “Yo se lo que estoy diciendo. He pensado en todo lo que 
puede suceder. Y todavía digo, “¡Alégrense!” 
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Verso de memoria: Alégrense siempre en el Señor. Insisto: ¡Alégrense! Filipenses 4:4.   
 

¡Alégrense! ¡El Señor está cerca! 

 
=  Incluso como prisionero, indefenso para hacer nada mas que __________ en las cortes en Roma 

que estaban en contra de los cristianos, Pablo encuentra razón para __________… para 

__________.      

 

 = No todo lo que nos trae __________ es feliz y algo que nos hace __________  __________.  

 

 = Ambos Pablo y la iglesia en Filipos tenían buena razón para no __________ . 

 

= Pablo dice que podían regocijarse, que podían hacer fiesta porque estaban “en el __________.” 

 

 = Ahora esta celebración no es igual al hacer “__________.” ¡No! ¿Es como un sí callado cuando 

sucede algo muy __________?  ¡O sí! ¿Puede aplicarse cuando todo va mal pero recordamos que 

__________ todavía esta __________  __________? ¡Absolutamente! .     

  

= Usted escoge no seguir la “letra de la ley,”  __________  por su crimen sino por amor, gentileza 

y __________  perdonando el crimen. ¡Ese tipo de vivir debe traerle __________!  

 

= Que buena razón para que el creyente cristiano esté __________… se alegre. ¡Jesús regresará! 

No sólo está cerca, siendo que Su __________  __________ está con nosotros siempre, pero un 

día, y puede ser muy __________, Él va a regresar a la tierra y llevarse a todos los creyentes 

cristianos con Él. 
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Cómo Empezar una Relación Personal con Dios 

Primero, creer que Dios existe. 
Segundo, creer que Jesús, el Hijo de Dios, fue enviado a la tierra para morir para que usted pueda tener una relación 
personal con Dios.  
Tercero, pedirle perdón a Dios en el nombre de Jesús por sus pecados. La muerte de Jesús en la cruz pagó el precio 
por todos los pecados que ha cometido. 
Cuarto, pedirle a Jesús que sea el Salvador y Señor de su vida. 
Quinto, creer que Dios ha respondido a su oración y estar listo para vivir por Él el resto de su vida.  


