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¿Qué Creemos?  
Lección 23: La Humanidad: Creada y Bendecida por Dios 

Génesis 1:26-29; Génesis 2:16-17; Génesis 3; Génesis 5:1-3; Salmo 139:13-16;  

Romanos 2:12-16; 6:9-31; 7:14-25; Gálatas 5:13-26; Efesios 2:1-10; I Corintios 4:4 

 

Entender que los seres humanos son creación de Dios. 

Entender que los seres humanos son la creación suprema de Dios 

Entender que los seres humanos escogieron pecar en contra de Dios y eso los puso a todos bajo la 

maldición del pecado 

 

Y Dios creó al ser humano a su imagen; lo creó a imagen de Dios.  

Hombre y mujer los creó Génesis 1:27 

 

  ¿Hay ocasiones en que sus amigos lo desilusionan? ¿Han deseado tener un amigo que sea 

  todo lo que usted quiere que sean? ¿No sería bueno poder crear un amigo que sea bon-

dadoso, leal, que lo defienda en contra de aquellos que desean herirle, y que esté presente cuando lo 

necesita, que esté presente para divertirse cuando se siente bien, y que se entristezcan cuando usted 

esté triste. Pues aunque pudiera crear a alguien así, cuando esa persona se involucrará con otros, su 

creación va a ser influida por ellos y cambiaria.   

 

Dios creó a los seres humanos. El hecho que Dios hizo esto al final de su creación es significante. Los 

seres humanos son los más importantes en la creación de Dios. Los humanos son creados en la imagen 

de Dios. Esto significa que los humanos tiene un existencia eternal… no cesamos de existir cuando mo-

rimos. Significa que Dios nos creó seres espirituales como Él. Los seres humanos tienen una alma que 

se puede relacionar a Dios. Nuestra relación con Dios es de parte de nuestro espíritu a Su Espíritu.  

 

Cada persona tiene ambos espíritu y cuerpo. El cuerpo es temporal. Todos los humanos mueren. Pero 
nuestras almas no dejan de existir. Como han dicho algunos, no somos cuerpos con espíritu, sino que 

somos espíritu con cuerpo.  Dios les dio responsabilidades a los seres humanos.  

 

A los primeros humanos, Adán y Eva, se les dieron instrucciones acerca de su tarea. Se les pidió que 

cuidaran de todo lo que Dios había creado.  Dios hizo una regla. No deberían comer de la fruta del ár-

bol que estaba en medio del jardín del Edén donde vivían. No se llevó mucho tiempo cuando Adán y 

Eva quebraron esa regla y comieron de la fruta. 

 
 Cuando quebramos las reglas de Dios pecamos. Hay ocasiones en que hacemos cosas que hieren a 

otros humanos, animales, o algo más en la creación de Dios. Si hacemos esto, Dios dice que es pecado 

en contra de otro ser humano u otra parte de la creación de Dios. Cuando pecamos, el pecado es en 

contra de Dios. Si miente, puede ser en contra de otro humano, pero peca en contra de Dios. Si des-

obedece a Dios, quizás le puede lastimar a otro humano u otra parte de la creación de Dios pero pri-

mero es pecado en contra de Dios.  

 

Cuando Adán y Eva pecaron en el jardín del Edén, Dios los tuvo que sacar del jardín. Su pecado significó 

que todos los seres humanos que nacieron después, heredaron el mal efecto del pecado. Solo que to-

dos los seres humanos desde su nacimiento necesitan perdón de sus pecados. Jesús hace esto por no-

sotros. 
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La Biblia nos dice que Dios creó a los humanos para que pudiéramos tener compañerismo con Él, Dios 

quería tener amigos en la tierra. La intención de Dios fue que nosotros como seres humanos pudiéra-

mos ser recipientes especiales de Su amor.  

 

Dios tomaba tiempo con Adán y Eva hablando con ellos y pasando buen tiempo con ellos. La Biblia dice 

que Dios caminaba en el jardín con ellos cada noche. Nosotros también podemos tener una relación 

personal con Dios. Cuando lo invitamos a nuestros corazones, empezamos una amistad que nunca se 
acabará. Jesús hace posible ésta amistad.  

 

 

Nuestros amigos, por muchos que los amamos, nos van a desilusionar. Pero hay un amigo que 

nunca nos va a desilusionar. Hay ocasiones en que, a causa de las decisiones que hemos 

tomado, a causa de nuestras predisposiciones, o percepciones, pensamos que Dios nos ha 

abandonado o desilusionado. El hombre fue creado para tener amistad con Dios. Cuando escogemos 

tener una relación con Él, es nuestro Amigo Verdadero. Es imposible que el nos decepcione. Fue su 

amor por nosotros que lo llevó a la cruz. El hombre dañó la amistad que Dios deseaba. Esa amistad fue 

dañada por el pecado. Fue dañada por el pecado de Adán. Fue dañada por el pecado de Eva. Fue dañada 

por nuestro pecado. Todos hemos pecado. El pecado es la manera que nosotros escogemos nuestro 

propio camino en lugar de escoger el camino de Dios. La paga del pecado es muerte. Merecemos morir 

por haber escogido nuestras ideas limitados en lugar de los planes del Dios del universo. Pero en lugar 

de abandonarnos al castigo por nuestros pecados, Dios nos amó. Nos mostró su amor al enviar a su 

único Hijo, Jesús. Jesús tomó nuestro castigo y nuestro pecado en la cruz. Jesús nos proveo la manera 

de estar bien con Dios. Jesús es el camino. Nadie pude conocer a Dios a menos que vengan a través de 

Jesús. ¿Desea tener una amistad que no le va a desilusionar? ¿Desea tener alguien en quien puede con-

fiar? ¿Está dispuesto a venir a Dios y aceptar su oferta de amistad? 

 

¿Qué si usted vive en la seguridad que usted es amigo de Dios? Podemos aprender mucho de Gálatas 

5:13-26. Leemos “No usen su libertad como excusa para vivir en pecado. Sino, sírvanse los unos a los 

otros…. Ame a sus prójimo como se ama así mismo.” Escoger amistad con Dios nos libera del pecado. 

Pero hay ocasiones en que escogemos pecar de todos modos. ¿Por qué regresaría al pecado alguien que 

ha sido liberado? Hay ocasiones en que escogemos nuestros deseos y lo que queremos en lugar de lo 

que Dios quiere. Pero eso no significa que necesitamos aceptarlo de nuevo. Lo que necesitamos es el 

perdón. Cuando le decimos a Dios lo que hemos hecho y dejamos eso, aunque Dios ya sabe lo que he-

mos hecho, Él nos perdona. Esa es parte de la amistad que tenemos con Dios. Aunque hagamos el mal, 

no debemos huir de Dios ni escondernos de Dios, debemos correr hacia a El inmediatamente. Siempre 

está listo para estar con nosotros.  
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Actividades de Aprendizaje  

 Actividad para el Verso de Memoria: Repase el verso de memoria varias veces. 

Pregúnteles a los estudiantes los nombres del primer hombre y la primera mujer que 

fueron creados. (Adán y Eva) Hablen acerca del significado de los nombres.  Adán – es 

la palabra “hombre” en hebreo. Puede venir de la palabra en hebreo ('adamah) que 

significa “tierra.” Eva – vida; vivo. De la palabra en hebreo (Chavvah), que viene de la 

palabra “respirar,” “vivir.”  

 

 

 Hablen acerca de nombres de Dios por ejemplo: Elohim (Creador), Jehová (Señor, el 

que existe en por mismo), Jehová-yireh (el Señor proveo), etc. Encuentre el significado 

de los nombres de sus alumnos.  

 

 

 Busquen en el Internet la manera en que el cuerpo es creado maravillosamente. 

Hablen acerca de la creatividad de Dios. Lean el Salmo 139:13-16. 

 

 

 Si recuerdan los cuadros de Punnet de su clase de biología, haga unos cuantos 

experimentos. Hablen acerca de los genes recesivos y dominantes y planea para ver las 

posibilidades de ciertas características.  

 

 

 Corran carreras. En lugar de carreras de animales como se hizo la semana pasada, 

éstas carreras tienen que ver con la anatomía. Corran carreras con una pelota en 

medio de la espalda de dos personas. Corran la siguiente llevando la pelota en las 

manos. Continúe con maneras creativas de “llevar la pelota.” (Las ideas gracias a “The 

Games-in-a-Box Book” by Convention Press.)  

 

 

 Busquen profundo: Lean Romanos 6:9-31 y 7:14-25.  Asegure que vea I Corintios 

4:4. Hablen acerca de la batalla en contra del pecado con la cual batallamos. Termine la 

clase dándole énfasis al sacrificio de Cristo y a la misericordia de Dios.  
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Y Dios creó  

al ser humano  

a su imagen;  

lo creó  

a imagen  

de Dios.  

Hombre  

y mujer  

los creó  

Génesis 1:27 



Lección 23/página 6 de 8  

Los seres humanos son 

la creación  

s _ pr _ m _  en la  

cr _ ac_ ón. 

 de Dios 

 

Los seres humanos son 

creados en la 

__ __ __ __ __ 

 

de Dios. 
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Sopa de Letras 

Dios imagen pecado 

alma eternal Eva 

semejanza Adam creación 

M A C R E T A V E N O I T 

A D E G A M E A M L A I M 

L A K N S S E T I O D A T 

E A T E R N L V C I M A D 

A D N O I C A E R C G E M 

Z A S R N A L E V A D M P 

N N L I E K N S E A S E I 

A U S L G T C R E A C T O 

J I C L A K E N E A S O U 

E I K E M A D A D O J K N 

M O B K I I I O C R E A S 

E K L E O K N S E G A M E 

S N S S E T I O V E L U O 
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