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J e s u s  e s  e l  H i j o  d e  D i o s  



 

Jesús es el Hijo de Dios / pag. 2 

Versículo de Memoria: 

“Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos.” (Juan 14:15 NVI) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán extraordinario es Jesús. 

 #2 - Descubrir la fe que dirigió a Jesús. 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena

 miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Lucas 4:14-21 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, 

valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestro héroe:  Jesús 

Su Hazaña Heroica : Completamente obedeció a Dios y vivió una vida sin pecado. 

 

Obedecer a Dios y vivir una vida sin pecado no suena como una vida de un héroe 

pero lo es!  

En la última lección estudiamos la vida de Juan. Juan no buscaba el atención por su 

mismo porque el apuntaba a Cristo. Cristo o el Mesías, es el que Dios mando para li-

brar la gente de sus pecados. Juan sabía que Jesús era el que Dios prometió a man-

dar. 

 

Juan tuvo la oportunidad a bautizar a Jesús.  Jesús fue bautizado no porque iba de-

jar la vida de pecado pero porque quiera a obedecer  a Dios.   Después de ser bau-

tizado, el Espíritu Santo mando a Cristo al el desierto donde el Diablo lo tentaba por 

cuarenta días. Después, “Jesús regresó a Galilea en el poder del Espíritu, y se exten-

dió su fama por toda aquella región.” (Lucas 4:14) En el día de sábado, Jesús se fue 

al sinagoga  pero no era nada especial porque lo hacia cada sábado. Jesús se paro 

y leo en el libro de Isaías. El leo,  “El Espíritu del Señor está sobre mí,  por cuanto me 

ha ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres. Me ha enviado a proclamar 

libertad a los cautivos y dar vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos, a 

pregonar el año del favor del Señor.” (Lucas 4:18-19) 

 

Jesús leía del libro de Isaías pero se anunciaba al mismo el Hijo de Dios, el que iba 

hacer lo que Dios prometió. Muchos se sorprendían cuando Jesús hablaba pero otros 

se enojaban. Algunos se enojaban tanto que mandaban a Cristo afuera del pueblo 

porque no creían lo que él decía.  

 

Jesús vivió una vida corta en este mundo pero vivió una vida que cumplió el pasaje 

de Isaías. Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, para que to-

do el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna. No solamente com-

partía  con la gente que necesitaba dinero pero también a los que estaban pobre 

en espíritu porque sabía que necesitaban a Dios. Jesús sano a los ciegos pero tam-

bién los enfermos y cojos. Incluso resucitó los muertos.  Jesús anuncio libertad para los 

cautivos y cadenas estaban rotas pero Cristo ofreció una libración diferente. La libra-

ción que Jesús da es más importante. Él nos salva de todo que nos separa de Dios.* 

La salvación no nos deja hacer todo lo que queremos. Se trata de un nuevo           

Lucas 1, 3 y Juan 1 

31 J e s u s  e s  E l  H i j o  d e  D i o s  



 

Jesús es el Hijo de Dios / pag. 4 

nacimiento, un cambio que se hace cuando ponemos nuestro fe en Cristo como el Hi-

jo de Dios.* Este nuevo nacimiento nos da poder sobre el pecado.*  

 

La vida de Jesús es el ejemplo perfecto de una vida buena. Jesús obedecía a Dios en 

todo lo que hacia y dice la Biblia que fue tentando en cada manera como nosotros 

pero no pecaba. (Hebreos 4:15) Aunque siempre estamos tentados, no debemos ha 

ser todo lo que pasa por nuestra mente. ¿Has tratado de no pecar?  Hay veces que 

tratamos a no pecar pero en realidad pecamos más de lo que pensábamos. Entonces, 

como lo hacia Jesús?  Con el amor que tenia Jesús por Dios, siempre ponía Dios prime-

ro en su vida. Era más importante a obedecer a Dios que hacer lo que él quería.  Por-

que Jesús fue tentando como nosotros, él nos entiende. Él dice, “Si ustedes me aman, 

obedecerán mis mandamientos.” (Juan 14:15) 

 

¿Amas a Dios? ¿Has recibido el regalo de su Hijo, Jesús? Has comenzado una relación 

con el? Si no estas seguro, hablamos de como te puedes asegurar si has comenzado 

una relación.  Si ya comenzaste una relación, ¿es evidente que obedeces a Dios?  Je-

sús fue tentado pero no peco. A la mejor dices, “Claro que no peco, él es Dios. ¿Cómo 

va a pecar?” Pero recuerda que Jesús era humano como nosotros y era posible a ac-

tuar en el tentación pero no lo hizo.  Usted sabia que cuando estas tentado a pecar, 

siempre hay modo de no hacerlo?  Lee 1 De Corintios 10:13. Gracias a Dios por el ejem-

plo de Jesús que nos enseña como vivir después que estamos librados del pecado. 

P r o x i m a  s e m a n a  
 

Andres 

¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. Jesús vivió una vida sin pecado y obedeció a Dios 

completamente.  Jesús es el mejor ejemplo de como vivir tu vida. 

Jesús dijo, “Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos.” (Juan 

14:15 NVI) Nuestro amor y obediencia a Dios van juntos.  No puedes tener 

uno sino el otro. Entonces, ¿cómo estas? ¿Necesitas hablar con Dios y 

confesar donde necesitas ayuda? Pregúntale por su ayuda. Él nos ayuda. 

(Judas 1:24) 

*Zodhiates, Spiros, Th.D.  “The Complete Word Study Dictionary: New Testament.”  

   AMG Publishers.  Chattanooga. 1992.  p. 296. 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

Quien me puede decir que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente y com-

pasivo. En la Biblia hay héroes y heroínas que son valientes y compasivos más que los 

de más pero no en maneras que pensamos.  

 

Nuestro Héroe: Jesús 

Lo Que Hiso: Completamente obedeció a Dios y vivió una vida sin pecado.  

 

Obedecer a Dios y vivir una vida sin pecado no suena como una vida de un héroe 

pero lo es!  
 

En la última lección estudiamos la vida de Juan. Juan no buscaba el atención por su 

mismo porque el apuntaba a Cristo. Cristo o el Mesías, es el que Dios mando para 

librar la gente de sus pecados. Juan sabía que Jesús era el que Dios prometió a 

mandar. 
 

En la última lección, hablamos de Juan. Juan mandaba la gente a Jesús. Jesús no 

hizo nada mal porque quería a obedecer a Dios. Después que Jesús fue bautizado 

se fue al desierto por cuarenta días. Cuando estaba allí, el Diablo trataba a tentarlo 

pero no podía. Cuando termino los cuarenta días, Jesús regreso a Galilea donde 

creció. Jesús iba a la iglesia cada semana y leía. He leía el libro de Isaías donde de-

cía,  “El Espíritu del Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para anunciar 

buenas nuevas a los pobres.  
 

Me ha enviado a proclamar libertad a los cautivos y dar vista a los ciegos, a poner 

en libertad a los oprimidos, a pregonar el año Del favor del Señor” (Lucas 4:18-19) 

Estos versos son de Jesús. Él es el único que poder hacer lo que dice. Jesús comparto 

que, “Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, para que todo 

el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna.” (Juan 3:16) Jesus sano a 

los ciegos, los enfermos, y los cojos.  . Incluso resucitó los muertos.  Jesús anuncio li-

bertad para los cautivos y cadenas estaban rotas pero Cristo ofreció una libración 

diferente. La libración que Jesús da es más importante. Él lo hizo para que nosotros 

pudriéramos a tener una vida nueva. 
 

Jesús es nuestro ejemplo. Jesús obedecía todo lo que decía Dios. La Biblia dice que, 

“Porque no tenemos un sumo sacerdote incapaz de compadecerse de nuestras de-

bilidades, sino uno que ha sido tentado en todo de la misma manera que nosotros, 

aunque sin pecado.” (Hebreos 4:15) Aunque siempre estamos tentados, no debe-

mos ha ser todo lo que pasa por nuestra mente. Jesús dice, “Si ustedes me aman, 

obedecerán mis mandamientos” (Juan 14:15) 
 

Amas a Dios? Lo vas a obedecer?  



 

Jesús es el Hijo de Dios / pag. 6 

 Actividad para el versículo de memoria - Haga rollos de papel enrollado con un 

palo. Escribe el verso de memoria en el papel. Asegurase a incluir el verso de re-

ferencia.  

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten ““Tengo un Rio de Vida”, “Venga todo pecadores”, “Como yo Soy”, 

“Dios Impresionante”, “Solo en Cristo” o cualquier otra canción relacionada con la 

historia. 

 Para más entrenamiento:   

 : Hay más cosas de la vida de Cristo que podemos estudiar. Estudia Lucas 4:18-

19 y completa las frases con una historia de la Biblia. Por ejemplo: Predicar las 

Buenas Nuevas a los pobres-Mateo 5:1-19, Anunciar libración para los presos-

Hechos 5:12-32, Los ciegos tienen vista-Juan 9:1-9, 35-41, liberar aquellos que 

fueron golpeados-Juan 3:1-21, Anunciar el ano que Jesús liberar la gente-

Mateo 24:1-14,29-31, 36,42.  

 Lee Lucas 4:18-19. Verso 19 refriere al ano de Júbilo. Leer Levítico 25. Estos son 

mandamientos de observación cada 50 anos pero apuntan a Cristo y lo que 

va hacer.  

 Lee Juan 8:31-47. Ve como los esclavos al pecado necesitan salvación.  

 Lee Lucas 4:18, pon atención a la primera frase “El Espíritu del Señor esta sobre 

mi”. Tenga discusión de la trinidad en este verso que escogió. El espíritu (Dios el 

Espíritu Santo), El Señor (Dios el Padre), y Yo (Dios el Hijo, Jesús)  

a c t i v i a d e  ! s d 

 



 

Jesús es el Hijo de Dios / pag. 7 

Si ustedes  

me aman,  

obedecerán 

mis  

mandamientos.  

Juan 14:15  
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Jesús es el Hijo de Dios / pag. 9 

 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Lucas 4:14-21 

 

Versículo de Memoria:   

Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos. Juan 14:15  

 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lean Lucas 1:13-17 y revisen el versículo de memoria. 

¿Cómo podrías ser como Juan? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Descifras el código por leerlo al revés.   

Escriba la respuesta en los espacios. 

.sotneimadnam sim nárecedebo 

,nama em sedetsu iS 

_ _   _ _ _ _ _ _ _   _ _   _ _ _ _,  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _   _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. 
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S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

B S V I D A N U E V A V E 

G M I A N A L H U K L E X 

N E S S I M A A T I I H A 

A S T N R W L I F E B U B 

M S A V E U N S A N E U B 

A E A W G D U S H X R O D 

E C L A R S V I L E T Q N 

M E O B E D E C E R A N S 

S U S J S C L O B E D M E 

S I C H A F O R B L I N D 

S I I H R H V F I S E M N 

L E E R A N E D R A Y I N 

V T G E O R M A S D I U E 

G N O N L V E E T O R Y H 

H T S W I L L R E T U R N 

- Jesus - buenas nuevas - vista a los ciegos 

- libertad - leer - vida nueva 

- me aman - me obedecerán - regresará 
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Descifras el código por leerlo al revés.   

Escriba la respuesta en los espacios. 

Hoja de Respuestas 

.sotneimadnam sim nárecedebo 

,nama em sedetsu iS 

Si ustedes me aman,  

obedecerán mis mandamientos. 
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S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

Hoja de Respuestas 

JESUS(4,9,NE) 

BUENASNUEVAS(13,5,W) 

VISTAALOSCIEGOS(3,1,S) 

LIBERTAD(11,2,S) 

LEER(1,122,E) 

VIDANUEVA(3,1,E) 

MEAMAN(1,8,N) 

MEOBEDECERAN(1,8,E) 

REGRESARA(5,4,S) 

 

B S V I D A N U E V A V E 

G M I A N A L H U K L E X 

N E S S I M A A T I I H A 

A S T N R W L I F E B U B 

M S A V E U N S A N E U B 

A E A W G D U S H X R O D 

E C L A R S V I L E T Q N 

M E O B E D E C E R A N S 

S U S J S C L O B E D M E 

S I C H A F O R B L I N D 

S I I H R H V F I S E M N 

L E E R A N E D R A Y I N 

V T G E O R M A S D I U E 

G N O N L V E E T O R Y H 

H T S W I L L R E T U R N 


