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Versículo de Memoria: 

“Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo ha pasa-

do, ha llegado ya lo nuevo!” 

(2 Corintios 5:17 NVI) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era María Magdalena. 

 

 #2 - Descubrir la fe que dirigió a María Magdalena. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena

 miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Mateo 27:32-61, 28:1-10 

 Marcos 15:40-47, 16:1-14 

 Lucas 8:1-3, 23:44-56, 24:1-12 

 Juan 19:16-25, 20:1-18 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevi-

do y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y 

más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra heroína:  María Magdalena 

Su Hazaña Heroica : Ama a Dios profundamente 

 

Puede ser que amar a Dios profundamente no suene muy heroico, pero echemos un vis-

tazo a los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

Últimamente hemos estado hablando del ministerio de Jesús. Hemos aprendido sobre las 

lecciones que Él enseñó y de cómo la gente fue sanada. Los doce discípulos que Él es-

cogió lo siguieron todo el tiempo, pero hubo otros que también lo siguieron. Parte de los 

que lo siguieron fueron mujeres. Una de esas mujeres fue María Magdalena. 

 

María era de Magdala, una aldea pequeña a la orilla del mar de Galilea. María Magda-

lena había tenido momentos de mucho dolor y problema. Ella había tenido siete demo-

nios que la controlaban. Debió haber tenido mucho miedo, tristeza y nada de esperan-

za. No sabemos por cuánto tiempo sufrió, pero si sabemos que fue Jesús quien la liberó 

de esos demonios. Jesús le dio libertad y esperanza. Desde ese momento, María Magda-

lena fue una persona diferente. Debido a su gratitud y amor por el Señor Jesús, ella lo si-

guió e incluso apoyó Su ministerio con dinero. 

 

No vemos otra mención de María Magdalena en las Escrituras hasta la muerte de Jesús 

en la cruz en aquel Viernes hace dos mil años. María Magdalena estaba ahí con María, 

la madre de Jesús, y otros. Empezaron el día muy cerca de la cruz. Al avanzar el día, por 

razones que no se nos han dado, se retiraron de la cruz. Una vez que Jesús había muerto 

y fue quitado de la cruz, un nombre llamado José pidió permiso para tener el cuerpo de 

Jesús. Lo quería preparar para sepultarlo. María y las otras mujeres que habían venido 

con ella de Galilea, siguieron a José. Vieron la tumba y vieron cómo el cuerpo de Jesús 

fue puesto en la tumba. “Luego volvieron a casa y prepararon especias aromáticas y 

perfumes. Entonces descansaron el sábado, conforme al mandamiento.” (Lucas 23:56a 

NVI) Ellas usarían estas especias muy temprano una vez que el día de reposo pasara. 

 

“Cuando pasó el sábado, María Magdalena, María la madre de Jacobo, y Salomé com-

praron especias aromáticas para ir a ungir el cuerpo de Jesús.  Muy de mañana el pri-

mer día de la semana, apenas salido el sol, se dirigieron al sepulcro.” (Marcos 16:1-2 NVI) 

Ellos se preguntaban cómo iban a poder rodar la piedra que cubría la tumba, pero Dios 

mandó un temblor que la movió. Cuando llegaron a la tumba y vieron dentro, estaba 

vacía a excepción de un ángel. El ángel les dijo que Jesús no estaba ahí. ¡Estaba vivo! 

Esas fueron noticias emocionantes, pero las mujeres estaban también confundidas. Ha-

Juan 20:1-18 
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bían visto morir a Jesús. Las mujeres fueron directamente a contarle a los discípulos lo que 

se les había dicho. 

 

Pedro, Juan y María Magdalena regresaron a la tumba y cuando Pedro y Juan la vieron 

vacía se fueron. Pero María se quedó. Estuvo afuera de la tumba llorando. Ella seguía cre-

yendo que alguien se había llevado el cuerpo de Jesús. Cuando María se dio la vuelta vio 

a Jesús, pero no sabía que era Él. El se veía diferente de alguna manera. Ella pensó que tal 

vez era el jardinero y le preguntó que a dónde se habían llevado el cuerpo de Jesús. En-

tonces Jesús pronunció su nombre y ella supo en ese instante que él era su Señor. Lo abra-

zó y no lo quería dejar ir. Pero no podía seguir abrazarlo. Jesús no se quedaría en la tierra 

sino que regresaría con Su Padre. Así que María fue a los discípulos y les dijo que ella había 

visto al Señor Jesús. Les contó todo lo que Jesús le había dicho. 

 

Podemos aprender mucho acerca de la vida de María. Ya sea que estemos poseídos por 

demonios o no, todos somos pecadores que necesitan al Salvador. Jesús cambió la vida 

de María y también puede cambiar la tuya. Nuestro versículo de memoria lo explica bella-

mente, “Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, 

ha llegado ya lo nuevo!” (2 Corintios 5:17 NVI) La vida de María fue transformada debido a 

su amor por Jesús. Dedicó su vida a seguir a Jesús después de Su resurrección. “Ese fue un 

legado extraordinario. “Nadie jamás podrá compartir el honor o tomarlo de ella. Pero po-

demos y debemos buscar imitar su amor profundo por Cristo.”* 

P r o x i m a  s e m a n a  

El ciego Bartimeo 

¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. María Magdalena amó a Dios profundamente. 

¿Puedes ser descrito como alguien que ame a Dios? Tal vez necesitas pri-

mero venir a Él por Salvación. ¿Has sido transformado por Dios? Una vez 

que lo has hecho, el amor fluirá automáticamente. 

*MacArthur, John.  Twelve Extraordinary Women: How God Shaped the Women of the Bible and 

what He Wants to Do With You.  Nelson Books: Nashville. 2005 p 185. 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevido y 

compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y más, pero 

no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra heroína:  María Magdalena 

Su Hazaña Heroica : Ama a Dios profundamente 

 

Puede ser que amar a Dios profundamente no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a 

los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

Últimamente hemos estado hablando de Jesús. Hemos aprendido sobre las lecciones que Él 

enseñó y de cómo la gente fue sanada. Jesús escogió a doce discípulos, pero hubo otros que 

también lo siguieron. Parte de los que lo siguieron fueron mujeres. Una de esas mujeres fue 

María Magdalena. 

 

María Magdalena había tenido momentos de mucho dolor y problema. Jesús la ayudó y le 

dio esperanza. Desde ese momento, María Magdalena fue una persona diferente. Debido a 

su gratitud y amor por el Señor Jesús, ella lo siguió. 

 

María Magdalena estaba al pie de la cruz donde Jesús murió hace dos mil años junto con 

María, la madre de Jesús, y otros más. Cuando el cuerpo de Jesús fue quitado de la cruz, un 

nombre llamado José pidió permiso para tenerlo. Lo quería preparar para sepultarlo. María y 

las otras mujeres que habían venido con ella de Galilea, siguieron a José. Vieron la tumba y 

vieron cómo el cuerpo de Jesús fue puesto en la tumba. “Luego volvieron a casa y prepara-

ron especias aromáticas y perfumes. Entonces descansaron el sábado, conforme al manda-

miento.” (Lucas 23:56a NVI) Ellas usarían estas especias muy temprano una vez que el día de 

reposo pasara. 

 

Muy temprano en la mañana, las mujeres regresaron a la tumba. Cuando llegaron a la tumba 

y vieron dentro, estaba vacía a excepción de un ángel. El ángel les dijo que Jesús no estaba 

ahí. ¡Estaba vivo! Esas fueron noticias emocionantes, pero las mujeres estaban también con-

fundidas. Habían visto morir a Jesús. Las mujeres fueron directamente a contarle a los discípu-

los lo que se les había dicho. 

 

Pedro, Juan y María Magdalena regresaron a la tumba y cuando Pedro y Juan la vieron va-

cía se fueron. Pero María se quedó. Estuvo afuera de la tumba llorando. Ella seguía creyendo 

que alguien se había llevado el cuerpo de Jesús. Cuando María se dio la vuelta vio a Jesús, 

pero no sabía que era Él. El se veía diferente de alguna manera. Ella pensó que tal vez era el 

jardinero y le preguntó que a dónde se habían llevado el cuerpo de Jesús. Entonces Jesús 

pronunció su nombre y ella supo en ese instante que él era su Señor. Lo abrazó y no lo quería 

dejar ir. Pero no podía seguir abrazarlo. Jesús no se quedaría en la tierra sino que regresaría 

con Su Padre. Así que María fue a los discípulos y les dijo que ella había visto al Señor Jesús. 

Les contó todo lo que Jesús le había dicho. 
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 Actividad para el versículo de memoria - Nuestro versículo de memoria puede 

ser explicado fácilmente con la metamorfosis de la mariposa. Hagan carteles del 

versículo de memoria con mariposas, o del ciclo completo de la oruga a la mari-

posa. 

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten “El me cambió,” “Grato es Contar la Historia,” o cualquier otra canción 

relacionada con la historia. 

 Actúen la lección. 

 Para más entrenamiento:   

 Lean y discutan Efesios 4:17-5:2 a la luz de la lección. 

 

a c t i v i a d e  ! s d 
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“Por lo tanto, si  

alguno está en 

Cristo, es una  

nueva crea-

ción. ¡Lo viejo 

ha pasado, ha 

llegado ya lo 

nuevo!” 

2 Corintios 5:17  
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 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Juan 20:1-18 

 

Versículo de Memoria:   

“Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo 

ha pasado, ha llegado ya lo nuevo!” 

(2 Corintios 5:17 NVI) 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lean 2 Corintios 5:17 y revisen la lección. ¿Cómo podemos 

amar a Dios profundamente? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- María - siguió a Jesús  - dio dinero 

- en la cruz - José - especies 

- le dijeron a  - los discípulos - vio a Jesús 

d e  

L R N J E I B N U O M G T 

K O Y H T M T Q N B A R D 

S U S E J A O I V H N B M 

J F K D E O G S B Q O A B 

N O M D I O D I N E R O E 

F W S Z C S H K N I E Q X 

E G R E E G C L A N J T U 

I T X Y I D A Í V K I Q Y 

A E K L H C D H P X D Z F 

Y N M Y R G E D J U E J W 

A W U U F D E P H U L K M 

C M Z M A I J N S J D O N 

J S I G U I O A J E S U S 
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- María - siguió a Jesús  - dio dinero 

- en la cruz - José - especies 

- le dijeron a  - los discípulos - vio a Jesús 

d e  

L R N J E I B N U O M G T 

K O Y H T M T Q N B A R D 

S U S E J A O I V H N B M 

J F K D E O G S B Q O A B 

N O M D I O D I N E R O E 

F W S Z C S H K N I E Q X 

E G R E E G C L A N J T U 

I T X Y I D A Í V K I Q Y 

A E K L H C D H P X D Z F 

Y N M Y R G E D J U E J W 

A W U U F D E P H U L K M 

C M Z M A I J N S J D O N 

J S I G U I O A J E S U S 

Hoja de Respuestas 


