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Versículo de Memoria: 

“Que prediques la palabra; que instes a tiempo y fuera de tiempo; redarguye, 

reprende, exhorta con toda paciencia y doctrina.” 

(2 Timoteo 4:2 RVC) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era Timoteo. 

 

 #2 - Descubrir la obediencia que dirigió a Timoteo. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena-

miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Hechos 16:1-5 

 Hechos 19:1-41 

 1Timoteo 

 2 Timoteo 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevi-

do y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y 

más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  Timoteo 

Su Hazaña Heroica : Establece un Ejemplo Para los Creyentes 

 

Puede ser que establecer un ejemplo para los creyentes no suene muy heroico, pero 

echemos un vistazo a los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la his-

toria completa. 

 

Hace varias lecciones que no hablamos de Pablo, pero demos un pequeño repaso. 

¿Recuerdas que Pablo y Bernabé hicieron su primer viaje para fortalecer a los creyentes 

que se habían dispersado? Cuando Pablo hizo su segundo viaje, conoció a un joven en 

Listra. El joven se llamaba Timoteo. La madre de Timoteo era judía, pero también era una 

creyente en Jesucristo. El padre de Timoteo era griego. Timoteo tenía una fe sincera. La 

había aprendido desde su niñez mientras su abuela Loida y su madre Eunice le enseña-

ban las Sagradas Escrituras. Todos en el área donde Timoteo vivió, hablaban bien de él, 

así que cuando Pablo viajó, se llevó a Timoteo con él. 

 

Timoteo terminó ese segundo viaje con Pablo. Incluso empezó el tercer viaja con él, pero 

fue enviado a otras iglesias a lo largo del camino para multiplicar el trabajo y para llevar 

palabras de ánimo. Finalmente Pablo envió a Timoteo a pastorear la iglesia en Éfeso. 

Éfeso era una ciudad mala y perversa. Ellos adoraban a un ídolo de una diosa que ellos 

creían se había caído del cielo. En vez de estar feliz que mucha gente había escuchado 

a Pablo y creyeron en el único Dios verdadero, había gente en Éfeso que estaba enoja-

da. Como verás, había hombres de negocios que hicieron estatuas pequeñas de la dio-

sa y que estaban perdiendo dinero. 

 

Pablo entendía la dificultades que el joven Timoteo enfrentaba como pastor de una igle-

sia en una ciudad perversa. Pablo escribió dos cartas a Timoteo para animarlo e instruir-

lo. Pablo llamó a Timoteo, “su hijo amado” y su “verdadero hijo en la fe.” Había un espe-

cial vínculo espiritual entre ellos dos; Pablo, el sabio, ejemplo de padre espiritual y Timo-

teo, el hijo más joven que Pablo nunca tuvo, pero al que nutrió en la fe. 

 

Pablo sabía la maldad de Éfeso y el mundo alrededor. Pablo dio a Timoteo instrucciones 

específicas sobre la obra de la iglesia y de cómo escoger hombre para el trabajo en la 

iglesia. Pablo también advirtió a Timoteo en ambas cartas que el día llegaría cuando la 

gente no querría escuchar la verdad. Se rodearían de gente que les dijera sólo lo que 

ellos quisieran ori. Pablo instruyó a Timoteo, “Pero tú, hombre de Dios, huye de estas co-

sas y sigue la justicia, la piedad, la fe, el amor, la paciencia y la mansedumbre.” (1 Timo-

Hechos 16:1-5, Hechos 19:1-41, 1Timoteo, 2 Timoteo 
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teo 6:11 RVC) Pablo animó a Timoteo en ambas cartas también. Una y otra vez Pablo le 

decía a Timoteo que peleara la buena batalla para recordara lo que había aprendido de 

Dios. Pablo incluso animó a Timoteo diciéndole, “Que nadie te menosprecie por ser joven. 

Al contrario, que los creyentes vean en ti un ejemplo a seguir en la manera de hablar, en la 

conducta, y en amor, fe y pureza.” (1 Timoteo 4:12 RVC) Luego Pablo continuó recordan-

do a Timoteo que tuviera cuidado de cómo vivir y de lo que enseñaba, “Ten cuidado de ti 

mismo y de la doctrina; persiste en ello. Si haces esto, te salvarás a ti mismo y a los que te 

escuchen.” (1 Timoteo 4:16 RVC) 

 

Al Pablo llegar al final de su vida, sus palabras a Timoteo tenían urgencia. Pablo dijo, 

“Porque no nos ha dado Dios un espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y de dominio 

propio. Por tanto, no te avergüences de dar testimonio de nuestro Señor, ni tampoco de 

mí, preso suyo. Al contrario, participa de las aflicciones por el evangelio según el poder de 

Dios.” (2 Timoteo 1:7-8 RVC) Pablo alentó a Timoteo a que no se ensuciara con el pecado 

que lo rodeaba; aquellos que se alejan así mismos de la maldad son los que Dios usa. (2 

Timoteo 2:21) Pablo fue claro… La manera de permanecer sin mancha del mundo en de-

rredor es recordando las cosas que se han aprendido acerca de Dios, permitiendo que la 

Escritura inspirada por Dios enseñe, corrija y continuar predicando las Buenas Nuevas. 

P r o x i m a  s e m a n a  
Jesús el Rey  

que regresará ¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. Timoteo estableció un ejemplo para los creyentes. 

Nuestro versículo de memoria dice, “Que prediques la palabra; que instes 

a tiempo y fuera de tiempo; redarguye, reprende, exhorta con toda pa-

ciencia y doctrina.” (2 Timoteo 4:2 RVC) El apóstol Pablo había servido a 

dios en tiempos buenos y malos. Esto sólo puede ser hecho cuando se vive 

de la manera que establece un ejemplo a seguir para los creyentes. 

¿Estás estableciendo un ejemplo? ¿Has aceptado las Buenas Nuevas de 

Jesús como verdad en tu propia vida? Platiquemos. 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, atrevi-

do y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, valientes y 

más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  Timoteo 

Su Hazaña Heroica : Establece un Ejemplo Para los Creyentes 

 

Puede ser que establecer un ejemplo para los creyentes no suene muy heroico, pero 

echemos un vistazo a los hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la his-

toria completa. 

 

¿Recuerdas que Pablo y Bernabé hicieron su primer viaje para fortalecer a los creyentes 

que se habían dispersado? Cuando Pablo hizo su segundo viaje, conoció a un joven en 

Listra. El joven se llamaba Timoteo. La madre de Timoteo era judía, pero también era 

una creyente en Jesucristo. El padre de Timoteo era griego. Timoteo tenía una fe since-

ra. La había aprendido desde su niñez mientras su abuela Loida y su madre Eunice le 

enseñaban las Sagradas Escrituras. Todos en el área donde Timoteo vivió, hablaban 

bien de él, así que cuando Pablo viajó, se llevó a Timoteo con él. 

 

Timoteo terminó ese segundo viaje con Pablo. Timoteo empezó el tercer viaje con Pa-

blo, pero fue enviado a ayudar otras iglesias. Finalmente Timoteo fue a ser el pastor de 

la iglesia en Éfeso. Éfeso era una ciudad malvada y perversa. Ellos adoraban a otros dio-

ses, pero alguna gente había escuchado acerca de Jesús y creyeron. 

 

Pablo sabía que sería difícil para Timoteo estar en esa ciudad malvada. Pablo escribió 

dos cartas a Timoteo para animarlo e instruirlo. Pablo llamó a Timoteo, “su hijo amado” y 

su “verdadero hijo en la fe.”  

 

Pablo le dijo a Timoteo, “Que nadie te menosprecie por ser joven. Al contrario, que los 

creyentes vean en ti un ejemplo a seguir en la manera de hablar, en la conducta, y en 

amor, fe y pureza.” (1 Timoteo 4:12 RVC) Luego Pablo continuó recordando a Timoteo 

que tuviera cuidado de cómo vivir y de lo que enseñaba, “Ten cuidado de ti mismo y 

de la doctrina; persiste en ello. Si haces esto, te salvarás a ti mismo y a los que te escu-

chen.” (1 Timoteo 4:16 RVC) 

 

¿Alguna vez te has preguntado si tú podrías hacer algo por Dios? No tienes que esperar 

a que seas viejito. ¿Cómo podrías empezar el día de hoy? 
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 Actividad para el versículo de memoria - Escribe los versículos de memoria en 

papel de color claro dejando un borde ancho. Usando papel verde y café, ras-

ga pedazos de papel y ponlos alrededor del versículo de memoria para que se 

vea como camuflaje. Platiquen de cómo este versículo es nuestra “orden mar-

cial” mientras servimos al Señor. 

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten “Soldado Soy del Señor,” “Firmes y Adelante,” o cualquier otra canción 

relacionada con la historia. 

 Trae una mezcla de botanas para el refrigerio. 

 Para más entrenamiento:   

 Lean y discutan 1 Timoteo 2:1-7. 

 Lean, comparen y discutan 1 Timoteo 4:1-10 y 2 Timoteo 3:1-7, 14-17. 

 Repasen 1 Timoteo 4:12. 

 Lean y discutan 2 Timoteo 1:7-12. 

 

a c t i v i a d e  ! s d 
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“Que prediques la 

palabra; que  

instes a tiempo y 

fuera de tiempo; 

redarguye,  

reprende, exhorta 

con toda  

paciencia y  

doctrina.” 

(2 Timoteo 4:2 RVC) 
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 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Hechos 16:1-5, Hechos 19:1-41, 1Timoteo, 2 Timoteo 

 

Versículo de Memoria:   

“Que prediques la palabra; que instes a tiempo y fuera de tiempo; re-

darguye, reprende, exhorta con toda paciencia y doctrina.” 

(2 Timoteo 4:2 RVC) 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Revisen la lección y el versículo de memoria. Discutan el ver-

sículo de memoria a la luz de la lección. 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- Pablo  - Timoteo  - Loida 

- Eunice - hijo en la fe - viaje 

- Éfeso - sé un ejemplo - no vergüenza 

d e  

J O H Y J G R T I E O L C 

S K F R E M N U G L H P N 

T Z J A F G O M P V Y R Y 

Y P Y T A O V M A Q J Q A 

A R O G L U E J B B A U R 

M A L S N J R T L A U I A 

W S P E E Q G E O X V O U 

D I L N O F U R T M C Z L 

N Z U O J N E W F D I U Y 

T E J A I V N O N Z D T Z 

S T B C H D Z X B O U O Q 

L J E F Q W A K R B P F K 

Q T J G F S N A V O F I S 
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S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

J O H Y J G R T I E O L C 

S K F R E M N U G L H P N 

T Z J A F G O M P V Y R Y 

Y P Y T A O V M A Q J Q A 

A R O G L U E J B B A U R 

M A L S N J R T L A U I A 

W S P E E Q G E O X V O U 

D I L N O F U R T M C Z L 

N Z U O J N E W F D I U Y 

T E J A I V N O N Z D T Z 

S T B C H D Z X B O U O Q 

L J E F Q W A K R B P F K 

Q T J G F S N A V O F I S 

Hoja de Respuestas 

(Over,Down,Direction)  

EFESO(7,9,NW) 

EUNICE(8,7,SW) 

HIJOENLAFE(5,11,N) 

LOIDA(3,8,SE) 

NOVERGUENZA(7,2,S) 

PABLO(9,3,S) 

SEUNEJEMPLO(1,11,NE) 

TIMOTEO(12,10,NW) 

VIAJE(6,10,W) 


