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No Se Preocupen            Lucas 12:22-34 

Mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten.  Filipenses 4:19 
 
Así que mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten, conforme a las gloriosas 
riquezas que tiene en Cristo Jesús.   Filipenses 4:19 
 

Nota: Familiarícese con la historia. Estudie las escrituras suplementarias y tome 

notas, pero no lea las hojas. Para reforzar las ideas que no son suyas, tenga su 

Biblia abierta mientras cuenta la historia. 

 
 

Jesús había estado enseñando a la multitud acerca de muchas cosas. La semana pasada aprendimos acerca 
de lo que Jesús enseñó acerca del hombre rico quien era muy egoísta. No vivió para disfrutar todas sus 
riquezas. Jesús dijo que debemos ser ricos en nuestra relación con Dios no en las posesiones materiales.  

  
Después que Jesús enseñó a la multitud, tenía mucho más que decirles a Sus discípulos. Los vio y les dijo, 
“Por eso les digo: No se preocupen por su vida, qué comerán; ni por su cuerpo, con qué se vestirán. La vida 
tiene más valor que la comida, y el cuerpo más que la ropa.” Jesús dijo que la vida es más que el vestir y 
más que el comer.  
 
Les dijo a sus discípulos que vieran las aves que se llaman cuervos. Les dijo que las aves no tienen que 
plantar ni poner su cosecha en graneros. Dios les da de comer. Jesús les dijo que nosotros somos mucho más 
importantes para Dios que las aves. Así que Dios cuidará de nuestras necesidades.  
 
Jesús les dijo que no deben preocuparse por las cosas terrenales porque Dios cuidará de nosotros. Luego, 
Jesús usó otro ejemplo. Jesús les dijo que vieran a los lirios. Son una flor hermosa. Jesús dijo que los lirios 
crecen solos. No tienen que trabajar ni vestirse y no hay nada más bello. Jesús dijo que ni el rey Salomón, 
quien era muy rico, estaba vestido con el esplendor de los lirios.  
 
Jesús les dijo, “Si así viste Dios a la hierba que hoy está en el campo y mañana es arrojada al horno, ¡cuánto 
más hará por ustedes, gente de poca fe!” 
 
Jesús les dijo que no debemos preocuparnos por lo que vamos a comer. No debemos preocuparnos si Dios 
va a proveernos lo que necesitamos. Dijo que los pensamientos de muchas personas están llenas de donde 
vendrá su comida. Jesús dijo que no debemos preocuparnos sino que debemos confiar que Dios nos va a dar 
todo lo que necesitamos.  

Versículos para :Versículos para :Versículos para :Versículos para :    
niños menoresniños menoresniños menoresniños menores    
    
niños mayoresniños mayoresniños mayoresniños mayores    

    
Historia bíblicaHistoria bíblicaHistoria bíblicaHistoria bíblica    

    

Metas  
Aprender lo que dijo Jesús acerca de la preocupación  
Aprender que podemos confiar en que Dios proveerá todo lo que necesitamos 
Asegurar que necesitamos poner a Dios primero en nuestras vidas 
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Planeando la Siguiente Lección 

Siempre Estén Preparados  

Lucas 12:35-48; 21:25-36 

 
Jesús dijo que necesitamos poner a Dios primero en nuestras vidas. Cuando hacemos eso, Dios se 
encargara de todo lo que necesitamos. Quizás no va a ser exactamente lo que queremos pero Dios 
siempre nos va a dar lo que necesitamos.  

 
Pero Jesús no se detuvo allí.  Les mandó a Sus discípulos que deberían compartir lo que tenían con otros. 
Les dijo que cuando damos lo que tenemos, estamos juntando tesoros en el cielo. Y dijo que no 
perderemos ese tesoro. Nadie no lo puede robar.  
 
Jesús tenía cuidado de lo que pensamos. Lo más importante para nosotros es en lo que mas pensamos. Si 
constantemente estamos pensando en el siguiente juguete o juego que queremos eso es lo que es más 
importante para nosotros. Pero si estamos estudiando la Palabra de Dios y meditando en la Palabra de 
Dios; si estamos orando y agradando a Dios, entonces que el reino de Dios es más importante para 
nosotros.  
 
Jesús murió para mostrarnos lo importante que somos para Él. Quiere tener una relación con nosotros. 
Necesitamos dejar el pecado y buscar a Dios. Entonces podemos recibir el perdón de Dios. Podemos 
tener una vida nueva en Cristo. Dios nos ayuda a tener una actitud recta del dinero y las posesiones.  

 
 
 
 

1. Jesús les enseño a los discípulos que no deberían preocuparse. ¿Cuáles dos cosas dijo Jesús que 
no nos debemos preocupar? (vestir y comer) 
2. Jesús usó dos ejemplos de las cuales Dios cuida. ¿Cuáles dos cosas? (aves y lirios) 
3. ¿Qué debemos poner primero en nuestras vidas? (el reino de Dios) 
4.¿En que vamos a pensar cuando Dios es primero en nuestras vidas? (leer la Biblia, orar, y agradar 
a Dios) 
 
 

¿Le es necesario tener un cierto tipo de ropa para ser feliz? ¿O necesita cierto tipo de 
juego de video para ser feliz?  
Jesús quiere que seamos felices con lo que tenemos. Dios quiere que no nos 
concentremos en cosas, sino que nos concentremos en mejorar nuestra relación con Él. 
Cuando ponemos a Dios primero, todo lo demás es menos importante. No tenemos que 
enojarnos cuando no obtenemos cierta marca de ropa o cierto tipo de juego.  

 
Quizás Dios no quiere que tengamos muchas cosas para que nos podamos concentrar más en Él. 
¿Cuando fue la ultima vez que se emocionó al leer la Biblia? Quizás es tiempo que regresar a lo básico y 
buscar a Dios primero. Dios bendecirá cuando hacemos eso.  
 
 
 

Aplicación Aplicación Aplicación Aplicación     

RepasoRepasoRepasoRepaso    
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Lección para preescolares 

Para 
No Se Preocupe 
  

(Maestros: Si es posible lleve un cuadro de un pájaro negro o un cuervo y lleve un lirio o una flor a la 
clase.)  
 
Jesús había estado enseñando a la multitud acerca de muchas cosas. La semana pasada aprendimos 
acerca de lo que Jesús enseño acerca del hombre rico quien era muy egoísta. No vivió para disfrutar 
todas sus riquezas. Jesús dijo que debemos ser ricos en nuestra relación con Dios no en las posesiones 
materiales.  
 
Después que Jesús enseñó a la multitud, tenía mucho más que decirles a Sus discípulos. Los vio y les 
dijo, “Por eso les digo: No se preocupen por su vida, qué comerán; ni por su cuerpo, con qué se 
vestirán. La vida tiene más valor que la comida, y el cuerpo más que la ropa.” Jesús dijo que la vida es 
más que el vestir y más que el comer.  

 
Les dijo a sus discípulos que vieran las aves que se llaman cuervos. (Muestre el cuadro del cuervo o 
pájaro negro.) Les dijo que las aves no tienen que plantar ni poner su cosecha en graneros. Dios les da 
de comer. Jesús les dijo que nosotros somos mucho más importantes para Dios que las aves. Así que 
Dios cuidará de nuestras necesidades.  

 
Jesús les dijo que deben preocuparse por las cosas terrenales porque Dios cuidará de nosotros. Luego, 
Jesús usó otro ejemplo. Jesús les dijo que vieran a los lirios. (Muestre la flor que tiene.) Es una flor 
hermosa. Jesús dijo que los lirios crecen solos. No tienen que trabajar ni vestirse y no hay nada más 
bello. Jesús dijo que ni el rey Salomón, quien era muy rico, estaba vestido con el esplendor de los 
lirios.  
 
Jesús les dijo, “Si así viste Dios a la hierba que hoy está en el campo y mañana es arrojada al horno, 
¡cuánto más hará por ustedes, gente de poca fe!” 
 
Jesús les dijo que no debemos preocuparnos por lo que vamos a comer. No debemos preocuparnos si 
Dios va a proveernos lo que necesitamos. Dijo que los pensamientos de muchas personas están llenas 
de donde vendrá su comida. Jesús dijo que no debemos preocuparnos sino que debemos confiar que 
Dios nos va a dar todo lo que necesitamos.  

 
Jesús dijo que necesitamos poner a Dios primero en nuestras vidas. Cuando hacemos eso, Dios se 
encargara de todo lo que necesitamos. Quizás no va a ser exactamente lo que queremos pero Dios 
siempre nos va a dar lo que necesitamos.  

 
Pero Jesús no se detuvo allí.  Les mandó a Sus discípulos que deberían compartir lo que tenían con 
otros. Les dijo que cuando damos lo que tenemos, estamos juntando tesoros en el cielo. Y dijo que no 
perderemos ese tesoro. Nadie no lo puede robar.  
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Manualidades 

Para 
No Se Preocupen 

 

 
• Haga lirios de papel.  Hablen de cómo somos más importantes para Dios y cómo Dios 

nos ayudará con nuestros problemas. 
 
 
• Hagan una caja de tesoro. Decore cajas pequeñas con pintura, brillo, etc.  Comparta que 

Dios debe ser la cosa que atesoramos en vez de “cosas.” 
 
 
• Muchas personas se preocupan por cosas. Cuando piensan en eso, como dijo Jesús, 

“preocuparse no añade más tiempo a tu día ni ayuda en la situación.”  Hablen de las 
diferentes cosas por las que se preocupan (el primer día de la escuela, exámenes, cosas en 
la casa, amigos, etc.) Comparta varios versículos de la Biblia de cómo podemos dar 
nuestras preocupaciones a Dios.  (1 Pedro 5:7, Filipenses 4:6-7, etc.) 

 
 
• Jueguen a las escondidas.  Comparta que la Biblia dice que debemos “buscar” a Dios 

primero.  Pregunte a los niños el significado de “buscar.”  Pídales que piensen en las 
formas que pueden “buscar” a Dios primero. 
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Así que mi Dios les proveerá 
de todo lo que necesiten, 
conforme a las gloriosas 

riquezas que tiene 
 en Cristo Jesús.  
Filipenses 4:19 
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Mi Dios les 
proveerá de todo 
lo que necesiten.  
Filipenses 4:19 
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No se preocupen comida ropa 

aves necesitan lirios 

Salomón vestir esplendor 

   

Dios primero compartir tesoro 

e f o n t w c n t f s r 

p r l i r i o s c o a t 

u g e n e e m h v r l b 

c t r d j a i a d o o e 

o b w o v s d r v s m a 

e k y e p i a e b e o u 

r v s e l a t o m t n f 

p p r n a t i s e c e n 

e t r o d n e l p s e d 

s c o m p a r t i r r o 

o p v q c l r i t s e v 

n o r e m i r p s o i d 

n v n a t k s b c f n f 
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No se preocupen comida ropa 

aves necesitan lirios 

Salomón vestir esplendor 
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comida vestir lirios 

aves compartir tesoro 

g p r n v n c o m i d a 

y m b f n s g n s r t p 

t b t e s o r o f z m t 

r b f n c f d s g c h r 

c o m p a r t i r n t d 

m f r d r s k b r t a j 

m j n d s b l i r i o s 

r i c o n f r b k f g b 

f b v e s t i r b t r l 

n p c e s e g o i s t a 

a v e s d r f g c b d f 

v g s f t g r b n f r p 
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aves compartir tesoro 

g p r n v n c o m i d a 

y m b f n s g n s r t p 

t b t e s o r o f z m t 

r b f n c f d s g c h r 

c o m p a r t i r n t d 

m f r d r s k b r t a j 

m j n d s b l i r i o s 

r i c o n f r b k f g b 

f b v e s t i r b t r l 

n p c e s e g o i s t a 

a v e s d r f g c b d f 

v g s f t g r b n f r p 
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Jesús les dijo a los discípulos que  
viéran a las  
__ v  __ s  

 
y a los 

 
 l __ r __   __ s . 

 
Jesús dijo que Dios tiene cuidado de 

nosotros y por eso no debemos  
 

 
 
 
  
 

 


