LA VIDA DE CRISTO

del evangelio de
Miarcos

LECCION 13

JESUS ES SENOR
DEL SABADO

MARCOS 2:23-28




Vida de

Crisio

El es Sefior del Sibado Marcos 2:23-28

Versiculo para nifios
menores
Versiculo para nifios
mayores.

Metas

Tiempo de
Bienvenida

Historia Biblica

Vengan a mi... y yo les daré descanso. Mateo 11:28
Vengan a mi todos ustedes que estdn cansados y agobiados, y yo les daré
descanso. Mateo 11:28

Entender el significado del sdbado para el pueblo de Dios
Aprender la raz6n por la cual la mayoria de cristianos descansan y adoran en domingo
Aprendo que podemos darle nuestras cargas a Jesus, y podemos descansar en El

(Ha tenido que cargar algo que estaba muy pesado? ;Le ayudd alguien? Jesus
quiere ayudarnos con los problemas de la vida que aparentan ser una carga muy
pesada.

Favor de notar: Esta porcion escrita se le ha dado como ayuda en la enseiianza de
la leccion. Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia. No lo haga
de esta hoja. En lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla junto a
la historia en la Biblia.

Acabamos de celebrar la Pascua. Aprendimos mucho acerca de los tltimos dias de Jesus en la tierra.
(Recuerdan en que dia muri6 Jesus en la cruz? Muri6 en viernes. ;Qué dia resucit6? (domingo)

Los Israelitas, el pueblo escogido de Dios, siempre habian tenido el sdbado como su dia de descanso.
Hoy en dia los cristianos toman su dia de descanso en domingo. Hacen esto porque Jestis resucit6 de
entre los muertos en domingo.

Vamos a regresar a lugar donde estdbamos estudiando antes de la Pascua. Los judios o
israelitas ,todavia observan el sdbado. En respeto a esto, los lideres religiosos eran muy estrictos.
Desde que se ponia el sol en viernes hasta que se ponia el sol el sdbado, no se les permitia ningin tipo
de trabajo a los judios. Dios les habia dado ésta ley para que tuvieran un dia de descanso. Pero los
fariseos exigian demds convirtiendo el dia en cargar para la gente. Tenian que tener cuidado de no

hacer nada.

Un dia mientras Jesus y sus discipulos iban caminando, caminaron por un campo de grano. El grano
se usa para hacer pan y cereal. Mientras caminaban por el campo, los seguidores de Jesus juntaron
grano de las plantas y se lo comieron.

Algunos de los lideres religiosos los estaban viendo. No les gustd que los discipulos juntaron el grano
en el sdbado. Ellos no querian cambiar la manera que se hacian las cosas. Los lideres religiosos
pensaban que los discipulos estaban trabajando en sdbado, el dia especial de Dios, y se molestaron.
As{ que le preguntaron a Jesus, “;Por qué juntan el grano tus discipulos? {Es en contra de nuestras
reglas hacer esto en el dia del sdbado!” Jests sabia que se interesaban mas en seguir sus reglas que
amar a Dios con todo su corazén. Jesus les contesté con una historia de la Biblia. “;Han oido acerca
del rey David? Una vez, cuando llevaba con él gente que tenia hambre. David entr6 a la iglesia y
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comi? el pan especial. Ese era el pan que solo los trabajadores de la iglesia podian comer. David
también les dio de comer a los hombres que iban con él.” El rey David era un hombre que amaba a Dios
mucho. David sabia que la gente que iba con él tenia hambre, y queria cuidar de ellos. David sabia que
era importante agradar a Dios en lugar de a los hombres. El rey David agradé a Dios al darles comida a
los que iba con él porque tenian hambre.

Después que Jesus les dijo la historia, les dijo algo mds. Jesis les dijo que Dios hizo el sdbado para
ayudar a la gente, no para darles cargar. Jesus les dijo que El es Sefior del sdbado. Esto significa que El
es a quien debemos adorar a diario.

Cuando Jestis muri6 en la cruz, tomd nuestro pecado. No tenemos la carga de seguir reglas para recibir
la salvacién. Somos salvos cuando creemos en Jests como nuestro Sefior y Salvador.

Repaso

1. ;Como se llama el dia de descanso de los judios? (sabado)

2. ;Por qué se molestaron los fariseos (los lideres religiosos) cuando los discipulos juntaron el
grano? (Era el sdbado, el juntar grano se consideraba trabajo)

3. ¢ Como respondié Jesis a la critica de los lideres religiosos? (les dijo la historia de cuando el rey
David comi6 el pan especial; les dijo que El es Sefior del sabado)

Tiempo de Oracion

Den gracias a Dios que podemos ser salvos a través de Jests no por seguir reglas. Oren
que podamos honrar a Dios a diario.

Aplicacién Cuando Jests dijo que nos daria descanso, no hablaba de dormir. El descanso que Jests

nos da es una actitud pacifica que resulta del conocimiento que no estamos solos. Cuando
conocemos a Jesds, hablamos con El en oracién. Le podemos decir acerca de nuestras
preocupaciones y de nuestros problemas. Es entonces que nos ayuda con nuestros
problemas.

Quizas es dificil dejar que Jesus tome nuestros problemas. Puede ser que nosotros queremos estar en
control de nuestras vidas, atin nuestros problemas. Pero éstas cosas son como una carga pesada que no
podemos llevar. Cuando reconocemos que no tenemos que enfrentar todos nosotros, podemos pedir la
ayuda de Dios. Y siempre nos ayudara.

(De que se sostiene? Quizds es enojo en contra de alguien que le hiri6. Quizés lucha con temor. Deje
que Jesus tome éstas cargas pesadas y encontrard descanso y paz.

Planeando para la siguiente semana
Parabola de las Semillas
Marcos 4:1-20
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Leccion Para Preescolares
Para
Jesus es Senor del Sabado

(Maestros: Traigan galletas de sal o pan para compartir durante la historia. Hable
acerca de Jesiis y como comieron grano que se usa para hacer pan.)

Los Israelitas, el pueblo escogido de Dios, siempre habian tenido el sdbado como su dia de
descanso. Hoy en dia los cristianos toman su dia de descanso en domingo. Hacen esto
porque Jesus resucito de entre los muertos en domingo.

Un dia mientras Jesus y sus discipulos iban caminando, caminaron por un campo de grano.
(Hagan mociones con los dedos como que van caminando.) El grano se usa para hacer pan
y cereal. Mientras caminaban por el campo, los seguidores de Jesus juntaron grano de las
plantas y se lo comieron.

Algunos de los lideres religiosos los estaban viendo. No les gusto que los discipulos
juntaron el grano en el sabado. Ellos no querian cambiar la manera que se hacian las cosas.
Los lideres religiosos pensaban que los discipulos estaban trabajando en sdbado, el dia
especial de Dios, y se molestaron. Asi que le preguntaron a Jesus, “;Por qué juntan el
grano tus discipulos? jEs en contra de nuestras reglas hacer esto en el dia del sabado!”
Jesus sabia que se interesaban mds en seguir sus reglas que amar a Dios con todo su
corazon. Jesus les contestd con una historia de la Biblia. “; Han oido acerca del rey David?
Una vez, llevaba con €l gente que tenia hambre. David entr6 a la iglesia y comio el pan
especial. Ese era el pan que solo los trabajadores de la iglesia podian comer. David
también les dio de comer a los hombres que iban con é1.” El rey David era un hombre que
amaba a Dios mucho. David sabia que la gente que iba con €l tenia hambre, y queria cuidar
de ellos. David sabia que era importante agradar a Dios en lugar de a los hombres. El rey
David agrado¢ a Dios al darles comida a los que iba con €l porque tenian hambre.

Después que Jesus les dijo la historia, les dijo algo més. “Dios quiere que la gente tenga un
dia en el cual van a la iglesia. Cuando van, es para aprender acerca de Dios, cantarle a
Dios, orar a Dios, y para mostrarle a Dios que le ama. Pero todo esto lo puede hacer, no
importando que dia de la semana sea. Dios le gusta que pasemos tiempo con EL.”

Cuando Jesus muri6 en la cruz, tom6 nuestro pecado. Somos salvos cuando creemos en
Jestis como nuestro Salvador y Sefior.
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Manualidades
Para
Jesus es Senor del Sabado

Traiga cosas de distinto peso como un martillo, un ladrillo, una roca, y una bolsa llena de
rocas o cosas pesadas. Pida a los nifios que intenten levantar cada cosa. Si no pueden
hacerlo, ayudeles. Digales que Jests puede tomar nuestros problemas y llevarlos. Nosotros
no tenemos que llevar nuestras cargas.

Traiga especie de galletas y miel de cacahuate y formen la iglesia que David entr6. Traiga
osos de goma, dulces chicos, o pasas para representar a la gente.

Deje que algunos nifios pasen los aperitivos. Recuérdelos que asi como David compartid
su comida, asi también que ellos comparten su comida con otros.

Canten un canto relacionado a la historia. Hable acerca de como podemos invitar a la
gente a la iglesia. También podemos ayudarles saber como llegar al cielo — aceptando a
Cristo.
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Vengan a mi...
y yo les dare
descanso.




Vengan a mi todos
ustedes que estan
cansados y
agobiados, y yo les
daré descanso.

Mateo 11:28
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Sopa de Lietras
Jests es Sefior del Sabado

d S a p h r S u u 1

g a i c n o r a o d

d t t a r n n w p e

a i b r e e d b t S

S 1 r g u S a i y C

i e S a r S d g r a

w a j S j e 0 S a n

0 r k S r a g d c S

1 S d e r p b 0 S a

u i S e e w q a b r

S S 0 i d u J k d a

e r e g 1 a S S t g
sabado judios Israelitas

descansar trabajar adorar
lideres cargas grano
Seior reglas

Mission Arlington/Mission Metroplex Curriculo/La Vida de Cristo/Evangelio de Marcos




Sopa de Lietras
Jests es Sefior del Sabado

d S a p h r S u u 1

g a i c n o r a o d

d t t a r n n w p e

a i b r e e d b t S

S 1 r g u S a i y C

i e S a r S d g r a

w a j S j e 0 S a n

0 r k S r a g d c S

1 S d e r p b 0 S a

u i S e e w q a b r

S S 0 i d u J k d a

e r e g 1 a S S t g
sabado judios Israelitas

descansar trabajar adorar
lideres cargas grano
Seior reglas

Mission Arlington/Mission Metroplex Curriculo/La Vida de Cristo/Evangelio de Marcos




Jesus les dijo a
los tariseos que

/

El es Senor

del

\\ II
\\ -- N
, ,- ~. \
| \ !
\ S -7
. Tmmee--- ’
4
~o _-
||||||||||||||||||||||||||||| A’
1
1
||||||||| - -——— -
4 =" =< ~
v ’ A S
] N o _-
v Sm—ema= -
’
N
I/ \\\
|||||||||||||||| -
-7 !
\\ !
] o -
' -== \ =< ~
' \ \ ~ ~
| \ \ \ \ \
\ ~< \ L
\ ! \
N ! \ ’
~ ' N -
I/I’L S -
\\\ lll
- ~
, ~
e
\ -~ =~
N ( N ’
g Se \\ \\
||||||||| > ——————- L2,
1
1
\\\I !
1
~ 4 1
~o [ -~
~ -= T -o <
~< 1 ] \ \ ~ N
- | 1 \ \ N \ N
-<a \ ~< \ ~No__~
\ ! \
< 1 \ ’
So ] ~ -
~ ~ -
~-—d ~ee - -
=" \ - <o
- \ . ~
’ \ . N
- 4 T s A
-~ 4 ' AY
’ 4 7 1
\ L ’ .
S - ’ -
’ \ ’
S . \ ’
S~oo \\\\ \ \\\\
||||| L=

10

Mission Arlington/Mission Metroplex Curriculo/La Vida de Cristo/Evangelio de Marcos



