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Creada para uso con niños principiantes, y principiantes que no asisten a una iglesia 
Adaptable para todas edades, incluyendo adultos. 
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Presentar el poder de Jesús sobre la naturaleza. 
Presentar el concepto que Jesús quiere reinar sobre nuestras vidas. 
Hablar de cómo Jesús es digno de nuestra confianza 

[Jesús] les dijo, “¡Soy Yo, no tengan miedo!”    Juan 6:20 
 
[Jesús] les dijo, “¡Soy Yo, no tengan miedo!”    Juan 6:20 
        

Historia 
Bíblica 

Verso para 
niños menores 
Verso para  
niños mayores 

Metas 

 

 

Juan  6:16-21 Jesús camina sobre el agua 

Nota: Lo siguiente es un resumen de la historia bíblica para suplementar su 
preparación. Puede usar el resumen como guía en su tiempo de estudio personal 
y puede tomar notas para ayudarle a recordar sus planes para la lección, no les 
lea las hojas a los niños.   
 
¿Qué hace cuando tiene miedo? ¿En quién confía cuando tiene miedo?  
¡En nuestra historia bíblica, vemos en quien podemos confiar y la razón 
por la cual podemos confiar en Él! 

 

¿Recuerdan que en la lección de la semana pasada que Jesús estaba al 
lado del mar de Galilea con sus discípulos y lo siguió una multitud muy 
grande? ¿Cuántas personas había en la multitud? ¡Más que 5,000!  
Jesús alimentó a esta multitud con el almuerzo de un niño. ¿Qué llevó 
el niño para comer? ¡Cinco barras pequeñas de pan y dos pescados 
pequeños! ¡Después que comió la gente y vieron el milagro que hizo 
Jesús, querían hacerlo el rey! ¿Por qué querían que Jesús fuera el rey? 
Pues, habían esperado muchos años para que Dios enviara a su hijo y 
pensaban que iba a ser un rey que iba a pelear batallas y que iba a 
obtener victorias y ganar guerras. Dios tenía algo mejor. Así que, cuando 
Jesús vio lo que querían hacer, y que iban a llevarlo (para coronarlo), 
salió de allí y se fue solo a una montaña. 
 
Mientras oscurecía, al otro lado del mar de Galilea, los discípulos de 
Jesús entraron a un barco e iban a Capernaúm que estaba al otro lado 
del mar. Los discípulos estaban en el barco; estaba oscuro y Jesús no 
había llegado y el viento empezó a soplar. ¿Qué recuerdan acerca del 
mar? ¿En donde se sentaron Jesús y sus discípulos al principio cuando 
llegaron al otro lado del mar? Se sentaron en una montaña porque el 
mar estaba rodeado de montañas y valles. Ahora cuando sopla el viento 
en el mar de Galilea, hace que suban olas grandes sobre las montañas y 
se agita el mar. Y a causa de las montañas el viento a veces se atrapa. 
Rápidamente se puede convertir en peligroso el Mar de Galilea.  Las olas 
se hacen grandes y el mar se pone muy peligroso. Los discípulos de 

La Vida de Cristo 
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Jesús sabían esto. A lo menos cuatro eran pescadores.  Conocían el 
peligro de ir al mar durante una tormenta. ¡Pero en vez de tener miedo 
de la tormenta, tuvieron miedo a lo que vieron! ¿Qué pudieran ver que 
los espantó? ¡Habían visto a alguien! ¡Y los discípulos sabían que no 
venía otro barco del otro lado del mar porque ellos se habían subido en 
el último barco! Habían visto a alguien que estaba sobre el mar y no en 
el mar. Esa persona era Jesús – y estaba caminando sobre el agua. 
 

Jesús sabía que tenían miedo y los calmó diciéndoles, “¡Soy yo, no 
tengan miedo!” Los discípulos conocían la voz de Jesús y confiaron en 
Él.  Los discípulos dejaron que Jesús entrara al barco con ellos.  
Inmediatamente después que Jesús se subió en el barco, llegaron al 
lugar a donde querían ir. 

 
Aparenta ser imposible que alguien pueda caminar sobre el agua, ¿no?  
Pero para Dios no hay nada imposible. Y hemos visto que Jesús no 
decía lo que la gente esperaba que dijera y no hacía lo que la gente 
esperaba que hiciera. Dios no envió a Jesús para ser rey así como la 
gente pensaba. Tenía un plan mejor. ¡Jesús vino para mostrar una 
manera de vivir aquí en este mundo y para proveernos una manera 
para vivir con Dios para siempre!  ¿Ha permitido que Jesús sea rey de 
su corazón? ¿Le ha dado el control, en vez de hacer las cosas a su 
manera? ¡Si no, vamos a hablar! Y si ya es rey de su corazón, ¿confía 
en Él cuando tiene miedo?  Debería hacerlo. Jesús tiene control del mar 
y de las olas. ¡El puede cuidar de cualquier cosa que nos causa temor! 

 
 
 

Jueguen el “Juego de Ritmo.”  Torteen las manos en las rodillas dos 
veces, aplauden dos veces, truenen los dedos de la mano derecha y 
después de la izquierda mientras diciendo el verso de memoria. Permita 
que todos tomen turno diciendo la siguiente palabra del verso. 
Practíquenlo varias veces, escriba el verso para que lo puedan ver si es 
necesario. 
 
 

Oren, dándole gracias a Dios por el poder que tiene sobre el viento y las 
olas, y por haber caminado sobre el agua. Oren que todos estén 
dispuestos a dejar que Jesús sea el rey de sus corazones y sus vidas. 
 
 
 
 
 

La Siguiente Semana 
 

Lección 20 
Jesús es el Pan de la Vida 

Juan 6:22-59 
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 Lección Para Preescolares 

¡Jesús camina sobre el agua! 
  
¿Quién recuerda la lección de la Biblia de la semana pasada? ¿Qué hizo Jesús con 
cinco barras de pan y dos pescaditos? ¡Alimentó a mucha gente! 
   
Después que Jesús multiplicó el pan y los pescados, se fue solo a una montaña 
para orar. Sus discípulos se subieron a un barco e iban a cruzar el mar. Era ya 
noche, así que los discípulos estaban rodeados de oscuridad. Se fueron unas 
cuantas millas después el barco empezó a moverse de un lado al otro. El viento 
empezó a soplar muy fuerte. Las olas le pegaban al barco y el agua estaba muy 
agitada. ¡Y después, vieron algo! ¡Vieron a alguien! Y esa persona que se acercaba 
iba caminando sobre el agua durante la tormenta. Tenían medio. Nunca habían 
visto a nadie caminar sobre el agua. Pero después esta persona que iba caminando 
sobre el agua dijo, “¡No tengan miedo, soy Yo!” ¡Era Jesús!  Se había ido del lugar 
donde estaba orando para estar con los discípulos.  Y cuando escucharon su voz, 
no tuvieron miedo. Se sentían seguros con  Jesús. Después Jesús entró al barco y 
inmediatamente llegaron al lugar a donde iban. 
 
¿Puede caminar sobre el agua? Probablemente lo puede hacer si es un charco de 
lodo y no está muy hondo. ¡Pero Jesús caminó sobre agua honda y durante una 
tormenta! Las olas no podían detener a Jesús.  El viento no detuvo a Jesús. Jesús 
es más poderoso que las olas y el viento. ¡Jesús es más poderoso que cualquier 
cosa! 
 
 
Oren: “Gracias Dios por las olas y el viento. Gracias por ser más poderoso que las 
olas y el viento. Ayúdame a saber que estoy seguro contigo y que puedo sonreír aún 
cuando estoy en la tormenta.” 
 
 
Canten “Yo tengo una barquita.” 
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 Manualidades 

 

 

 
● Provee paginas para colorear y juegos para los niños para que puedan recordar la historia de 

hoy mejor. 

 
 

● Digan la historia sobre una lona de plástico azul para que los niños puedan dramatizar la 

historia usando una caja de cartón para el barco. ¡Los estudiantes que no caben en el barco 

pueden hacer los sonidos! Puede rociar con una botella de spray con agua para sentir las olas 

que pegan al barco. 

 
 

● Hagan barcos de vela para comer.  Hagan el casco del barco con piezas de peras o piezas de 

barras de pan cortadas a la mitad. La vela se puede ser de una rebanada de queso (cortada en 

diagonal), de rollos de frutas, o de mitad de pieza de pan de lonche. Adjúntelos con palillos. 

 
 
● Hagan barcos de origami. 

 

 

● Hagan un “mar en una botella.” 

 
 
● Jueguen voto y la persona que va a ser el viento sigue a los otros y los demás pueden ser los 

discípulos de Jesús que estaban en el barco. 

 
 
● Traigan cuadros y mapas para ilustrar la historia y el terreno del mar de Galilea. 

 
 
● Si tiene estudiantes mayores, hablen acerca del poder de la oración en la vida de Jesús. Hablen 

acerca de la importancia de orar nosotros si fue necesario que Jesús orara. 
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Sopa de Letras …………………... 
¡Jesús camina sobre el agua! 

BARCO NO TENGAN MIEDO JESÚS 

PODEROSO MAR DE GALILEA TORMENTA 

CAMINAR OLAS VIENTO 

L S S B J B F T M P E I Z N H 

Z E D R P E G W O R E J H L G 

L A F E L F P D D E R S A P B 

A O P A L I E F G A I R D W F 

E F G D O R K I N N L N L F R 

L G V O O L M I W U J Q U O A 

I B R S N A M R D H E S E T T 

L O O L E A N R O S S S B N N 

A S Q I C R P O S T U A T E E 

G A M F G E K O D V S R O I M 

E L B A R C O B T E E T N V R 

D O D E I M N A G N E T O N O 

R B P A I A E I E Y A W E R T 

A R I L N S S T C P X K W P M 

M F C F V D W M K Y Y A U C B 
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Sopa de Letras …………………... 
¡Jesús camina sobre el agua! 

BARCO OLAS VIENTO 

JESÚS CAMINAR CONFIAR 

B A R C O D O A D Y 

Y U W H I P P O K L 

L I T T H O L A S F 

F I S E N O R H E S 

E M V I E N T O T S 

B T W O F I S H E O 

P U W E P J E S U S 

M C A M I N A R S E 

U T U N O W R O N G 

W L E C O N F I A R 
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