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Nhấn mạnh sự khác biệt giữa bài tỏ về tâm linh và chọn lựa đặt niềm tin vào Chúa Giê-xu Christ. 
Nhấn mạnh sự kiện Chúa Giê-xu xứng đáng để chúng ta trung thành, dù lúc khó khăn để theo Ngài. 

 

“ Chúa có những lời của sự sống đời đời.” Giăng 6:68 
 
“Si-môn Phi-e-rơ thưa rằng: Lạy Chúa, chúng tôi đi theo ai? Chúa có những 
lời của sự sống đời đời.” Giăng 6:68 
 
Ðây là phần tóm lược câu chuyện Kinh Thánh để giúp thêm cho bạn 
khi chuẩn bị. Trong thời gian nghiên cứu cá nhân, dùng phần tóm lược 
như là sự hướng dẫn, và ghi chú để giúp cho bạn chuẩn bị cho bài học. 
Xin đừng đọc phần nầy cho các em.   
    
 Ai có thể nhớ chúng ta đã học gì trong mấy tuần qua? Chúa Giê-xu đã 
cho đoàn dân đông ăn bằng một ít cá và bánh và khi có cơ hội trong ngày kế, 
Ngài dạy họ về bánh sự sống. Cái gì, hay ai là Bánh Sự Sống? Chúa GIÊ-XU! 
Chúa Giê-xu phán với họ rằng được no bụng không quan trọng bằng no tâm 
linh. Chúng ta thỏa mãn tâm linh nếu chúng ta tin cậy Chúa Giê-xu và nhận 
sự hy sinh của Ngài trên thập tự giá cho chúng ta. Đó là lý do Đức Chúa Trời 
sai Con Ngài đến để nhờ đó chúng ta được sự sống đời đời. Chúa Giê-xu dạy 
những điều nầy trong nhà thờ tại Ca-bê-na-um. 
 Tới lúc nầy, Chúa Giê-xu đã có nhiều người theo Ngài. Mười hai người 
Ngài đã chọn, nhưng cũng có những người khác theo và nghe lời Ngài dạy dỗ. 
Họ có nan đề vì Chúa Giê-xu dạy họ nhận sự sống và sự chết của Ngài. Đời 
sống của Ngài trong thể xác mà Đức Chúa Trời ban cho Ngài, Ngài đi, Ngài 
nói và dạy họ lẽ thật. Sự chết của Ngài dù rằng chưa xãy đến là sự chết mà 
Ngài sẽ chết và máu Ngài sẽ tuôn ra trên thập tự là con đường cho chúng ta ở 
với Ngài đời đời. Nhưng những người theo Ngài không hiểu lời dạy và không 
tin Ngài. Chúa Giê-xu biết tất cả mọi sự, Chúa biết họ không tin Ngài. 
 Chúa Giê-xu giải nghĩa cho những người theo Ngài rằng Ngài nói lẽ 
thật và lời nầy ban cho họ sự sống đời đời. Ngài cũng giải thích rằng những gì 
họ có thể biết và hiểu bằng tâm trí của họ, nó không quan trọng bằng lời của 
Đức Chúa Trời. Chúa Giê-xu nói với họ rằng không ai có thể đến với Ngài 
nếu không phải bởi Đức Chúa Trời gọi họ, và làm việc trong đời sống họ 

Vài Người Theo Chúa Chẳng Tin Giăng 6:60-71 
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trước. Chúa Giê-xu cũng nói những điều khác thường nữa. Ngài biết trước từ 
ban đầu những người theo Ngài không tin Ngài. Ngài cũng biết trước trong 
mười hai người Ngài chọn, ai sẽ phản Ngài. Bởi vì những lời nầy, nhiều người 
theo Ngài đã từ bỏ không theo Ngài nữa. 
 Nhân cơ hội nầy Chúa Giê-xu nói cùng các môn đồ là mười hai người 
Ngài chọn. Chúa Giê-xu hỏi họ cũng muốn lui đi chăng. Si-môn Phi-e-rơ anh 
của Anh-rê thay mọi người trả lời cùng Chúa Giê-xu. Ông nói, “Thưa Chúa 
Giê-xu, chúng tôi sẽ theo ai? Ngài là Ðấng có lời lẽ thật. Ngài là Ðấng ban sự 
sống đời đời!” Phi-e-rơ có ý nói là họ không nghĩ đến việc trở lại những 
truyền thống mà họ thường làm trong nhà thờ trước kia là nói những câu và 
theo một số luật lệ không ý nghĩa. Và ông cũng biết họ chưa hề nghĩ đến 
những thần giả mà người không tin đang thờ phượng. Phi-e-rơ và các người 
kia biết Chúa Giê-xu là thật, Ngài là Con Ðức Chúa Trời. Có những người đã 
đi theo Ngài, nhưng từ bỏ không tin Ngài. Còn những người nầy, môn đồ 
Chúa Giê-xu, biết rằng họ phải ở với Ngài và theo Ngài. 
 Còn em? Em tin điều gì? Em có đang giữ một số luật lệ không? Em có 
đang tin vào thần nào khác? Em đang gặp khó khăn để tin Chúa Giê-xu? Hãy 
lắng nghe lời của Phi-e-rơ lần nữa – “Thưa Chúa, chúng tôi sẽ theo ai. Ngài 
có lời hằng sống.” Em không thể có sự sống đời đời với Ðức Chúa Trời bằng 
cách nào khác. Chúa Giê-xu là cách duy nhất. Em có muốn chọn theo Ngài 
hôm nay, tin rằng Ngài là Con Ðức Chúa Trời, được sai đến chết thế cho em? 
 
 
 
 
 
 
Làm một cái hộp khối nhiều cạnh bằng giấy và viết những những phần câu 
gốc trên mỗi mặt. Chơi trò chơi “Chuyền Bóng” với chiếc hộp nầy để giúp 
các em thuộc lòng câu gốc. 
 
Cầu nguyện, Cảm ơn Chúa vì lời Ngài là lẽ thật và chúng con được sự sống 
đời đời qua Chúa Giê-xu Con Ngài. 
 
 
Ðem theo nhiều loại bánh khác nhau. Nói về sự quan trọng, và tiếp tục nhấn 
mạnh thêm về bài học. 



Bài Học Cho Thiếu Nhi 

 
Theo Chúa Giê-xu 

 
Câu chuyện Kinh Thánh hôm nay, chúng ta đọc thấy Chúa Giê-xu có rất nhiều người 

theo Ngài. Họ đi với Ngài, trò chuyện với Ngài. Họ nhìn thấy Chúa khiến nhiều người được 
mạnh và họ nghe sự Ngài giảng dạy. Nhưng trong lúc nghe Ngài dạy, có nhiều điều khó cho họ. 
Những điều nầy khó cho họ vì họ không thật sự tin Ngài là Con Ðức Chúa Trời. Họ không tin 
rằng lời Ngài quan trọng hơn những lời dạy của người khác. Cho nên, những diều đó trỏ nên 
khó khăn, và họ chọn từ bỏ không theo Ngài. Họ quay đi và lìa bỏ Ngài. 

 
Nhưng cũng có những người khác theo Ngài. Họ là người theo Ngài, là môn đồ, mà Chúa 

Giê-xu đã chọn như Anh-rê và Phi-e-rơ, Phi-líp, và Na-tha-na-ên. Chúa Giê-xu có bao nhiêu 
môn đệ? Một, hai, ba, bốn, năm sáu, bảy, tám, chín, mười, mười một, mười hai! 

 
Hát giai điệu “Một, Hai, Ba Em Nhỏ.” 
 
  Một, hai, ba, bốn, năm, môn đồ nhỏ bé 

sáu, bảy, tám, chín, mười, môn đồ nhỏ bé 
mười một, mười hai môn đồ nhỏ bé của Chúa Giê-xu 
Muốn ở Cùng Chúa Giê-xu! 

 
Ðúng vậy, Chúa Giê-xu đã chọn mười hai môn đệ đặc biệt. Họ đi với Ngài, và trò chuện 

với Ngài nữa. Họ nhìn thấy Chúa chữa cho người ta khỏe mạnh. Họ cũng nghe những lời dạy 
như những người khác. Và những mộn đệ nầy quyết định ở với Chúa Giê-xu. Họ không rời bỏ 
Ngài vì họ tin Chúa Giê-xu là Con Ðức Chúa Trời, Ngài nói lời lẽ thật và họ có thể được trở lại 
với Ðức Chúa Trời qua Ngài! 
 
 Tất cả mọi người đều nghe cùng một Chúa Giê-xu. Sự khác biệt là có người tin và có 
người không tin. 
 
 Cầu nguyện: Lạy Ðức Chúa Trời, cảm ơn Ngài vì đã sai con Ngài là Chúa Giê-xu. Cảm 
ơn Chúa vì mười hai môn đồ quyết định ở với Ngài, Xin giúp con cũng theo Chúa Giê-xu nữa. 
   

 
 
 
 



Sinh Hoạt 

 
 

• Cung cấp giấy màu và trò chơi sắp chữ sẽ làm tăng hiệu quả những gì bạn dạy hôm nay. 
 

• Chơi trò chơi “Nhạc Trưởng.” Thảo luận sự quan trọng để theo Chúa, dầu khi khó khăn. 
 

• Làm một đồ thị với hai cột. Ðề tựa cột bên trái “Thức Ăn với Bánh” và đề tự cho cột bên 
phải “Thực Phẩm Tâm Linh và Bánh Sự Sống.” Trước hết cho các em diền vào cột 
“Thức Ăn với Bánh”, liệt kê tất cả thức ăn các em ăn bao gồm bánh mì lát, bánh biscuit, 
bánh bột bắp, bánh mì ý, tortilas v. v. Thảo luận những liệt kê nhiều bao nhiêu. Tiếp tục 
liệt kê bên cột “Thực Phẩm Tâm Linh và Bánh Sự Sống” bao gồm Chúa Giê-xu “Bánh 
Sự Sống.” Cột nầy có thể bao gồm; nhà thờ, cầu nguyện, đọc Kinh Thánh, học Kinh 
Thánh v. v. 

 
• Dạy các em bài “Tự Nguyện Theo Giê-xu” 

 
• Với những em lớn: Thảo luận những tôn giáo truyền thống mà các em biết hay những 

niềm tin khác mà các em nghe. Cũng thảo luận câu nói của Phi-e-rơ, “Chúa , Chúng tôi sẽ 
theo ai? Ngài là Ðấng Thánh của Ðức Chúa Trời” (68-69). Thảo luận sự kiện chúng ta 
không có Chúa Giê-xu bằng xương bằng thịt nữa, nhưng “Thánh Linh Ðấng ban sự sống” 
(63) đến và ở trong chúng ta khi chúng ta tin và đặt niềm tin vào Chúa Giê-xu. Và Thánh 
Linh là Ðấng dạy dỗ chúng ta khi chúng ta đọc Kinh Thánh, lời Ðức Chúa Trời. 

 
• Cho các em chon một trong mười hai Sứ Ðồ của Chúa Giê-xu. Cho các em những câu 

Kinh Thánh để các em tìm hiểu về nhân vật đó. Nếu có thì giờ, cho các em viết bài báo 
về môn đồ đó với một minh họa, nếu có thể được. 


