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Chúa Giê-xu hứa Thánh Linh 
Chúa Giê-xu ban Đức Thánh Linh 
Hiểu rằng Chúa luôn giữ lời Ngài hứa. 

“Ta cũng sai các ngươi thể ấy.” Giăng 20:21 
 
“Ngài lại phán cùng môn đồ rằng: Bình an cho các ngươi! Cha đã sai ta thể nào, 
ta cũng sai các ngươi thể ấy.” Giăng 20:21 
 
Ðây là phần tóm lược câu chuyện Kinh Thánh để giúp thêm cho bạn khi 
chuẩn bị. Trong thời gian nghiên cứu cá nhân, dùng phần tóm lược như 
là sự hướng dẫn, và ghi chú để giúp cho bạn chuẩn bị cho bài học. Xin 
đừng đọc phần nầy cho các em.   
 
   Một tin tức tuyệt diệu mà chúng ta học trong bài học tuần rồi là gì? Chúng ta 
biết được rằng Chúa Giê-xu không chết nữa. Ngài đã sống lại! Ma-ri thấy Ngài! Phi-
e-rơ và Giăng không thấy Ngài khi ở nơi mộ sáng Chúa Nhật. Họ thấy ngôi mộ trống 
và đi về. 

Tối Chúa Nhật, nhiều môn đồ hội họp lại với nhau. Họ sợ hãi! Họ biết ngôi mộ 
Chúa Giê-xu trống rỗng và họ nghe Ma-ri đã thấy Chúa Giê-xu sống lại, nhưng họ sợ 
điều gì đó có thể xãy ra nếu những người lãnh đạo cho rằng họ đã dời xác Chúa Giê-
xu. Chúa Giê-xu xuất hiện và đứng ngay trong phòng với họ. Chúa Giê-xu biết các 
người theo Ngài đang lo sợ nên Ngài phán họ hãy bình an. Và rồi, Ngài muốn họ biết 
chắc rằng họ hiểu Ngài thật sự đã sống lại. Chúa Giê-xu không phải là ma. Ngài cho 
họ thấy tay và hông của Ngài. Họ rất là thích thú nhìn thấy Ngài! 

Chúa Giê-xu lại phán với họ, hãy bình an. Ngài bảo họ là Ngài sai phái họ để 
đi rao truyền về Đức Chúa Trời cho người khác, y như Ngài đã làm. Ngài sai họ đi 
nhưng không phải đi một mình. Ngài ban Đấng Giúp Đỡ, là Thánh Linh. Ngài làm 
điều nầy bằng các hà hơi trên họ! Chúng ta không biết thật sự sự việc xãy ra như thế 
nào; chúng ta chỉ biết những gì Kinh Thánh nói. Điều đó giống như Chúa Chúa hà hơi 
sống vào người đầu tiên, A-đam, sau khi ông được dựng nên. Hơi của Đức Chúa Trời 
ban cho A-dam sự sống, và Chúa Giê-xu hà hơi ban cho môn đồ đời sống mới. 

Các em có nhớ khi nào chúng ta nói đến đời sống mới? Chúa Giê-xu đã nói 
chuyện với Ni-cô-đem vào một đem nọ. Ni-cô-đem là một trong những người giúp 
chuẩn bị xác Chúa Giê-xu sau khi Ngài chết. Chúa Giê-xu nói với ông rằng muốn 
nhìn thấy nước trời, ông phải được sanh lại bằng Đức Thánh Linh và Ngài giải thích 
Thánh Linh như là gió. Gió rất mạnh và di chuyển rất nhiều chung quanh chúng ta, 

Đấng Giúp Đỡ Giăng 20:19-23 
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nhưng chúng ta không thể thấy. Chúng ta biết có gió vì cớ tác động của gió. Thí dụ, 
chúng ta thấy cành cây bị cong xuống trong cơn giông, các em có nghĩ rằng cây đang 
vươn vai mỗi buổi sáng? Không! Các em biết rõ là gió rất mạnh đến nỗi làm cho cây 
cong xuống. 

Các em có nhớ Chúa Giê-xu nói gì với các môn đồ ba đêm trước đó. Khi mà 
họ ngồi ăn bữa ăn cuối cùng trước khi Ngài chết, và khi họ đi qua thành phố để đến 
khu vườn nơi mà Chúa Giê-xu bị bắt, Chúa Giê-xu đã chuẩn bị cho các môn đồ. Ngài 
nói rằng Ngài không để họ cô đơn. Ngài sẽ ban cho họ Đấng Giúp Đỡ. Đấng Giúp Đỡ 
nầy sẽ giúp họ làm nhưng việc còn lớn hơn việc Ngài làm! Chúa Giê-xu giải thích 
điều đó sẽ xãy ra vì Ngài sẽ trở về với Đức Chúa Trời. Đấng Giúp Đỡ nầy không thể 
thấy được, giống như như người ta không thể thấy gió, và còn năng lực hơn nữa! Và 
dù rằng họ không thể thấy Đấng Giúp Đỡ, là Chúa Thánh Linh, họ sẽ biết Ngài ở với 
họ. Làm thế nào? Chúa Giê-xu phán, “Đức Chúa Trời sẽ sai Đấng Yên Ủi giống như 
ta! Đấng Giúp Đỡ sẽ chỉ bảo, thêm sức và ở với các ngươi luôn luôn!” Chúng ta biết 
gì về lời hứa của Đức Chúa Trời? Ngài có bao giờ hủy bỏ hay không giữ một lời hứa 
nào? Không. Nếu Chúa phán, thì sẽ làm! Vào Ngài Chúa Nhật phục sinh năm đó, 
Chúa Giê-xu đã giữ lời hứa Ngài. Ngài ban cho những người theo Ngài một Đấng 
Giúp đỡ, Đức Thánh Linh. Những người theo Ngài thật lòng, không giống như Giu-
đa, người bán Chúa. 

Nhưng ngày hôm nay thì sao? Tôi và các em có thể nhận được Đức Thánh 
Linh không? Chúng ta có thể có Đấng Giúp Đỡ không? Dĩ nhiên có! Nhưng Chúa 
Giê-xu có phải đến hà hơi trên chúng ta không? Không. Chúa Giê-xu không ban 
Thánh Linh như thế nữa. Khi Chúa Giê-xu còn tại thế, và người ta chọn theo Ngài, họ 
chỉ cần làm như vậy. Họ bỏ những gì họ đang làm và bước đi với ngài. Khi Ngài trở 
về với Đức Chúa Trời, Ngài ban Đức thánh Linh cho họ. Ngày nay, khi chúng ta chọn 
theo Chúa Giê-xu, có một chút khác biệt vì Chúa Giê-xu không ở đây trong thân xác 
để chúng ta theo Ngài như các môn đồ xưa. Hôm nay, khi chúng ta tin và chọn theo 
Chúa Giê-xu, chúng ta tin những gì chúng ta học được trong Kinh Thánh về Ngài và 
theo lời Ngài dạy. Khi điều đó xãy ra và khi chúng ta trao đời sống chúng ta cho Ngài 
và vâng lời Ngài, tức thì Chúa Giê-xu ban Thánh Linh cho chúng ta. Ngài không hà 
hơi Thánh linh trên chúng ta, nhưng chúng ta bắt đầu một cuộc sống mới với Đấng 
Giúp Đỡ và chẳng bao giờ lìa chúng ta. 

 Còn em thì thế nào? Em có tin Chúa Giê-xu không? Em có chọn vâng lời theo 
Ngài? Nếu em đã làm, em đã có Chúa Thánh Linh trong em, giúp đỡ em làm điều 
phải và hiểu thêm về Đức Chúa Trời. Nhưng nếu em chưa chọn theo Ngài, em có thể 
làm ngay bây giờ. 

 
Làm sổ “thông hành.” Làm cho mỗi em một cuốn. Chụp hình từng em hay cho 

các em vẽ hình của mình rồi dán vào sổ. Viết câu gốc bên trong. Giải chích cho các 
em là sổ thông hành dùng để đi dây đi đó và Đức Chúa trời sai chúng ta đi nói về 
Ngài. 
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Hát: “Chúng Ta Phục Vụ Đức Chúa Trời Quyền Năng Làm Sao” 
 

Dạy: Tuần rồi chúng ta đã học biết được Chúa Giê-xu không chết nữa; Ngài đã sống lại! 
Ma-ri đã thấy Ngài! Tối Chúa Nhật, nhiều môn đồ hội họp lại với nhau. Họ sợ hãi! Họ 
biết ngôi mộ Chúa Giê-xu trống rỗng và họ nghe Ma-ri đã thấy Chúa Giê-xu sống lại, 
nhưng họ sợ điều gì đó có thể xãy ra nếu những người lãnh đạo cho rằng họ đã dời xác 
Chúa Giê-xu. Chúa Giê-xu xuất hiện và đứng ngay trong phòng với họ. Chúa Giê-xu biết 
các người theo Ngài đang lo sợ nên Ngài phán họ hãy bình an. Chúa Giê-xu cho họ xem 
tay đã bị đóng đinh trên cây gỗ. Ngài cho họ xem hông đã bị giáo đâm. Họ rất là thích thú 
nhìn thấy Ngài! 
 

Chúa Giê-xu lại phán chớ lo sợ với họ một lần nữa. Và rồi, Ngài bảo rằng Ngài sai 
phái họ đi để nói về Đức Chúa Trời. Đó là lý do Ngài đến. Chúa Giê-xu cũng bảo họ rằng 
Ngài sẽ sai một Đấng Giúp Đỡ để đi với họ. Và như Ngài hứa, Ngài ban cho họ một 
Đống Giúp đỡ, Chúa Thánh Linh. Chúa làm điều nầy bằng cách hà hơi trên họ. Chúng ta 
không biết chính xác sự việc xãy ra làm sao nhưng chúng ta biết những gì Kinh Thánh 
nói. Ngài hà hơi trên họ và họ nhận được Đấng Giúp đỡ như Chúa Giê-xu đã hứa. 

 
Các em có nhớ Chúa Giê-xu nói gì với các môn đồ ba đêm trước sự việc nầy. Khi 

mà họ ngồi ăn bữa ăn cuối cùng trước khi Ngài chết. Khi họ đi qua thành phố để đến khu 
vườn nơi mà Chúa Giê-xu bị bắt, Chúa Giê-xu đã chuẩn bị cho các môn đồ. Ngài nói 
rằng Ngài không để họ cô đơn. Ngài sẽ ban cho họ Đấng Giúp Đỡ. Đấng Giúp Đỡ nầy sẽ 
giúp họ làm nhưng việc lạ lùng. Đấng Giúp Đỡ nầy không thể thấy được giống như người 
thường như gió không thể thấy. Đấng Giúp Đỡ sẽ chỉ bảo họ làm đúng. Đấng Giúp Đỡ sẽ 
làm họ mạnh mẽ. Đấng Giúp Đỡ sẽ ở với họ luôn. Đấng Giúp đỡ sẽ dạy và nhắc họ mọi 
điều Chúa Giê-xu dạy bảo! Vào Ngài Chúa Nhật phục sinh năm đó, Chúa Giê-xu đã giữ 
lời hứa Ngài. Ngài ban cho những người theo Ngài một Đấng Giúp đỡ, Đức Thánh Linh. 

 
Cầu Nguyện: Cảm ơn Ðức Chúa Trời vì quan tâm đến em và ban Đấng Giúp Đỡ 

cho em. 
 
 
 



Sinh Hoạt 

 
 

• Cung cấp giấy màu và trò chơi sắp chữ sẽ làm tăng hiệu quả những gì bạn dạy hôm nay. 
 
• Tìm điều gì hay nhân vật trong bài học để giúp các em hiểu việc làm của Đức Thánh 

Linh. 
 

• Dùng bồ câu và hành động hòa bình để nói về bình an chúng ta có thể có khi tin cậy vào 
Đức Chúa Trời và không lo lắng những gì có thể xãy ra. 

 
• Giúp các em vẽ bản đồ hàng xóm của các em. Giúp các em đánh dấu nhà của mình ở. 

Cho các em suy nghĩ và đánh dấu nơi nào các em có thể đi đến để chia sẻ về Chúa Giê-xu 
cho người khác. (Nhắc các em hỏi phụ huynh và không nên đi một mình.) Nếu có một 
công viên gần nơi các em ở, nhắc các em có thể chia sẻ với những em nhỏ chơi ở đó. 

 
• Dùng sự so sánh dưới đây để giúp trong sự thảo luận về Chúa Thánh Linh với các em.  

1. Chúng ta như là quả bóng, và Thánh Linh như là không khí trong quả bóng. Quả bóng 
không tự làm gì được. Nhưng với không khí, nó có thể  bay trên cây cao. 

2. Chúng ta giống như bao găng tay được xỏ vào tay (Thánh Linh). Đôi găng tay không 
thể tự làm gì được. Năng lực đến từ bàn tay bên trong. Chúng ta cần Đức Thánh Linh 
để có thể hoàn thành công việc cho Đức Chúa Trời.    


