Mission Arlington/Mission Metroplex Adult Curriculum

@Mateo 26:36-46

Versiculo de
memoria

Pidan, y se les dard; busquen, y encontraran; llamen, y se les abrir4.
Mateo 7:7

Introduccioén (Qué cosas hace con su mejor amigo? Cuando oramos, estamos hablando con Dios.
(Habla con su mejor amigo? Vamos a ver porque debemos orar.

@ Mateo 26:36-38
Luego fue Jesus con sus discipulos a un lugar llamado Getsemani, y les dijo:

""Siéntense aqui mientras voy mas alla a orar." Se llevo a Pedro y a los dos hijos de
Zebedeo, y comenzo a sentirse triste y angustiado. ""Es tal la angustia que me invade,
que me siento morir --les dijo--. Quédense aqui y manténganse despiertos conmigo."

Después de que Jesus y sus amigos cenaron, se fueron a un jardin que se llamaba
Getsemani. Jests pidi6 a sus amigos que se sentaran mientras que €l oraba. Jesus llevo a
Pedro, a Santiago, y a Juan con El. El estaba muy triste y pidi6 a Pedro, Santiago, y Juan
que oraran por El.

Mateo 26:36-46
Yendo un poco mas alla, se postro sobre su rostro y oré: ''Padre mio, si es
posible, no me hagas beber este trago amargo. Pero no sea lo que yo quiero, sino
lo que quieres ta."

Pregunte: ;Qué hizo y que dijo Jests?

Jestis se adelantd y oraba con su cara al suelo. El compartia con Dios las emociones que
sentia. Jesus sabia que ya casi era tiempo para que la gente lo hiriera y lo arrestara. Jesus
le dijo a Dios que €l haria cualquier cosa que Dios quisiera.

Mateo 26:40-41

Luego volvié a donde estaban sus discipulos y los encontré dormidos. '';No pudieron
mantenerse despiertos conmigo ni una hora? --le dijo a Pedro--.

Estén alerta y oren para que no caigan en tentacion. El espiritu esta dispuesto, pero
el cuerpo es débil."



Discusion

Aplicacion

Lesson

Pregunte: ;Qué hicieron los discipulos?
iCuando regreso a sus discipulos, los encontré dormidos!

Pregunte: ;Qué les que dijo Jesus a sus discipulos acerca de la tentacion?

El les pregunt6 por qué no pudieron orar con El. Luego les dijo que oraran para que no
cayeran en tentacion. Jesus les dijo esto a los discipulos porque el sabia que Dios le iba
ayudar. Jesus sabia que Dios le iba ayudar a hacer su voluntad. También sabia que Dios
les iba ayudar a ellos a hacer las decisiones rectas. Pero ellos tenian que hablar con Dios
y obedecer a Dios.

Mateo 26:42-44
Por segunda vez se retiré y oré: ''Padre mio, si no es posible evitar que yo beba
este trago amargo, hagase tu voluntad."
Cuando volvio, otra vez los encontré dormidos, porque se les cerraban los ojos de
sueio. Asi que los dejo y se retiré a orar por tercera vez, diciendo lo mismo.

Pregunte: ;Qué les que dijo Jesas?

Entonces Jesus les pidié que oraran mientras él iba por segunda vez. Otra vez Jesus le
pregunta a Dios si no hay otra manera de ayudarnos. Cuando regresd, sus discipulos
estaban dormidos. Asi, los dejé y se fue para orar por la tercera vez. Otra vez Jesus pidié
la ayuda de Dios. jEn efecto, cuando regreso, ellos todavia dormian!

Mateo 26:36-46

Volvi6 de nuevo a los discipulos y les dijo: " ;Siguen durmiendo y descansando?
Miren, se acerca la hora, y el Hijo del hombre va a ser entregado en manos de
pecadores. ;Levantense! ;Vamos! ;Ahi viene el que me traiciona!"

Pregunte: ;Qué les que dijo Jesus?

Cuando los despertd, les explicé que la gente vendria para acusarlo y arrestarlo. Jesus
traté de ayudarles a entender que pronto €l iba a ser crucificado. Sus amigos no
entendian.

Pregunte: ;Qué podemos aprender de la muestra que nos puso Jesis?

Recuerden que Jests tomé tiempo para orar cuando los tiempos eran dificiles. El hacia
lo que era correcto aun cuando pasaba por tiempos dificiles. Jesus sabia que Dios estaba
con El y que iba a escuchar sus peticiones. Jestis sabia que Dios iba a ver de sus
necesidades. Jesus nos dio una razén importante para orar. Jesus les dijo a los discipulos
que oraran para no caer en tentacion.

Pregunte: ;Qué podemos aprender de la oracion de Jests?
Tres veces Jests pidi6 la ayuda de Dios. Dios escuchd. Dios sabia las emociones que
estaba sintiendo Jesus. Dios anim6 a Jesus. La muerte de Jesus era importante.
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Aplicacion

Lesson

Pregunte: ;Por qué debemos orar?

Jesus nos muestra varias razones por las cuales debemos orar.

Primero, Jesus nos ayuda a ver que la oracién es nuestra manera de hablar con Dios y
de acercarnos a Dios. Dios puede ser nuestro mejor amigo.

Luego, Jesus nos muestra que Dios escucha todas nuestras oraciones.
También, Jestis nos muestra que Dios responde a nuestras oraciones.

Pregunte: ;Qué respuesta nos puede dar Dios a nuestras oraciones?
Puede ser que Dios nos dice, “si,” “no,” o “espera.”

En este caso Jesus le pregunta a Dios que si es necesario que muera. Jesus estaba
dispuesto a hacer la voluntad de Dios. Dios lo animo. Dios le dejo saber que no habia
otra manera de ayudarnos.

Jesus tiene un amor increible asi a nosotros. Jesus estuvo dispuesto a morir en nuestro
lugar. Muri6 por nuestros pecados. Si creemos en Jesus y confiamos en el podemos ir al
cielo.

Pregunte: ;Le gustaria invitar a Cristo a su corazén?

Jests muri6 y resucité de modo que podemos estar con él en el cielo si creemos en El.
Debemos confesar nuestro pecado y confiar en El con todo nuestro corazén y pedirle que
venga a ser parte de nuestra vida. Jesuds viene y nunca nos dejara.

Romanos 10:9-10 Que si confiesas con tu boca que Jesis es el Sefior, y crees en tu
corazon que Dios lo levant6 de entre los muertos, seras salvo. Porque con el corazén
se cree para ser justificado, pero con la boca se confiesa para ser salvo.

Romanos 10:9-10 nos dice que tenemos que hacer dos cosas. Primero, tenemos que
confesar con nuestra boca que Jesus es el Sefior. Segundo tenemos que creer en nuestro
corazén que Dios le ha resucitado de los muertos. Entones es que podemos ser salvos y
tendremos vida nueva.
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