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MISSION ARLINGTON MISSION METROPLEX

Leccion 10

Antiguo Testamento

Jacob y Esau

La semana pasada aprendimos que Dios le pidié a Abraham que le diera su hijo.
Abraham no se detuvo. Abraham fue obediente. Actuando por fe, estaba listo para
regresarle a Dios a su hijo prometido, su Unico hijo.... (Hebreos 11:17-19) Dios dio a
Su Hijo. Jesus murié en la cruz para que pudiéramos estar con El en el cielo para
siempre. Dios nos ama y quiere que le amemos mas que nada.

Génesis 25:19-34; 27:1-45

Lea la Biblia

Lea: Génesis 25:19-34 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)

Versiculo de Memoria:

Y no vivan ya como vive todo
el mundo. Al contrario, cambien
de manera de sery de pensar.

Asi podran saber qué es

lo que Dios quiere, es decir,

todo lo que es bueno, agradable
y perfecto.
(Romanos 12:2
Biblia en Lenguaje Sencillo)

Metas:

1. Entender que Jacob y Esau
eran hermanos.

2. Entender que Jacob era
deshonesto.

3. Reconocer que Jacob
cambidé su manera de ser.

4. Aprender que Dios quiere
que le permitamos
cambiarnos.
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Empiece con Oracion

Isaac, el hijo de Abraham, creci6 y se casé con una mujer llamada Rebeca.
Cuando llego el tiempo, Rebeca tuvo gemelos. El primer hijo fue pelirrojo con
mucho pelo; lo llamaron Esau. El otro bebé nacié agarrado del talon de Esad.
Por eso, lo llamaron Jacob (que significa “Agarrador”). A Esal le gustaba cazar
y trabajar en el campo. A Jacob le gustaba quedarse dentro de la casa y
cocinar. (Génesis 25:19-28)

Un dia, Esal fue a la casa; tenia mucha hambre. Jacob estaba haciendo un
caldo de verduras muy rica. Jacob decidio hacer algo deshonesto. Le dijo a
Esal que le daria sopa si le otorgaba sus derechos de hijo mayor. jEsau tenia
tanta hambre que le dijo que si! (Génesis 25:29-34)

Afos después, su padre, Isaac, habia envejecido. En aquellos tiempos, era
costumbre “bendecir” al hijo mayor antes que el padre muriera. Asi que Isaac
le lamé a Esal y le pidi6 que le hiciera una comida especial; su madre
Rebeca, estaba en el otro cuarto escuchando y pensoé, “Tengo un plan. Voy a
buscar a Jacob.” (Génesis 27:1-10)

Mientras que Esal fue al campo a cazar un animal y preparar la comida,
Rebeca corrié con Jacob y le dio instrucciones para que fuera él quien recibiera
la bendicién en lugar de Esal. Rebeca iba a enganar a Isaac. Jacob le dijo a
Rebeca que no podia enganar a su padre porque Esal era velludo y él no.
(Génesis 27:11-14)

Rebeca tuvo una idea. Le dijo a Jacob que se pusiera la ropa de su hermano y
pedazos de piel de cabra sobre sus brazos y pecho ya que el pelo de cabra era
tan largo como el pelo de su hermano. (Génesis 27:8-16)

Jacob fue con su padre. Estaba tan ciego que no podia distinguir si era Jacob o
Esal. Al escuchar su voz, notd que era Jacob por lo que le pidi6é que se
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Detalles de la Biblia - Jacob y Esali
1. Isaac y Rebeca fueron los padres de Jacob. 2. Esal vendi6 sus derechos a Jacob.
3. Jacob le robo la bendicién a Esad. 4. Después, Jacob huyé por su vida.

acercara; tocd sus manos (cubiertas con el pelo de cabra) y oli6 su ropa (que era de Esau) y de veras creyd que era
Esal. Jacob logr6é enganar a su padre. (Génesis 27:17-25) Isaac se comié la comida y bendijo a Jacob creyendo
gue era Esal. Tan pronto como Isaac termind de bendecidlo, Esal entr6. Estaba muy molesto. (Génesis 27:26)

Una bendicion era muy importante para un hijo pues mostraba cuan especiales eran y que su familia les amaba
mucho. Fue muy triste que Jacob robara la bendicion de Esal. Recuerden que Jacob también robé los derechos
de Esal. Esau estaba muy enojado. De hecho, estaba decidido a matar a Jacob. Rebeca se dio cuenta de lo que
estaba pasando y le dijo a Jacob que se fuera a vivir con su tio. (Génesis 27:27-41)

Pasaron los anos sin que Jacob viera a Esal. Durante ése tiempo, Jacob cambié su manera de ser. Habia dejado
de ser deshonesto y empez6 a seguir a Dios. Dios envio a JesUs para ayudarnos a seguirle. La Biblia dice, “Y no

vivan ya como vive todo el mundo. Al contrario, cambien de manera de ser y de pensar. Asi podran saber qué es lo
qgue Dios quiere, es decir, todo lo que es bueno, agradable y perfecto.” (Romanos 12:2 Biblia en Lenguaje Sencillo)

Un dia, llegb el momento para que los hermanos se reencontraran. Jacob estaba muy nervioso porque no estaba
seguro de lo que haria su hermano. De hecho, él envié a su esposa y a sus hijos primero para que hicieran las
paces. Finalmente, Esau vio a Jacob, corrié hacia él y lo abrazé. El habia totalmente perdonado a Jacob por todo lo
sucedib. (Génesis 33:1-10)

Repaso

1. ¢Quiénes fueron los padres de Jacob? (Isaac y Rebeca)
2. ¢Qué hizo Esau? (vendié su derechos a Jacob)

3. ¢Qué hizo Jacob? (le robé la bendicion a Esau)

4. i Después qué hizo Jacob? (huy6 por su vida)

Conoce a Jesus?

Jacob cambié su manera de ser y empez6 a seguir a Dios. Dios envi6 a JesUs para que lo pudiéramos conocer.
(Juan 3:16) Dios quiere que le permitamos que cambie la manera que pensamos y actuamos. (Romanos 12:1-2)
Cuando lo invitamos a ser parte de nuestras vidas, confesamos que JesUs es el Hijo de Dios quien murid por
nuestros pecados y resucité de entre los muertos, podemos tener una relacion personal con El. (Romanos 10:9-
10) ¢ Le gustaria hacer eso?

Tiempo de Oracién

1. Tome un momento para escuchar a Dios.

2. Den gracias a Dios por enviar a JesUs para cambiarnos.

3. Pida a Dios que ayude a cambiar la manera en que piensa y actua.
4. Ore por sus familiares y amigos que necesitan conocer a Dios.

Aplicacion

Jacob empez6 a ser deshonesto y a robar a su hermano, Esal. Su madre le ayud6 a ser deshonesto. Como
resultado, tuvo que huir por su vida. Pero Jacob cambié. Dios quiere que le permitamos que nos cambie. Si le
pedimos que nos ayude, Dios nos ayudara a cambiar la manera en que pensamos y actuamos. (Romanos 12:1-2)

Planeando para la siguiente semana:
La Tunica y los Suefios de José — Génesis 37:1-36
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Leccion Para Preescolares

Lea la Biblia
Lea: Génesis 25:19-34 (Tenga la Biblia abierta durante la historia)

Maestros: Hagan marionetas (gemelos) iguales para que los ninos puedan ver la diferencia
entre los dos muchachos.

Isaac, el hijo de Abraham, creci6 y se casé con una mujer llamada Rebeca. Cuando llegb el tiempo,
Rebeca tuvo gemelos. El primer hijo fue pelirrojo con mucho pelo; lo llamaron Esal. El otro bebé
nacié agarrado del talon de Esal. Por eso, lo llamaron Jacob (que significa “Agarrador”). A Esaul le
gustaba cazar y trabajar en el campo. A Jacob le gustaba quedarse dentro de la casa y cocinar.

Un dia Esaul fue a la casa; tenia mucha hambre, Jacob estaba haciendo un caldo de verduras muy
rica. Jacob decidié hacer algo deshonesto. Le dijo a Esal que le daria caldo si le otorgaba sus
derechos de hijo mayor. jEsal tenia tanta hambre que le dijo que si!

Afos después, su padre, Isaac, habia envejecido. En aquellos tiempos, era costumbre “bendecir” al
hijo mayor antes que el padre muriera. Jacob fue con su padre, estaba tan ciego que no podia
distinguir si era Jacob o EsaU. Al escuchar su voz, noté que era Jacob por lo que le pidié que se
acercara; toco sus manos (cubiertas con el pelo de cabra) y olié su ropa (que era de Esal) y de veras
crey6 que era Esal. Jacob logrdé enganar a su padre. Isaac se comié la comida y bendijo a Jacob
creyendo que era Esal. Tan pronto como Isaac termind de bendecidlo, Esal entrd. Estaba muy
molesto.

Una bendicién era muy importante para un hijo pues mostraba cuan especiales eran y que su familia
les amaba mucho. Fue muy triste que Jacob robara la bendicién de Esal. Recuerden que Jacob
también robo los derechos de Esau. Esal estaba muy enojado. De hecho, estaba decidido a matar a
Jacob. Rebeca se dio cuenta de lo que estaba pasando y le dijo a Jacob que se fuera a vivir con su
tio.

Pasaron los anos sin que Jacob viera a Esal. Durante ése tiempo, Jacob cambidé su manera de ser.
Habia dejado de ser deshonesto y empez6 a seguir a Dios.

Un dia, llegb el momento para que los hermanos se reencontraran. Jacob estaba muy nervioso
porque no estaba seguro de lo que haria su hermano. De hecho, él envi6 a su esposa y a sus hijos
primero para que hicieran las paces. Finalmente, Esa( vio a Jacob, corrié hacia él y lo abrazé. El
habia totalmente perdonado a Jacob por todo lo que sucedio.

Dios quiere que perdonemos de la misma manera que Esaul perdond a Jacob. Vamos a pedirle a Dios
que nos ayude a perdonar a otros.

Tiempo de Oracion

1. Tome un momento para escuchar a Dios.

2. Den gracias a Dios por enviar a Jesls para cambiarnos.

3. Pida a Dios que ayude a cambiar la manera en que piensa y actla.

Versiculo de Memoria Para Nifos Menores:
Cambien de manera de ser y de pensar . Romanos 12:2
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Actividades de Aprendizaje

o Actividad para el verso de memoria - Use marcadores de colores y escriban el versiculo.
Hablen acerca de lo que significa cambiar su manera de ser. Practiquen el verso.

¢ Examine su memoria - Encuentre cuadros de escenas de la vida de Jacob. Use los cuadros
para decir la historia. Pida a los ninos que repasen la historia.

e Actividad para saborear - Traiga una lata de caldo de vegetales o haga un caldo de
vegetales con salsa de tomate. Anadale sal, pimienta y otras especias.

Lleve un polvo para hacer un refresco. Haga el refresco en la clase para que los ninos vean
como cambia el color. Hablen acerca de como Dios quiere que le permitamos que nos cambie.

e Actividad para pensar - Jacob era deshonesto. Su hombre significa “alguien quien agarra.”
¢,Como le gustaria tener un nombre asi? Cualquier persona que decia su nombre sabia que era
una persona que intentaba robar a otros. Dios cambid su nombre. Dios le ayud6 a cambiar.
Nuestro verso también habla acerca del cambio. Hable acerca de unas maneras que Dios
quiere que cambiemos.

En los tiempos de la Biblia la bendicién era muy importante. Era algo que la gente recordaba
toda su vida. Era una palabra especial que le decia a cada persona que eran especiales y que
les ayudaba a entender que sus padres les amaban. Maestros, escriban una escritura como
bendicion para cada nino. Tome el tiempo para “bendecir” a cada nino y recuérdeles que Dios
les ama. Pida a los ninos que lean la escritura a otro nino (que bendigan a alguien mas).

e Actividad de Toque Fisico - Haga brazos velludos con estambre. Pegue el estambre un una
hoja de papel. Permita que los ninos finjan hacerse los brazos velludos como lo hizo Jacob.

Hagan la ropa de Esau con papel de una bolsa de papel. Hagan un arco y flecha de popotes. A
Jacob le gustaba cocinar. Si tiene un horno donde se reline su estudio biblico, intente de
cocinar algo en el horno. Si no tiene horno y le es posible, lleve un sartén eléctrico, una
tostadora de pan, o un plato electro. A los ninos le gusta cocinar, pero tenga cuidado.

e CorranyJueguen - Lleve panuelos de distintos colores o tiras de tela que se puedan usar
como marcadores. Pida a los ninos que corran en cuatro direcciones distintas basado en el
marcador que llevan. Por ejemplo: los de rojo corren al norte; los de azul al sur; los de verde al
este; y los de amairillo al oeste. Pida a los ninos que cambien de marcadores y corran en
direccion diferente. Hablen acerca de como Dios quiere cambiarnos.

e Escuchen - Mientras toman tiempo para escuchar a Dios, recuérdeles a los ninos que Dios
quiere que dejemos que El cambie nuestra manera de actuar y pensar.

¢ Canten - Canten “Renuévame,” o un canto relacionado a la historia.
e Alcancen a otros - Durante la clase oren especificamente por los ninos que no vinieron.
Pida a uno o dos nifnos que vayan con usted para llevar hojas de colorear. Canten un canto al

nino a quien estén visitando. Anime a los ninos que no asistieron que lean la historia en la
Biblia.
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Verso de Memoria

Y no vivan ya como
vive todo el mundo.

Al contrario, cambien
de manera de sery

de pensar. Asi podran
saber que es lo que
Dios quiere, es decir,
todo lo que es bueno,
agradable y pertfecto.

Romanos 12:2
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SOPA DE LETRAS

D H H S F l S H Vv D H D
ISAAC REBECA JACOB
ESAV DESHONESTO DECEPCIONAR
BENDECIR DERECHO HUIR
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SOPA DE LETRAS

ISAAC REBECA JACOB
ESAV DESHONESTO DECEPCIONAR
BENDECIR DERECHO HUIR

Mission Arlington Mission Metroplex Curriculo Leccion 10 Pagina 9



SOPA DE LETRAS

E S AV V J D B K V S P

P R W B W B F V L F N G

ISAAC REBECA JACOB

ESAV BENDECIR HERMANO
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SOPA DE LETRAS

ISAAC REBECA JACOB

ESAU BENDECIR HERMANO
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Anagrama

RIIVV DMNOUV RASNEP
TTACEEELLMMONP MIAABCR ABRRPO
TOREC NLPA CEEFOPRT
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Anagrama

VIVIR MUNDO PENSAR
COMPLETAMENTE CAMBIAR PROBAR
RECTO PLAN PERFECTO
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