
 

 

   

 

Antiguo Testamento 

Plan Para un Año 

 
 

Creado para uso con niños principiantes, y principiantes que no asisten a una iglesia.  
Adaptable para todas edades.  

 

LA PALABRA DE DIOS 



 

 

 

LECCIÓN 39 ANTIGUO TESTAMENTO 

2 REYES 5:1-19 

NAAMÁN ES SANADO 

Verso de memoria: 

Si ustedes creen, recibirán todo lo 
que pidan en oración. 

Mateo 21:22 

Metas:  
1. Entender que una sierva le compartió a Naamán y a su esposa del poder de Dios. 
2. Reconocer que Elías invitó a Naamán a venir a su casa. 
3. Aprender que Naamán se ofendió porque Elías no le dio el trato que él esperaba. 
4. Entender que Dios sanó a Naamán. 

Tiempo de Oración 
1. Toma un momento para escuchar la voz de Dios. 
2. Da gracias a Dios por enviar a Jesús a liberarnos del pecado. 
3. Pide a Dios que te ayude a seguirlo. 
4. Ora por amigos y familiares que necesiten ser liberados del pecado. 
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Naamán es Sanado 

Lea: 2 Reyes 5:1-14 (Tenga la Biblia abierta durante la historia) 

Empiece con Oración  
La semana pasado aprendimos cómo Elías defendió a Dios. Pero cuando supo que Jezabel 

quería matarlo, tuvo miedo. Elías fue a esconderse en una cueva. Dios envió a un ángel para fortale-

cerlo. Dios habló con Elías y lo animó. 

Eliseo se volvió el profeta que sucedió a Elías. En aquel tiempo, había otros países además 

de Israel, el país de Eliseo. Uno de los países vecinos de Israel era Aram. En ocasiones la gente de 

Aram robaba a Israel y se llevaban cosas a su país. Había un héroe famoso en el país de Aram. Su 

nombre era Naamán. Él era el jefe del ejército y había ganado muchas batallas. Era muy respetado 

en su país. 

Aunque Naamán era un hombre poderoso, también tenía problemas. Se contagió de una 

enfermad terrible llamada lepra. Esta enfermedad afecta la piel. Ocasiona que la piel de la persona 

tenga manchas blancas como grandes llagas. La lepra es contagiosa así que otros podían ser conta-

giados. 

En casa de Naamán vivía una niña muy especial que era  su sierva y ayudaba a su esposa 

con los quehaceres de la casa. Ella amaba a Dios y lo adoraba a Él solamente. Un día, la niña le con-

tó a la esposa de Naamán que si ella lo deseaba podían visitar Israel y ver al profeta Eliseo. Ella sa-

bía que él podía ayudar a que Naamán se sanara de esta lepra. Dios quiere que le contemos a otros 

de Su bondad y amor también. 

Cuando Naamán escuchó esta noticia, inmediatamente fue al rey para buscar su apoyo. El 

rey le dio a Naamán una carta para que se la diera al rey de Israel pidiéndole una cura. Naamán 

empacó oro y plata e incluso ropa como pago de la cura. 

Cuando el rey de Israel leyó la carta, se enojó. No supo qué hacer. No pensó en llamar a 

Eliseo. Sin embargo, Eliseo escuchó las noticias y envió una nota al rey pidiéndole a Naamán que 

fuera a su casa. 

Ansiosamente Naamán viajó a la casa de Eliseo. Cuando Naamán tocó la puerta se encon-

tró con una sorpresa. Eliseo no lo saludó. Eliseo envió a su ayudante a la puerta para decirle a 

Naamán lo que tenía que hacer. El siervo instruyó a Naamán diciéndole que tenía que sumergirse 

siete veces en el río Jordán y sería sadado. 

Naamán estaba furioso y se retiró de ahí muy enojado. No pudo creer que Eliseo no viniera 

a la puerta personalmente y lo ayudara. Después de todo, él era un hombre muy importante y él 

esperaba que la gente lo tratara de esa manera. También pensaba que Eliseo debía pararse enfren-

te de él moviendo las manos al cielo y pidiéndole a Dios que lo sanara. 

Cuando Naamán y sus ayudantes viajaban de regreso a su país, los ayudantes de Elíseo los 

alcanzaron y lo convencieron que hiciera como Eliseo le había dicho. Así que Naamán se detuvo en 

el pequeño río Jordán. Estaba sucio pero se sumergió en el agua siete veces como Eliseo le había 

dicho. Cuando terminó, ¡su piel se había limpiado! ¡Había sido sanado! ¡Dios lo sanó! 

Naamán regresó a la casa de Elías y le agradeció su amabilidad. Le dijo a Eliseo que él sa-

bía que Dios era el único Dios verdadero. Podemos confiar que Dios contesta nuestras oraciones 

también. “Si ustedes creen, recibirán todo lo que pidan en oración.” (Mateo 21:22) Naamán ofreció 

oro, plata y ropa a Eliseo, pero Eliseo lo rechazó. Él quería que Naamán viera que fue Dios, y no él, 

quien hizo el milagro. 

Naamán regresó a su país como una persona diferente por dentro y por fuera. Por fuera, su 

piel estaba limpia. Estaba sano. Por dentro, sabía en su corazón que Dios era el único Dios real y 

verdadero. Confió en Dios y lo obedeció. Naamán empezó a seguir solamente a Dios. 

 

Preguntas de Repaso 
1. ¿Qué hizo la sierva? (Le dijo a la esposa de Naamán acerca del poder de Dios.) 

2. ¿Cuál fue la respuesta del rey de Israel?  (El rey se molestó porque no sabia que hacer.) 

3. ¿Qué sucedió en seguida? (Eliseo envió a Naamán a su casa.) 

4. ¿Qué hizo Dios? (Dios sanó a Naamán.) 

 

 

Próxima semana:  

Eliseo y el Ejército —  2 Reyes 6:8-23  

Aplicación  
La sierva de 

Naamán sabía 

que el Señor po-

día sanarlo. No 

tenía miedo de 

hablar de lo que 

ella creía. Debido 

a su fe en Dios, 

Naamán supo de 

Dios y fue sanado. 

¿Y qué de ti? ¿Le 

cuentas a los que 

están a tu derre-

dor de Jesús? 

Dios quiere usarte 

para ayudar a 

otros a que lo co-

nozcan. Ora pi-

diendo fortaleza 

para hablar de 

Dios. 

¿Conoce a Je-

sús? 
Dios nos dio la ma-

nera para ayudarnos 

a limpiarnos de toda 

la suciedad del peca-

do que tenemos en 

nuestra vida. Jesús 

murió y resucitó para 

pagar el precio por 

nuestro pecado. Él 

hizo esto por NOSO-

TROS. Si creemos en 

Él, y le pedimos que 

venga a nuestra vida 

y perdone nuestros 

pecados, Jesús lim-

piará nuestro peca-

do y nos purificará. 

Él vendrá a nuestra 

vida y nos ayudará a 

vivir para Dios. Si 

quieres saber más, 

habla con tu maes-

tro acerca de cómo 

puedes pedirle a 

Jesús que venga a tu 

vida. 
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Versículo a memorizar 

Si ustedes 

creen,  

recibirán todo 

lo que pidan 

en oración. 

Mateo 21:22 
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Lea: 2 Reyes 5:1-14 (Tenga la Biblia abierta durante la historia) 

 

Empieza con una Oración 

 ¡Hola! Yo soy una sierva de Israel. Quiero contarles lo que le pasó a un amigo mío hace 

mucho tiempo. Yo vivía con unas personas muy especiales y les ayudaba con los quehaceres. 

Eran muy amables conmigo. 

 Mi amigo Naamán era un hombre muy importante. El cuidaba a los soldados del rey. 

Un día se empezó a poner muy enfermo de su piel. Estaba muy enojado y no sabía qué hacer. 

Nunca nadie había sido curado de esta enfermedad. Yo le conté a la esposa de Naamán que 

en mi país, Israel, había un hombre de Dios llamado Eliseo que podía curar su problema. 

Cuando la esposa de Naamán le contó de Eliseo, se emocionó mucho. Empacó sus cosas y se 

apresuró a visitar a ese hombre. 

 Cuando llegaron a la puerta de la casa de Eliseo, un ayudante fue a abrir la puerta en 

vez de Eliseo. Le dijo a Naamán que se sumergiera siete veces en el río Jordán y que sería 

limpio. Naamán se enojó. Le decepcionó que Eliseo no fuera a la puerta y se fue muy enoja-

do. 

 En el camino, unos amigos de Naamán hablaron con él y le pidieron que fuera al río 

Jordán. Así que se detuvieron en el río y Naamán se sumergió en el agua siete veces.  

(Cuenta hasta siete, en inglés y/o en español) Cuando Naamán salió del agua, ya estaba lim-

pio. ¡Naamán se había sanado! ¡Dios curó su enfermedad! Naamán vio que Dios era el único 

Dios real. Creyó en Dios ese día y sólo lo siguió a Él. 

 Qué bueno que le conté a la esposa de Naamán acerca de Eliseo. Dios me usó para 

compartir con otros las buenas noticias de Dios. Dios quiere usarnos también. No tengas mie-

do de contarle a otros de las buenas noticias de Jesús. Dios quiere que todos le conozcamos 

y lo amemos. ¡Él nos ama tanto! 
  

  

 

Tiempo de Oración 

1. Tome un momento para escuchar a Dios.  

2. Da gracias a Dios porque el cumple sus promesas y nos envió a Jesús. 

3. Pide a Dios que te ayude a adorarle sólo a Él. 

  
 

Lección Para Preescolares 

Versículo a Memorizar  

Si ustedes creen, recibirán todo lo que pidan en oración. (Mateo 21:22) 

Maestros: Cuente la historia desde el punto de vista de la sierva.  
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Verso de memoria 

Si ustedes 

creen, recibirán 

todo lo que  

pidan en  

oración.  

Mateo 21:22 
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Actividades de Aprendizaje 

Actividad para el verso de memoria – Pida a los niños que dibujen manos que están orando. Escriba el 

verso de memoria en el dibujo. Practiquen el verso. 

 

Examine su memoria – Traiga vasos desechables. Traiga juguetes en forma de soldados. Póngales 

manchas blancas con polvo de bebe y Q-Tips. Ponga un soldado en el vaso que no tiene polvo. Sumerja 

el soldado con polvo siete veces. Saque el soldado que no tiene polvo. También puede usar palillos de 

paleta para hacer títeres. Corte un agujero en la taza y suba y baja el títere de Naamán.  

 

 

Actividad para saborear – Traiga pastelitos de jengibre. Espolvoree el azúcar en polvo para que aparen-

ten tener lepra.  

 

 

Actividad para pensar – Eliseo estaba muy molesto porque el rey de Israel no sabía qué hacer cuando 

recibió la carta. Hable acerca de cómo algunas personas no creen en el poder de Dios para sanar.  

 

Naamán estaba enojado porque Eliseo no hizo lo que esperaba. Hablen acerca de cómo hay ocasiones 

en las que esperamos que las cosas sucedan como nosotros anticipamos pero sucede lo contrario. Ha-

blen acerca de la importancia de compartir con otros lo que esperamos de ellos. Hablen acerca de la 

importancia de comunicar lo que esperamos.  

 

 

Actividad de Toque Físico –  Cuente la historia del punto de vista de la sierva. Permita que alguien se 

vista y finja ser la sierva, Eliseo, el rey, Naamán, y su siervo. 

 

Permita que los niños se pongan polvo de bebe con bolas de algodón. Hablen acerca de la lepra de 

Naamán. 

 

Corran y Jueguen – Pida a los niños que se paren en fila. Pídales que se arrodillen fingiendo que se es-

tán sumergiendo en el Río Jordan. 

 

 

Escuchen -  Mientras toman tiempo para escuchar a Dios, recuérdeles a los niños que Dios quiere su-

plir nuestras necesidades. 

 

 

Canten – Canten “Sólo de Jesús la Sangre,” “Obedecer y Confiar en Jesús,” o un canto relacionado a la 

historia.  

 

 

Alcancen a otros – Durante la clase oren específicamente por los niños que no vinieron. Pida a los ni-

ños que vayan con usted. Lleve el dibujo de las manos orando con el verso de memoria. Ore con los 

niños que faltaron.  Anímelos leer la historia en la Biblia. 
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Arraigados y Cimentados 

Orar  

Den gracias a Dios por enviar a Su Hijo Jesús a morir por nosotros en la cruz. 

Den gracias a Dios por Su perdón y el regalo de la vida eterna. 

Oren por aquellos que no saben que Jesús los ama. 

 

Lee la Biblia Diariamente 

Esta semana lee 2 Reyes 1—5. También lee un capítulo de los Salmos y Proverbios ca-

da día. 

 

Piensa en ello 

No siempre Dios hace cosas de la manera que esperamos. De hecho Dios nos dice en 

Isaías 55:8-9 que “Mis pensamientos no son los pensamientos de ustedes, ni son sus 

caminos mis caminos.” Naamán no esperaba que Dios lo sanara al sumergirse en el 

río siete veces. Pero una vez que obedeció, se dio cuenta del poder de Dios. Necesita-

mos obedecer a Dios y hacer lo que él dice, aún cuando no lo entendamos en ese mo-

mento. 

 

Hazlo 

La niña sierva de Naamán sabía que Dios podía ayudar a Naamán. Si confías en Dios 

y Él te ha ayudado, sé como la sierva y cuéntales a otros de Él. 

 

Comparte 

Comparta la historia bíblica con un amigo. Lee el versículo de memoria y ora con ellos. 

 

Cambia 

Naamán tuvo que humillarse así mismo y obedecer las órdenes de Eliseo. Sólo así pu-

do ser sanado. A veces no queremos humillarnos nosotros mismos. Si eso es difícil 

para ti, pide a Dios que te ayude. Recuerda, Jesús se humilló así mismo y fue a la cruz 

por nosotros. Él es nuestro ejemplo. 

 

Estudia 

Asiste a un estudio bíblico esta semana. 

 

Mantenga un registro 

Mantén un registro espiritual de las veces en las que pudiste vencer el orgullo y obe-

deciste a Dios. Ponle fecha a cada entrada.  
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 Arte de palabras 
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Aprendizaje de los hechos 

 

 ¿Quién? ¿Quién fue el carácter mayor en la 

historia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué? ¿Qué sucedió en la historia?  

 

 

 

 

 

 

 

¿Cúando? ¿Cúando sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

 

¿Dónde? ¿Dónde sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

¿Por qué? ¿Por qué sucedió el evento?  

 

 

 

 

 

 

¿Cómo? ¿Cómo sucedió el evento?  
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Sopa de letras 
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N O N A F L T S R C R E F S I R B 

T D E B J D B K F D S F I B E L S 

I K F S R M J R V G S R R S E J N 

S S N B I P L Q D R V G P L T A I 

C B R K S L P V T I C T K D A F P 

L T F A B A E S E G A B T M S R G 

H E N T E W Z N C R N V A U O F H 

T B P F S L T R K C R N O F B N F 

A V C R B A R N B D K G E P P M J 

B R F T A K H G L C R T H N B E Y 

K W A K D S G N S U A E R G F T L 

F G D M F R G H F D T F S E S T B 

ELISEO ISRAEL ARAM 

NAAMAN JEFE RESPETAR 

LEPRA SIRVIENTA PROFETA 

   



 

 

Sopa de letras 
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N O N A F L T S R C R E F S I R B 

T D E B J D B K F D S F I B E L S 

I K F S R M J R V G S R R S E J N 

S S N B I P L Q D R V G P L T A I 

C B R K S L P V T I C T K D A F P 

L T F A B A E S E G A B T M S R G 

H E N T E W Z N C R N V A U O F H 

T B P F S L T R K C R N O F B N F 

A V C R B A R N B D K G E P P M J 

B R F T A K H G L C R T H N B E Y 

K W A K D S G N S U A E R G F T L 

F G D M F R G H F D T F S E S T B 

ELISEO ISRAEL ARAM 

NAAMAN JEFE RESPETAR 

LEPRA SIRVIENTA PROFETA 

   



 

 

Sopa de letras 
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K L P R O P H E T F L J 

S W B N K D W C S D P M 

B K R E S P E C T D K N 

S B M S P R B P F G K D 

P R N A A M A N P S P F 

J F G G M M K R P C L B 

S T G I R L K C H I D E 

D R K P B R G F L B B R 

R A E L I S H A K J D H 

N R K T D M P L M B J S 

P H L E P R O S Y R T D 

V L D B R F G W F D G W 

ELISHA NAAMAN LEPROSY 

RESPECT GIRL PROPHET 



 

 

Sopa de letras 
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K L P R O P H E T F L J 

S W B N K D W C S D P M 

B K R E S P E C T D K N 

S B M S P R B P F G K D 

P R N A A M A N P S P F 

J F G G M M K R P C L B 

S T G I R L K C H I D E 

D R K P B R G F L B B R 

R A E L I S H A K J D H 

N R K T D M P L M B J S 

P H L E P R O S Y R T D 

V L D B R F G W F D G W 

ELISHA NAAMAN LEPROSY 

RESPECT GIRL PROPHET 



 

 

Anagrama 
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HAEILS PPRTOEH LSRIAE 

NNAAAM MMRCAENOD MAAR 

SPREOYL SPTDEEERC LRIG 



 

 

Anagrama 
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ELISHA PROPHET ISRAEL 

NAAMAN COMMANDER ARAM 

LEPROSY RESPECTED GIRL 


