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¿Qué sucede cuando usted es presionado?¿Qué sucede cuando usted es presionado?¿Qué sucede cuando usted es presionado?¿Qué sucede cuando usted es presionado?    
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(Empiece cantando un canto del fruto del Espíritu Santo.) 
 
Este verano estamos estudiando acerca del fruto del Espíritu. Hablamos acerca 
de cómo el fruto aparece en un árbol cuando el árbol esta en tierra buena 
recibiendo suficiente agua, cuando el árbol es saludable. “Fruto” aparece en su 
vida después de que ha decidido seguir a Jesús y el Espíritu Santo viene a vivir 
en su vida. El fruto aparece cuando camina en obediencia a Dios. Cuando 
permite que el Espíritu Santo le guíe. 
 
¿Quien me puede decir de qué hablamos la semana pasada? ¡Amor! ¿Qué 
recuerda acerca del amor? (Déle oportunidad a sus alumnos de compartir lo 
que recuerdan.) Así que si está permitiendo que el Espíritu Santo dirija su vida, 
¿Cómo debe tratar a las personas que le rodean? Debe ser amoroso. Pero el 
amor no es la única parte del fruto del Espíritu. ¿Cuál es la segunda cosa en 
nuestra lista? Gozo.  
 
Tener “gozo” es estar contento. Es lo opuesto a la tristeza, o dolor, o amargura. 
Hay ocasiones en que el gozo se expresa con cantos o gritos. La Biblia habla 
acerca del gozo muchas veces, 172 veces sólo para la palabra “gozo” no 
incluyendo las veces que se usa como verbo en la forma “regocijar.” La Biblia 
nos dice que por razones distintas, la gente tenía gozo o estaban contentos. La 
gente estaba llena de gozo cuando ganaban una batalla (I Samuel 18:6) y 
cuando Dios ofrecía protección, la gente cantaba de gozo (Salmo 5:11). Había 
tanto gozo cuando los profetas del Antiguo Testamento prometieron el 
nacimiento de Jesús (Zacarías 2:10). Y en el Nuevo Testamento cuando había 
nacido Jesús y fue crucificado, hubo gozo y contentamiento cuando Jesús 
resucitó de entre los muertos. (Mateo 28:8; Lucas 24:41) 
 
Debemos servir a Dios con gozo porque queremos (Deuteronomio 28:47). 
Debemos regocijarnos ante Dios y debemos regocijarnos que las cosas van bien 
(Deuteronomio 12:7, II Crónicas 6:41). Jeremías dijo que aun la tristeza y duelo 
se cambiarían en gozo (Jeremías 31:13), pero también podemos estar gozoso 
(regocijarnos) mientras estamos en medio de una situación difícil (II Corintios 
7:4; Santiago 1:2).  
 
¡La Biblia dice que cosas como los árboles, las rocas, los pastos y los valles 
cantan de gozo a Dios (I Crónicas 16:33, Salmo 65:13, Lucas 19:37-40)! ¡Y la 
Biblia dice que hasta Dios canta de gozo sobre TI.  (Sonfonías 3:17)! 
 
La manera en que se usa el gozo en Gálatas 5 con el fruto del Espíritu nos 
muestra que debemos estar gozosos cuando el evangelio (buenas nuevas) se 
comparte y cuando la gente deja su pecado y buscan a Jesús. Jesús contó la 
historia de ovejas para ilustrar su punto (Lucas 15:1-7). Dijo, “ ¿Qué si tiene 100 
ovejas y una de las ovejas se desvía y se pierde? ¿No dejaría las 99 en un lugar 
seguro para buscar a la oveja perdida? Y no buscaría hasta la encuentre? Y 

Lección 3 GOZO 

Metas 
Entender que gozo es fruto  

del Espíritu 
Entender que el gozo no  

depende de las circunstancias 
Entender que nuestro mayor  

gozo debe ser de los pecadores 
que se arrepienten 

Escrituras 
 

     Sonfonías 3:17 
Lucas 15:1-32 

 Verso de Memoria 
 

Nada me produce más alegría 
que oír que mis hijos 
practican la verdad.  

III Juan 1:4 (NVI) 
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cuando finalmente encuentra la oveja perdida, la oveja perdida, gozosamente 
pondría la oveja en sus hombros y la llevaría hasta la casa. Luego iba a 
llamarles a sus amigos y vecinos. Va a querer que todos estuvieran tan 
emocionados y gozosos como está usted. Quizás diría, “Gócense conmigo. He 
encontrado la oveja perdida.”  
 
Después de compartir la historia, Jesús explicó la razón que había compartido la 
historia. Dijo, “Les digo que así será en el cielo. Habrá gran gozo cuando un 
pecador se arrepiente.” ¿Qué nos debe hacernos sentirnos gozoso? Si nada 
mas nos hace sentirnos gozoso el pensar en un pecador que se arrepiente y 
deja su pecado y busca a Dios eso nos debe hacernos contento (gozoso). ¿Se 
siente contento (gozoso) cuando un amigo decide seguir a Jesús? ¿O se 
emociona mas en la película nueva o el color de su esmalte mas nuevo?  
 
¿Piénselo? ¿Siente gozo sobre las cosas que hacen a Jesús gozoso? Así debe 
ser. Si no, hable con Dios. Pídale a Dios que le ayude a ver lo que realmente es 
importante. ¿Pídale que le ayude a ser gozoso en traer las personas a Él. 
 
Nuestro verso de memoria dice, “Nada me produce más alegría que oír que mis 
hijos practican la verdad.” III Juan 1:4 (NVI) Cuando ha dejado su pecado y 
busca a Dios y camina con Él, Dios le dirige a la verdad de Su Palabra. ¡Es algo 
gozoso cuando los creyentes conocen la verdad! 
 
 

Aplicación 

 

¿Y que de usted? ¿Qué 
sucede cuando usted 

presiona a un naranja? 
¿Qué sale? Jugo de 

naranja. Y aunque no 
estamos hablando de fruta 
como la naranja, ¿de que 

fruto estamos hablando? El 
fruto del Espíritu, y el gozo 
en particular. ¿Sale gozo 

cuando las situaciones son 
difíciles? Sí, Dios puede 
cambiar las situaciones 

tristes en algo gozoso, pero 
no siempre escoger 

hacerlo. ¿Está dispuesto a 
estar contento, o gozoso, 
aunque la vida es difícil y 

no aparenta mejorar?  
 

Es el Espíritu Santo de Dios 
que nos trae gozo aunque 

la vida no aparenta ser 
gozosa. ¿Permitirá que Su 
Espíritu le guíe? Tome la 

decisión hoy de ser el 
hombre o la mujer de Dios 
quien lo representa bien.  

 
Está pensando, “No estoy 
muy seguro de esto del 
Espíritu Santo.” ¡Puede 
estar seguro! El Espíritu 

Santo es el regalo de Dios 
a quienes escogen seguirlo. 
El Espíritu Santo nos ayuda 
a hacer y a decir lo que es 

recto. Si se interesa, 
hablen con su maestro.  

   

 

Lección 4Lección 4Lección 4Lección 4    
Paz 
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• Actividad para el verso de memoria:Actividad para el verso de memoria:Actividad para el verso de memoria:Actividad para el verso de memoria: Hagan una cadena de muñecas de papel. Escriba 
una palabra del verso en cada “muñeca.”  

 
• Canten: Canten: Canten: Canten: “Yo Tengo Gozo, Gozo, Gozo,” “El Gozo del Señor Mi Fortaleza  Es”  
“Hay Gozo,”u otro canto relacionado a la historia.     
 
• Tengan una carrera de relevo de “Brincar de Gozo.” Divida a sus alumnos en dos 
equipos o mas. Los equipos tienen competencia brincando de un lugar específico, 
evitando obstáculos, y de regreso a donde empezaron. Haga el releve mas difícil al pedir a 
sus alumnos que brinquen mientras llevan una fruta en una cuchara (¡en la mano o en los 
dientes!)  
 
• Sigan trabajando en su móvil del “fruto del Espíritu.” Añádale una carita feliz a su 

móvil. Pongan el móvil a un lado hasta la semana que entra.    
 
• Jueguen a las escondidas con una oveja (peluche). O jueguen afuera con los alumnos 
fingiendo que son ovejas haciendo ruido como las ovejas mientras se esconden.  
 
• Traiga cosas de refrigerio que empiezan con la letra “G,” (galletas, gelatina, etc.) 
 
• Para estudio mas profundo:Para estudio mas profundo:Para estudio mas profundo:Para estudio mas profundo: (Si se reúnen varios días a la semana, use estas lecciones 

para reforzar lo que ya han aprendido sus alumnos acerca del gozo. También asegure 
de repasar la lección todos los días.) 

 
 1) Job - Job 1-2 

• Concéntrese en la actitud de Job a pesar de su sufrimiento. Concéntrese 
en Job 1:21; 2:10 

    
 2) Anuncio del nacimiento de Jesús a los pastores – Lucas 2:1-20 
  Concéntrese en “las Buenas Nuevas de gran gozo….” 
 

3) Hijo prodigo – Lucas 15:11-32 
Concéntrese en la respuesta del padre (gozo) en el verso 32. Explique que 
esta parábola nos muestra cómo nuestro Padre Celestial se regocija sobre 
nosotros cuando dejamos el pecado y lo buscamos a Él.  

 
•    
 

Actividades 
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Nada me produce  

más alegría que oír  

que mis hijos practican  

la verdad.  

III Juan 1:4 
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GOZO NO TRISTE CONTENTO 

CANTAR REGOCIJAR VICTORIA 

NACIMIENTO DE JESÚS DEJAR EL PECADO CAMINAR EN LA VERDAD 

Sopa de letras 

D I F A N H E H R T 

L F V E T S I R T O 

G O Z O C V D R G L 

V D L S I S A D N O 

N A F J M E S V D B 

E C B R I O T A I R 

J E N P E M O R F N 

N P C A N T A R W N 

N L T C T T O R P S 

D E N C O N T E N T 

D I D T D 

N R P P A 

M D S P D 

H O E V R 

T F R Y E 

O T C I V 

G U T T A 

T S E I L 

N A W L N 

O F C B E 

R R J M D C F E T O K S E O R 

K A I N E S S E N D L I K T A 

P J T N J L E N E S F O A E N 

B E A Y E O E D S H W D G F I 

S D P C S B T Z E H X S S A M 

B G N M U R A J I C O G E R A 

G F Y T S S G D C S R B P N C 
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K A I N E S S E N D L I K T A 

P J T N J L E N E S F O A E N 
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Sopa de letras 

GOZO CONTENTO CANTAR 

NO TRISTE OVEJA PERDIDA ENCONTRAR 

   

D E V C O N T E N T O M 

K I L O G E S S E W I N 

O J S H P A T I E N T E 

D E G O O D R E S K E G 

S K I C A N T A R O L E 

O V E J A P E R D I D A 

L L G E N O B E Y E S S 

E S P J E S U S L U S P 

F E N C O N T R A R D F 

G O Z O D S B F G P K M 

S R E E P U D D V Z T A 

F A I N O T R I S T E S 
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Sopa de letras 

GOZO CONTENTO CANTAR 

NO TRISTE OVEJA PERDIDA ENCONTRAR 

   

D E V C O N T E N T O M 

K I L O G E S S E W I N 

O J S H P A T I E N T E 

D E G O O D R E S K E G 

S K I C A N T A R O L E 

O V E J A P E R D I D A 

L L G E N O B E Y E S S 

E S P J E S U S L U S P 

F E N C O N T R A R D F 

G O Z O D S B F G P K M 

S R E E P U D D V Z T A 

F A I N O T R I S T E S 


