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Un Testigo de la Luz 

Lucas 1:5-25, 57, 67-80 

¿Alguna vez te has tropezado en la obscuridad? ¿Te has pegado en algún dedo del pie? ¿Es 
confuse y doloroso, verdad? Estar en la obscuridad puede ser también algo que nos de 

miedo. Pero cuando alguien prende la luz es gran alivio. 

¿Sabías que la Biblia habla sobre algó así? Nuestro versículo de memoria dice que, “El 
pueblo que andaba en la oscuridad ha visto una gran luz…” (Isaías 9:2 NVI) Pero estos ver-
sículos no están hablando sobre gente que esta caminando en un cuarto obscuro. Sino que 
se refieren a que la gente que no tiene a Dios camina en la obscuridad. La obscuridad re-
presenta el pecado. Dios nunca quizo que estuviéramos separados de Él por el pecado, sin 
embargo todos somos pecadores. (Romanos 3:23) Dios prometió una y otra vez que Él en-
viaría a Su Hijo al mundo para ofrecernos el camino que nos librara del pecado y la obscu-
ridad. Pero antes de que Dios enviara a Su Hijo, Él anunció el nacimiento de otro niño que 

haría cosas muy importantes. ¡Veamos lo que este niño fue! 

Durante el tiempo del imperio romano, mientras Herodes era rey de Judea, había un 
hombre llamado Zacarías y su esposa Elisabet, quien “eran rectos e intachables delante 
de Dios; obedecían todos los mandamientos y preceptos del Señor.” (Lucas 1:6 NVI) Aun-

que Zacarías y Elisabet eran ya grandes, no tenían hijos. 

Zacarías y Elisabet eran ambos descendientes de Aarón. Podemos aprender de Aarón en el 
Antiguo Testamento. Él era el hermano de Moisés y fue con él a Egipto para liberar al 
pueblo hebreo de la esclavitud. Debido a que Zacarías era descendiente de Aarón, él per-
tenecía a un grupo especial de hombres—un grupo especial de sacerdotes que trabajaban 

en el temple. 

Un día, cuando Zacarías había sido escogido para trabajar en el templo, el ángel Gabriel 
se le apareció. La apariencia del ángel asustó a Zacarías, así que el ángel le dijo que no 
tuviera miedo. El ángel Gabriel le dijo a Zacarías que su oración había sido escuchada, 
pero Zacarías había hecho muchas oraciones. ¿Cuál de esas oraciones había sido escucha-
da? Entonces, el ángel Gabriel le explicó, “Tu esposa Elisabet te dará un hijo, y le pon-
drás por nombre Juan...  porque él será un gran hombre delante del Señor. Hará que mu-
chos israelitas se vuelvan al Señor su Dios.” (Lucas 1:13, 15-16 NVI) ¡Qué gran lista de 
cualidades! Pero el ángel Gabriel todavía no acababa. También le dijo a Zacarías que su 

Memory Verse:  El pueblo que andaba en la oscuridad ha visto una gran luz; sobre los 
que vivían en densas tinieblas la luz ha resplandecido. Isaías 9:2 (NVI) 

Escrituras:  Juan 1:6-9; Job 12:22 
Vela de Adviento 

 

Promesa 
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hijo prepararía el camino para al Prometido de Dios. Juan prepararía a la gente para que 
Dios enviara a Su propio Hijo. Él haría esto al enseñar a los padres cómo amar a sus hijos. 

También les enseñaría cómo ser sabios y hacer lo correcto. 

Dios cumplió lo que le prometió a Zacarías. Su esposa, Elisabet, se embarazó y dio a luz un 
hijo. Lo llamaron Juan. Después del nacimiento de Juan, Zacarías fue lleno del Espíritu San-

to y habló acerca de algunas cosas que su hijo haría cuando fuera adulto. 

Y tú, hijito mío, serás llamado profeta del Altísimo, porque irás delante del 
Señor para prepararle el camino. Darás a conocer a su pueblo la salvación me-
diante el perdón de sus pecados, gracias a la entrañable misericordia de nues-
tro Dios. Así nos visitará desde el cielo el sol naciente, para dar luz a los que 
viven en tinieblas, en la más terrible oscuridad, para guiar nuestros pasos por 

la senda de la paz.” (Lucas 1:76-79 NVI)  

Y esto es exactamente lo que Juan hizo. Juan no era como todos los demás, vivió en el de-
sierto, vestía de pieles de camello y comía langostas y miel silvestre. Pero la gente iba a 
verlo y él los dirigía al Prometido de Dios. Algunos pensaban que Juan podría ser el Prome-
tido de Dios. Juan sabía que él no era el Prometido. “Juan no era la luz, sino que vino para 

dar testimonio de la luz.” (Juan 1:8 NVI) Juan vino a anunciar que la Luz venía al mundo. 

 

Review 

1. Nuestro versículo bíblico dice que la gente que camina en la obscuridad, ¿qué verán? 

(una gran luz) 

2. ¿Qué significa caminar en la obscuridad? (El pecado) 

3. ¿Qué es la “gran luz”? (El Prometido de Dios) 

4. ¿Era Juan el Prometido de Dios? (No. Juan no era la Luz enviada de Dios. Juan sólo fue 

un testigo de la luz.) 

Applicación 

Juan vino como testigo de la Luz. Pero ¿para qué necesitamos la luz si no estamos en las 

tinieblas, no es cierto?  

De hecho, todos nosotros estamos en la obscuridad—o hemos estado en la obscuridad. La 
obscuridad representa el pecado y la Biblia nos dice que todos han pecado. (Romanos 3:23) 
Pero algunas creen que no tienen pecado, mientras otros creen que tienen tanto pecado 
que nunca serán perdonados. 1 Juan 1:8, 10 dice que si afirmamos que no somos pecadores 
entonces estamos llamando a Dios mentiroso y solo nos engañamos a nosotros mismos, 1 
Juan 1:9 nos da esperanza. Si confesamos nuestro pecado a Dios, Él nos perdona y nos lim-

pia, no por quienes somos, sino por Quién es Él. 

Y cuando has experimentado el perdón de Dios, se como Juan… un testimonio de la Luz de 

Dios en tu vida y cuéntale a otros cómo pueden experimentar lo mismo. 

Próxima Semana 

Tu Luz ha Venido 

Lucas 1:26-38 
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Actividades 

Memory Verse Activity - Obscurece el área lo más que se pueda advirtiendo a tus estu-
diantes previamente para no asustarlos. Repasa el versículo de memoria varias veces en 
la obscuridad. Luego, enciende una vela (La vela de adviento si es apropiado) o prende 
la luz. Habla sobre la diferencia que marcó el nacimiento de Jesús en un mundo de obs-
curidad y pecado. 
 
 
 
Canta “Para Andar con Jesús,” “Al Mundo Paz,” “O Ven, O Ven, Emanuel,” y “Grato es 
Contar la Historia.” 
 
 
 
Traiga miel y dulces de goma en forma de insectos para el refrigerio. Hablen acerca de 
la dieta anormal de Juan.  
 
 
Hagan placas para los enchufes. Imprima el verso de memoria en la placa como recorda-
torio que todos necesitamos estar en la Luz y no en la oscuridad.  
 
 
Decore un árbol de Navidad para su área. Decórelo en etapas y esperen hasta la Navidad 
para encender las luces. Esta semana ponga las luces y hablen acerca de cómo Juan 
vino a decirle a la gente acerca de la luz.  
 
 
Anime a sus alumnos a ser como Juan. Hablen acerca de cómo les pueden decir a otros 
acerca de Jesús.  
 
 
 



Lección 1, pag. 5 of 11 

El pueblo que andaba en 
la oscuridad ha visto una 
gran luz; sobre los que 

vivían en densas tinieblas 
la luz ha resplandecido. 

Isaías 9:2 (NVI) 
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Lecciones sobre la luz 

Junte las palabras de la historia que son opuestas. 

pecado 

temor obediencia 

paz luz 

obscuridad 
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Sopa de Letras 

z a c h e n i a h g i l e r z 

d i r k a o o a r y o h e r k 

a e l i z i t r g h g l n g a 

r l a u b c h r f p i h a l t 

g h l t i a e h b b t n a u j 

b a s a i r a c a z s z e l i 

l z g e r o b z t h e r p l o 

r e l a z f u b e t t w i t i 

i c n s b l p r b y e r l g h 

a h a r k r a d a a w t i b r 

i r i e l w i t s r e h t y a 

w i t n e s z e i p o l i t e 

n o h j a i z l l j t h b e w 

z d a k r o n j e s s o d t k 

a r e t f d a d i r u c s o w 

oscuridad luz Zacarías 

Elisabet Gabriel oración 

Juan testigo la Luz 
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Word Search 

o b s c u r d a d g h t 

b p I l a t j o h l u z 

e l i s a b e t m n t s 

f t r f l l i g h t e t 

j l d a r k u j u a n s 

h p u n a s h m w n e o 

c r u g a b r i e l e r 
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