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¿Está la Luz en Ti? 
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La Luz del Mundo 
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¿Está la Luz en Ti? 

Lucas 2:8-20 

En unas lecciones anteriores les pregunté si les gustaba andarse tropezando en la oscuri-
dad de la noche en el bosque, y les pregunté lo que haría si alguien les ofrecía una lám-
para de mano. Vamos a decir que tú eres lo suficientemente sabio para tomar ese lámpa-
ra de mano. ¿Qué harías si en el camino encuentras a alguien más que se va tropezando 

en la oscuridad? ¿Compartirías la luz que tienes? 

En la última lección hablamos acerca del nacimiento de Jesús, la Luz del Mundo. Jesús 
durmió en un pesebre porque cuando José y María llegaron a Belén la ciudad estaba llena 
de gente y no había lugar donde hospedarse. ¿Te imaginas el llorar del bebe, el niño Je-

sús, turbó a las vacas, a los burros, a las ovejas? 

El llorar del bebe no fue lo único sorprendente esa noche. “En esa misma región había 
unos pastores que pasaban la noche en el campo, turnándose para cuidar sus reba-
ños.” (Lucas 2:8 NVI) De repente un ángel se les apareció y no sólo los sorprendió, ¡les 
causó terror! El ángel les dijo, “No tengan miedo. Miren que les traigo buenas noticias 

que serán motivo de mucha alegría para todo el pueblo.” (Lucas 2:10 NVI) 

¡Buenas noticias! Y para todos… ¿Qué podía ser? El ángel continuó, “Hoy les ha nacido en 
la ciudad de David un Salvador, que es Cristo el Señor.” (Lucas 2:11 NVI) El ángel hasta 
les dijo a los pastores cómo podían encontrar al Cristo: Encontrarán a un niño envuelto en 

pañales y acostado en un pesebre.  

De repente una multitud de ángeles apareció con el ángel que hacia el anunció a los pas-
tores. Todos alababan a Dios diciendo, “Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz a 
los que gozan de su buena voluntad.” (Lucas 2:14 NVI) Luego los ángeles regresaron al 

cielo.   

Buenas nuevas para todos. Buenas nuevas, ¡hasta para los pastores! ¿Qué iban a hacer con 

esas buenas nuevas?  

Se apresuraron a Belén para ver lo que les había dicho el ángel. Encontraron las cosas tal 
como les había dicho el ángel. Jesús, el Cristo, la Luz del Mundo, había venido como un 

bebe indefenso y estaba envuelto en pañales y acostado en un pesebre.  

Versículo de Memoria:  Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos puedan ver 

las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que está en el cielo. (Mateo 5:16 NVI) 

Escrituras:  Juan 1:1-18, 3:19-21, Mateo 5:14-16, Isaías 42:6, 

49:6, Efesios 5:8, Colosenses 1:12, 1 Pedro 2:9, 1 Juan 1:5, 7, 

2:8-10, Apocalipsis 22:5 
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Cuando habían visto la luz por si mismos, no pudieron callarlo. Creyeron literalmente lo que  
el ángel les dijo, que esas eran noticias para todo el pueblo y a todos les “contaron lo que 

les habían dicho acerca de él.” (Lucas 2:17 NVI) 

¿Sabías que cuando Jesús creció les enseñó a la gente acerca de Dios y cómo agradar a Dios? 
Una vez cuando Jesús estaba enseñando a la ladera de una montaña, les dijo a sus seguido-
res, “Ustedes son la luz del mundo.” (Mateo 5:14 NVI) ¿Cómo podemos ser la luz del mundo 
si Jesús es la Luz del Mundo? Cuando decidimos seguir a Jesús, y darle el control de nues-

tras vidas, algo maravilloso sucede, nacemos de nuevo (espiritualmente). 

¿Qué significa renacer? Escoger seguir a Dios y darle el control de nuestras vidas, le llama-
mos “nacer de nuevo.” Es como empezar de nuevo, pero esta vez tenemos ayuda. Dios vie-
ne a morar en nuestro cuerpo en forma del Espíritu Santo. Eso significa que la Luz del Mun-

do está en nosotros y ¡brilla a través de nosotros! ¿No es maravilloso? 

Cuando Jesús enseñaba acerca de ser la luz del mundo también dijo, “Ni se enciende una 
lámpara para cubrirla con un cajón. Por el contrario, se pone en la repisa para que alumbre 
a todos los que están en la casa. [De la misma manera] hagan brillar su luz delante de to-
dos, para que ellos puedan ver las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que está en el 
cielo.” (Mateo 5:15-16 NVI) ¿Está la luz en ti? Si no, ¿Qué estás esperando? Si ya está la luz 

en ti, ¡haz brillar su luz! 

 

Repaso  

1. ¿Qué sucedió la noche que nació Jesús? (Un ángel les anunció las buenas nuevas para to-

do el pueblo a los pastores.)  

2. ¿Cuáles eran las buenas nuevas? (¡Había nacido Jesús, el Salvador!) 

3. ¿Qué hicieron los pastores después que oyeron las buenas nuevas? (Fueron a Belén para 

ver por si mismos.) 

4. ¿Qué hicieron los pastores después que vieron a Jesús? (Les dijeron a todos.) 

 

Aplicación 

¿Y qué de ti? ¿Has conocido al que vino como la Luz del Mundo, Jesucristo? ¿Qué harás con 
la Luz que se te ha ofrecido? Confía en Él hoy. Se como los pastores y ¡ven a ver por ti mis-

mo!  

Y si ya recibiste la Luz en tu vida, ¿Qué estás haciendo con ella? No la estás guardando para 
ti mismo, ¿verdad?  Te animo a que seas como los pastores – ve y diles a otros. Comparte la 
Luz que se te ha dado con los que te rodean. Hay personas alrededor tuyo tropezándose en 
la oscuridad del pecado. Quizás no saben que Jesús vino a dar luz a la oscuridad que hay en 

sus vidas. Tome al ángel a su palabra – ¡las buenas nuevas son para todos! 

Próxima Semana 

¿Está la Luz en usted? 

Lucas 2:8-20 
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Actividades 

 Actividad del verso de memoria – Practique diciéndoles a otros acerca de Jesús. Re-
pasen la historia de Navidad y anime a sus niños a repetirla.  

 
 
 Canten, “Fía Tus Ojos en Cristo,” “Ve y Dilo a las Montañas,” “Dime la Historia de 

Cristo,” “Ángeles Cantando Están,” “Oíd Un Son en Alta Esfera,” “Mi Pequeñita 
Luz,” o un canto relacionado a la historia.  

 
 
 Hagan manualidades de caramelo en forma de bastón. Hablen acerca de cómo forma 

la “J.”  Practiquen compartir la historia de Navidad con un caramelo en forma de 
bastón. 

 
 
 Hagan ángeles de platos de papel. Enrollen los papeles en forma de cono y decóren-

los con alas y con una cara.  
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Hagan brillar su luz  
delante de todos,  

para que ellos puedan 
ver las buenas obras  
de ustedes y alaben  
al Padre que está  

en el cielo.  
 

Mateo 5:16 (NVI) 
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Lecciones sobre la luz 

1. ¿Quién estaba cuidando el rebano la noche que nació Jesús? los _ _ _ _ _ _ _  

2. ¿Quién se les apareció? un  _ _ _ _ _  

3. ¿Qué les anuncio el ángel? las  _ _ _ _ _ _ _    _ _ _ _ _ _  

4. Después que aparecieron los otros ángeles, ¿que hicieron?  

 _ _ _ _ _ _ _ _    a Dios  

5.  ¿Dónde estaba Jesús cuando lo encontraron los pastores? en un  _ _ _ _ _ _ _ 

6. ¿Qué hicieron los pastores después que adoraron a Jesús?  

 fueron a   decirles a   _ _ _ _ _  

 

Caja de Respuestas 
 

 pesebre  adoraron   buenas nuevas  

 los pastores   todos   ángel 

       

       

       

       

       

       

       

 1 

4 

5 6 

2 3 
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1. ¿Quién estaba cuidando el rebano la noche que nació Jesús? los pastores 

2. ¿Quién se les apareció? El ángel  

3. ¿Qué les anuncio el ángel?  Las buenas nuevas  

4. Después que aparecieron los otros ángeles, ¿que hicieron? adoraron a Dios 

5. ¿Dónde estaba Jesús cuando lo encontraron los pastores? En un pesebre 

6. ¿Qué hicieron los pastores después que adoraron a Jesús?  

 Fueron a decirles a todos 

 

Caja de Respuestas 
 

 pesebre  adoraron   buenas nuevas  

 los pastores   todos   ángel 

 l o s p a s 

n u e v a s t 

s s e b r a o 

a e o s e d r 

n p d o t o e 

e n o r a r s 

u b l e g n a 

 1 

4 

5 6 

2 3 

Lecciones sobre la luz 
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Sopa de Letras 

pastores en el campo de noche 

ángel anuncio en Belén 

multitud de ángeles vayan a ver vayan a decir 

s e g n a e d d u t i t l u m e l 

a i r k h t p a r y w h s r p f b 

s e l e h t t v g h i l u g l d g 

r d a n b e e o a p e h s e a s r 

g e r b p l n r b y g h g j c t n 

a h n e m a o i c n u n a l l p m 

b c a l d g s e t z a r r l o k l 

r o l e z t a t e m a r e t p v j 

i n i n r f s e o t o n v d m n r 

a e l e k r a d a r w t a b a t s 

i d e h l b i t p a e r n e c b g 

r i c e d a n a y a v s a t l c r 

n o h m g n y b n g f l y e e l n 

z d a k r o n j e s s o a t n k j 

a r e t w n e s s n e j v i e f d 
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Sopa de Letras 

pastores en el campo de noche 

ángel anuncio en Belén 

multitud de ángeles vayan a ver vayan a decir 

s e g n a e d d u t i t l u m e l 

a i r k h t p a r y w h s r p f b 

s e l e h t t v g h i l u g l d g 

r d a n b e e o a p e h s e a s r 

g e r b p l n r b y g h g j c t n 

a h n e m a o i c n u n a l l p m 

b c a l d g s e t z a r r l o k l 

r o l e z t a t e m a r e t p v j 

i n i n r f s e o t o n v d m n r 

a e l e k r a d a r w t a b a t s 

i d e h l b i t p a e r n e c b g 

r i c e d a n a y a v s a t l c r 

n o h m g n y b n g f l y e e l n 

z d a k r o n j e s s o a t n k j 

a r e t w n e s s n e j v i e f d 
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Sopa de Letras 

o b s z a n u n c i o t 

b p I l a t j o h l u z 

v a y a n y v e a n t s 

f t r f l l c o n t a r 

j l d a r k u j u a n s 

p a s t o r e s a n e o 

c r u v i r g e n l e r 

p w a y e p e b e l e n 

v a y a c u e n t e n s 

d I a j n j e s u s e n 

a n g e l e s o p s h j 

c o b e a t e n b e b e 

pastores ángeles 

anuncio Belén 

vayan y vean cuenten 
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Sopa de Letras 

o b s z a n u n c i o t 

b p I l a t j o h l u z 

v a y a n y v e a n t s 

f t r f l l c o n t a r 

j l d a r k u j u a n s 

p a s t o r e s a n e o 

c r u v i r g e n l e r 

p w a y e p e b e l e n 

v a y a c u e n t e n s 

d I a j n j e s u s e n 

a n g e l e s o p s h j 

c o b e a t e n b e b e 

pastores ángeles 

anuncio Belén 

vayan y vean cuenten 


