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Una Virgen Tendrá un Bebé / pag. 2 

Versículo de Memoria: 

Ellos le dijeron: “Cree en el Señor Jesucristo, y se salvarán tú y tu familia.” 

(Hechos 16:31 RVC) 

 

Objetivos de la Lección: 

 #1 - Entender cuán ordinario era María. 

 

 #2 - Descubrir la obediencia que dirigió a María. 

 

 #3 - Desear dejar a Dios hacer cosas extraordinarias en la vida del estudiante 

ordinario. 

 

Audiencia: 

 Jóvenes o estudiantes que no han asistido a una iglesia. 

 Adaptable para todas las edades, incluyendo adultos (Ver Para más entrena-

miento en la hoja de Actividades) 

 

Escritura a Estudiar: 

 Lucas 1:26-56 
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¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, 

valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  María 

Su Hazaña Heroica : Le Creyó a Dios 

 

Puede ser que creerle a Dios no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los 

hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

En nuestra última lección hablamos acerca de Zacarías. Él oró por un hijo y Dios escu-

chó sus oraciones. Cuando su esposa Elisabet tenía seis meses de embarazo, Dios en-

vió al ángel Gabriel, no a visitar a Zacarías nuevamente sino a Nazaret, una ciudad 

en la región de Galilea. Como verás, Gabriel fue enviado a visitar a una mujer joven 

llamada María. María aun era una virgen y estaba comprometida para casarse con 

un hombre llamado José. 

 

El ángel Gabriel visitó a María y le dijo, “¡Dios te ha bendecido de manera especial! 

El Señor está contigo… No tengas miedo, María, porque Dios te ha dado un gran pri-

vilegio.” (Lucas 1:28, 30 TLA) Y luego el ángel le dijo a María algo increíble. El ángel 

Gabriel le dijo a María que ella se embarazaría y daría a luz un hijo, pero no cualquier 

hijo. Este hijo sería grande y sería llamado el Hijo del Altísimo. 

 

María no entendía muy bien… ¿Cómo podría una virgen tener un bebé? Gabriel tu-

vo una respuesta, “El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá 

con su sombra. Por eso el Santo Ser que nacerá será llamado Hijo de Dios.” (Lucas 

1:35 RVC) 

 

Luego el ángel Gabriel le dijo a María acerca del embarazo de Elisabet. Elisabet era 

pariente de María. Elisabet era muy mayor y la gente pensaba que no podía tener 

hijos. Gabriel le dijo a María, “¡Para Dios no hay nada imposible!” (Lucas 1:37 RVC) 

María respondió al ángel Gabriel y ultimadamente a Dios. Ella creyó que Dios haría lo 

que Él prometió y dijo, “«Yo soy la sierva del Señor. ¡Cúmplase en mí lo que has di-

cho!» Y el ángel se fue de su presencia.” (Lucas 1:38 RVC) 

 

“María fue de prisa a una ciudad de Judá que estaba en las montañas.” (Lucas 1:39 

RVC) Ella fue a visitar a su pariente Elisabet. Cuando María la saludó, Juan brincó 

desde el vientre de Elisabet y ella fue llena del Espíritu Santo. Ella habló de cuán ben-

decida María era y cuán feliz era por su visita, la madre de su Señor. Incluso le dijo a 

Lucas 1:26-56 
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María, “¡Dichosa tú, que has creído, porque se cumplirá lo que el Señor te ha anuncia-

do!” (Lucas 1:45 RVC) Aunque el mensaje del ángel Gabriel parecía imposible, María lo 

creyó. 

 

Y luego María alabó a Dios su Salvador y dijo, “Pues se ha dignado mirar a su humilde 

sierva, Y desde ahora me llamarán dichosa por todas las generaciones.” (Lucas 1:48 

RVC) María sabía que nada podía hacer con esto más allá que obedecer a Dios. Ella 

sabía que estas cosas pasarían porque “El Dios todopoderoso ha hecho grandes cosas 

conmigo. ¡Su nombre es santo!” (Lucas 1:49 TLA) 

 

¿Y qué de ti? ¿Crees que Dios ha hecho grandes cosas por ti? Pues bien, Él las ha he-

cho. ¿Sabías que Dios te amó tanto que envió a Su Espíritu Santo a María para darnos 

a Su único Hijo? Cualquiera que crea en Su Hijo se le promete vida eterna. María creyó 

que Dios podía hacer lo que Él dijo que haría. ¿Crees que Dios te ama? ¿Crees que Él 

envió a Jesús a la tierra para rescatarte? ¿Crees que puedes tener vida eterna? 

 

¿Recuerdas nuestra lección pasada acerca de Pablo y Silas cuando estaban en la 

cárcel en Filipo? Cuando el carcelero preguntó lo que necesitaba hacer para ser sal-

vo, “Ellos le dijeron: «Cree en el Señor Jesucristo, y se salvarán tú y tu familia.»” (Hechos 

16:31 RVC) ¿Has creído en el Señor confiando que Él envió Su único Hijo para ti? Si lo 

has hecho, ¿puedes descansar en la promesa que tienes vida eterna? 

 

 Si no lo has hecho, ¿qué te detiene? María creyó, el carcelero filipense y su familia cre-

yeron. Todos los héroes de la fe de los que hemos hablado creyeron que Dios es quien 

dice que es y cumple Sus promesas. ¡Estarás en muy buena compañía! Platiquemos. 

P r o x i m a  s e m a n a  

Lección de Navidad: 
José 

¡ T u  t a m b i e n  p u e d e s  s e r  u n  h e r o e !  
 

Cuando vives una vida de fe en Jesucristo, no tienes que saltar edificios 

altos para ser un héroe. María creyó en el Señor. María creyó que Dios po-

día hacer lo que había prometido. 

¿Lo crees así? Si lo has hecho, tú has sido rescatado del pecado y salvo 

para vida eterna. Si no es así, entonces no tienes la promesa de alguna 

día tener vida eterna. Dios te ama. ¿No te gustaría seguirlo? 
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p r e E s c o l a  ! r 

l e c c i o n  

¿Quién me puede decir lo que es un héroe? Un héroe es alguien que es valiente, 

atrevido y compasivo. Hay héroes y heroínas en la Biblia. Todos ellos son atrevidos, 

valientes y más, pero no en la manera que tú esperarías. 

 

Nuestra héroe:  María 

Su Hazaña Heroica : Le Creyó a Dios 

 

Puede ser que creerle a Dios no suene muy heroico, pero echemos un vistazo a los 

hechos y veamos qué piensas cuando hayas escuchado la historia completa. 

 

En nuestra última lección hablamos acerca de Zacarías. Él oró por un hijo y Dios es-

cuchó sus oraciones. Cuando su esposa Elisabet tenía seis meses de embarazo, Dios 

envió al ángel Gabriel a la ciudad de Nazaret. Gabriel fue enviado a visitar a una 

mujer joven llamada María. María estaba comprometida para casarse con un hom-

bre llamado José. 

 

El ángel Gabriel visitó a María y le dijo, “¡Dios te ha bendecido de manera especial! 

El Señor está contigo… No tengas miedo, María, porque Dios te ha dado un gran pri-

vilegio.” (Lucas 1:28, 30 TLA) Y luego el ángel le dijo a María algo increíble. El ángel 

Gabriel le dijo a María que ella se embarazaría y daría a luz un hijo, pero no cual-

quier hijo. Este hijo sería grande y sería llamado el Hijo del Altísimo. 

 

Luego el ángel Gabriel le dijo a María acerca del embarazo de Elisabet. Elisabet era 

pariente de María. Elisabet era muy mayor pero el ángel le dijo a María, “¡Para Dios 

no hay nada imposible!” (Lucas 1:37 RVC) María creyó que Dios haría lo que Él pro-

metió y dijo, “«Yo soy la sierva del Señor. ¡Cúmplase en mí lo que has dicho!» Y el án-

gel se fue de su presencia.” (Lucas 1:38 RVC) 

 

“María fue a visitar a su pariente Elisabet. Elisabet le dijo a María, “¡Dichosa tú, que 

has creído, porque se cumplirá lo que el Señor te ha anunciado!” (Lucas 1:45 RVC) 

Aunque el mensaje del ángel Gabriel parecía imposible, María lo creyó. 

 

Y luego María alabó a Dios su Salvador y dijo, “Pues se ha dignado mirar a su humil-

de sierva, Y desde ahora me llamarán dichosa por todas las generaciones.” (Lucas 

1:48 RVC) María sabía que nada podía hacer con esto más allá que obedecer a 

Dios. Ella sabía que estas cosas pasarían porque “El Dios todopoderoso ha hecho 

grandes cosas conmigo. ¡Su nombre es santo!” (Lucas 1:49 TLA) 
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 Actividad para el versículo de memoria - Creen adornos de ángel para el ar-

bolito de Navidad con conos hechos de papel construcción. Antes de formar el 

cono, escriban el versículo bíblico en el papel. Asegúrense de incluir la referen-

cia bíblica. 

 Continúen añadiendo nombres y hazañas heroicas a la “Pancarta de Héroes.” 

 Canten “Ve Dilo en las Montañas,” “Todos Deben de Saber,” “Venid Fieles To-

dos,” o cualquier otra canción relacionada con la historia. 

 Trae pastel de ángel para el refrigerio. 

 Para más entrenamiento:   

 Revisen y discutan Juan 3:16, Hechos 16, y Hebreos 11:1, 6 a la luz de la lección. 

 Lean y discutan la canción de María en Lucas 1:46-55. 

 

a c t i v i a d e  ! s d 
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Ellos le  

dijeron: “Cree 

en el Señor 

Jesucristo, y 

se salvarán tú 

y tu familia.” 

Hechos 16:31  
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 ! h e s e o r 
E n t r e n a m i e n t o  

Escritura: Lucas 1:26-56 

 

 

Versículo de Memoria:   

Ellos le dijeron: “Cree en el Señor Jesucristo, y se salvarán tú y tu familia.” 

(Hechos 16:31 RVC) 

 

Nuestro Héroe:  _____________________________ 

 

¿Qué fue lo heroico que hizo nuestro héroe?  _______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿ Qué puedes hacer tú para ser un Héroe de la Fe?  ________________ 

___________________________________________________________________ 

 

¿Qué poder poseen los héroes de la Fe?  

____________________________________________________ 

 

¿Tienes el poder?  ___________________________________ 

 

Lean Juan 3:16. ¿Cómo se conecta este versículo con nuestra 

lección? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

E.S. 

para  
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Comenzando por la flecha y en sentido del reloj, cruza la primera le-

tra. Luego escribe cada segunda letra en los espacios correspon-

dientes hasta volver a llegar a la flecha. 

Ellos le dijeron:  

“_ _ _ _   _ _  _ _   _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _,  

_   _ _   _ _ _ _ _ _ _ _   _ _  _  _ _  _ _ _ _ _ _ _.” 

Hechos 16:31  
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S o p a 
l e t r a  ! s 

- María  - ángel Gabriel  - favor especial 

- virgen - embarazada - Hijo de Dios 

- nada imposible - sierva de Dios - María creyó 

d e  

C S R K E S K N E T S M N 

L A I C E P S E R O V A F 

L E J E C E B F I Q D R H 

A N I G R H G D V A Y I J 

D C P R Y V E R I P G A Y 

A Z B W B D A M R L S C D 

Z A W X O A P D G O F R F 

A M D J O O G H E C Z E E 

R E I Q S E N L N D T Y M 

A H I I D P U V E Q I O I 

B C B W X Q C D L G H O U 

M L N E S T C K K S N K S 

E A C L M A R I A K J A W 
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 ! o 
m e n s a j e  

c U l t o 
¿Puedes descifrar el código para encontrar el mensaje oculto? 

Comenzando por la flecha y en sentido del reloj, cruza la primera le-

tra. Luego escribe cada segunda letra en los espacios correspon-

dientes hasta volver a llegar a la flecha. 

Ellos le dijeron:  

“Cree en el Señor Jesucristo,  

y se salvarán tú y tu familia.” 

Hechos 16:31  

Hoja de Respuestas 
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S o p a 
l e t r a  ! s 
d e  

C S R K E S K N E T S M N 

L A I C E P S E R O V A F 

L E J E C E B F I Q D R H 

A N I G R H G D V A Y I J 

D C P R Y V E R I P G A Y 

A Z B W B D A M R L S C D 

Z A W X O A P D G O F R F 

A M D J O O G H E C Z E E 

R E I Q S E N L N D T Y M 

A H I I D P U V E Q I O I 

B C B W X Q C D L G H O U 

M L N E S T C K K S N K S 

E A C L M A R I A K J A W 

Hoja de Respuestas 

(Over,Down,Direction)  

ANGELGABRIEL(12,13,NW) 

EMBARAZADA(1,13,N) 

FAVORESPECIAL(13,2,W) 

HIJODEDIOS(2,10,NE) 

MARIA(5,13,E) 

MARIACREYO(12,1,S) 

NADAIMPOSIBLE(13,1,SW) 

SIERVADEDIOS(2,1,SE) 

VIRGEN(9,4,S) 


